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FORORD

NAR NI LASER DETTA ér det redan hopplost fordldrat. Vi vet alla att
det med storsta sikerhet kommit ytterligare fyrtio larmrapporter
som visar hur brattom det &r. Att stolta klimatforhandlingar klap-
pat ihop. Att klockan inte lingre dr fem i tolv utan kvart over ett.
Att det vi trodde var fiffiga l6sningar visade sig inte vara det. Att det
inte rackte att kora lite mjukare med stadsjeepen i kurvorna, byta
négra glodlampor eller att ta det miljomérkta taget till flygplatsen.
Att vi inte kunde 6verlata det hér till ndgra experter och politiker.
Att de faktiskt limnat walkover och limnat oss med en planet nira
kokpunkten. Anda kan det vara idé att ldsa den hir boken' eftersom
det finns mojlighet att agera dven om beslutsfattarna inte gor vad de
ska. Vi som har mat pa bordet och hélsan i behall har mer makt 4n
vi begriper.

Uppsalaijanuari 2010
Staffan Lindberg

1 Nér ni last ut den ser forfattaren garna att ni memorerar innehéllet och skénker den vidare tills
den &r helt utsliten och ol&slig. D& Iagger ni den i en kolmila, utsétter den fér pyrolys och graver
ner resterna (se s 153 Terra Preta).



KAPITEL 1

Jaha, ska du sluta
andas nu ocksa?

Sonens klasskompis pappa
om min koldioxidbantning.

NI MINNS KANSKE HOSTEN 2006. Da hade klimatfrigan vixt fran att
vara lite kryp i magen pd nagra miljoaktivister och vetenskapsmin
till att bli ett kollektivt magont hos i alla fall en halv svensk befolk-
ning. Vi bombarderades av larmrapporter om sméltande glaciérer,
drunknande isbjornar, evakuerade ogrupper, okenspridning och
Oversvimningar. Sternrapporten kom, den brittiske ekonomen
Nicholas Stern hade pa uppdrag av den brittiska regeringen riknat
ut hur dyrt det skulle bli om vi inte gjorde nagot at vixthusgasutsldp-
pen. Al Gores film En obekvim sanning visades pa svenska biogra-
fer och svT sdnde en teveserie med dystert budskap till dystra bilder
ackompanjerad av dyster musik. Planeten” hette den och i titeln lag
sjilva budskapet: Vi har bara en planet men vi beter oss som om vi
har minst fyra. Och tevemeteorologerna sa vid varje vaderrapport
fran mitten av juni till oktober "6ver” eller “mycket 6ver” normal
medeltemperatur.

Och sa kom det tidningsartiklar. Med samma innehéll. Den ena
virre dn den andra. Och forskare som sa att snart ar det kort. Och
forskare som sa att om vi inte gor nagot dr det snart kort. Fast om
vi gor allt vi kan kanske det inte dr riktigt kort. Bara lite. Men for
isbjérnarna och inuiterna och korallreven och soderhavséarna och
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Bangladesh och halva Afrika och hela Australien. For dem ar det skit-
kort. Och s& kom rapporterna frén rx:s klimatpanel dér vérsta scena-
riot sa att temperaturen hojs sex grader p4 hundra ar. Arktis smalter,
korallreven dor, Gronlands inlandsis férsvinner, Amazonas torkar
ut och havsytan hojs sju meter. Alla miljonstader vid kusten maste
flyttas. Halva jorden dridnks och andra halvan brinner upp. Och om
hundra ar kommer nagra méinniskospillror att kriga mot varandra
om det lilla som finns kvar alldeles nira polerna som ér de enda stil-
len man kan bo pa. Och sen maste vi gora precis som Kevin Costner
i filmen Waterworld.! Han utvecklade gélar. Vi kommer alltsé att ha
skinnvistar pa oss och vara solbrinda, skdggiga och fariga i ansiktet.
Fast tjejerna kommer att vara sldta i ansiktet och ha gra f6r sma linnen
pé sig. Utan behaar. Och vara sa dir lickert skitsminkade. Och alla
kommer att dka vattenskoter och katamaran, skjuta k-pist, leta efter
land att bo pa och slass om de sista dropparna bensin.

Jag fick helt enkelt klimatpanik. Panik dr forsta tecknet pa att
man tagit in informationen. Jag visste ju att vixthuseffekten fanns,
men jag tinkte ocksd att det finns myndigheter och statliga verk som
fixar sddant hir. Lugn, bara lugn. For det farligaste i det laget ar just
att drabbas av panik. I ledarartiklar kunde man ldsa att vixthus-
effekten inte dr sé farlig, utan att det dr sjilva paniken som ar det
farliga.? Men detta var inte helt nytt for mig. Jag hade linge varit
intresserad av miljéfragor och under go-talet och bérjan av 2000-
talet hade det med jamna mellanrum dykt upp smé, sméd notiser
om sakernas tillstind. Den hir trycktes i Upsala Nya Tidning, mitt
morgonblad, den 25 januari 2005. I skymundan strax under kontakt-
annonserna ~Fyristriffen” kunde man ldsa en foraning om jordens
annalkande undergang:

1 Varldens dyraste film nar den kom 1995, 175 miljoner dollar gick den loss pa. Alltsa fikapengar
for Avatarganget.

2 Fast paniken kan ocks& ge manniskor kraft att géra de mest ovéantade grejer. Jag kom att tanka
pa Aftonbladets |6psedel nagra veckor efter tsunamin d& det var ett kraftigt efterskalv i Indiska
oceanen: "1000 déda svenskar flydde i panik.”
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Klimatkatastrof ndrmar sig
Vaxthuseffekt snart oaterkallelig

Senast om tio dr ndr vi en punkt utan N B

- . nl—'{jm"’*"!fﬂszn;r.

dtervindo.® Konsekvenserna av tvd o Fose
graders temperaturhdjning kan bli . yl'lstr
omfattande missvixt, vattenbrist och S : /
utbredd torka, 6kad sjukdomsfrekvens, E!EEQ

havshdojning och skogsdod. "Det dr en
ekologisk tidsinstdilld bomb som tickar”,
siger Stephen Byers, fore detta transport-
minister at Tony Blair. TT

Den trycktes formodligen bara i min tidning f6r ingenting hidnde
den gangen. Nu méste vil alla sdlja sina stadsjeepar, sluta flyga char-
ter och borja cykla, tinkte jag. Men icke. I tidningens bilbilaga nagra
dagar senare léste jag fortfarande formuleringar som: Ett kraftpa-
ket. Bisti klassen. BMw visar musklerna. Hundra procent kérgladje.
Histar under huven. Och A-ekonomi i svT var stralande glada 6ver
det nya superjumbojetplanet frin Boeing med inbyggt gym och
shoppingcentrum som kunde ta Gver 800 passagerare och som skul-
le gaiskytteltrafik till fjarran 6stern. Det kindes som om jag var med
i en Roy Andersson-film.

Nu hénde samma sak knappt tva ar senare. Hela min varldsbild
kom i gungning. Det var ju detta livet gick ut pa: att kunna limna
ifran sig en planet som var lite battre dn den vi tog emot. Skulle allt
lingsamt ga at helvete for att vi inte hade fantasi nog att inse att en
miljardbarnsmamma fordrar respekt. "Hérlig ar jorden” gick inte
lingre att sjunga, for det var inte lingre helt spiksakert att sldkten
skulle f6lja sldktens gang.* Men framfor allt: Jag ville inte ha gélar.

3 Nar denna bok kommer ut har vi alltsé fem &r pa oss. L&s boken fort och vralbanta sen!
4 Jag hade en kort men intensiv karriar som begravningsséngare pa uppldndska landsbygden dar
denna psalm ofta var pa reportoaren.
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Négot som kallades klimatdebatten kom igang och pégar fortfa-
rande. Nédgot som jag tyckte var och ar obegripligt. Det r vil bara
att sdtta igdng. Vi vet vad vi maste gora. Hur det dn dr sa maste vi
sluta slappa ut koldioxid fran fossila brianslen.® Minskar vi utslappen
snabbare blir klimatférandringarnalindrigare. Hur svartkan det va?
Jag satt och vintade pd order fran hogsta ort, pa en klok ledare som
visade hur man skulle gora och som alla medborgare kunde félja.
Men ingen dok upp. Ingen politiker, ingen kdndis, ingen artist, ingen
kung, inte ens ett kommunalrad eller ett avdankat curlingprofs. Jag
stirrade rakt in i tapeten i timtal, tills plotsligt en rost inom mig sa:®

- Gor’t battre sjalv da.

Och ett beslut vixte sig starkare. Jag lovade mig sjilv (i en stund
av hogtidlighet och hogmod) att &r 2007 ga ner pa en hallbar niva’
av utslipp av vixthusgaser. For att kolla om det gar. Att minska mitt
ekologiska fotavtryck till en rimlig nivd, men fortfarande vara en del
av det samhille jag satts att leva i. Det finns de som fldtar skdgget, to-
var sin miisli, flyttar ut i finnmarkerna och lever pa svedjebruk med
fjorton getter. All respekt till dem. Men jag gillar ju stan. Jag gillar att
képa mat i affaren och ha elektriskt ljus. Sa vad kan man gora inom
ramarna? Det som ganska manga skulle kunna stilla upp pa. Om det
bara fanns en snitslad bana.

Jag skulle bli koldioxidbantare.® Allakommer dndé att bli det forr
eller senare. Och om jag blir det, och berattar hur det gar, kommer
jag att ma lite bittre sjalv samtidigt som vi blir fler som lar oss hur

(&

Nu &rju inte alla med pa detta. Det finns ju s& kallade klimatskeptiker som jag med hela mitt
hjérta 6nskar har ratt. Fér om det visar sig att alla 3000 klimatforskare i FN:s regi raknat fel och
alla termometrar i varlden ocksa visat lite for mycket, da kan vi gora roligare saker. Som att dka
helikopter till jobbet.

Sjalva dramaturgin &r snodd fran Karl-Bertil Jonssons julafton, men vad gér man inte for att fa
sitt liv att verka mer intressant.

Vad en "hallbar niva” ar skulle visa sig &ndra sig med tiden. Se PPM-valet s 150.

Den vanliga bantningen uppfanns 1863 av engelsmannen William Banting, en éverviktig begrav-
ningsentreprendr, kand for att under ett &r ha gétt ner i vikt fran 92 till 71 kg efter att ha lagt om
sin diet till kolhydratfattig kost. Om den dieten &r bra for koldioxidbantare ar mer tveksamt. Se
kap 9. Att koldioxidbanta &r i vilket fall roligare &n vanlig bantning eftersom man i ett huj kan ga
ner flera ton.

o

© ~
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! LANGVAGL6
;;, STRALNING
.r‘f’ (VARME)
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Vil

Vaxthuseffekten. En principskiss

virlden fungerar. Sen 4r det bara att skala upp det hela och goéra kol-
dioxidbantningen till en global folkrorelse. Det kan inte vara svarare
an sd. Min forsta atgard var att sitta upp en lapp pé kylskéapet dir det
stod: ”Elda aldrig upp nagot du hittat i jordskorpan.” Jag kinde mig
dock genast lite osdker pa om detta skulle hjilpa, for jag kunde inte
minnas nir jag gjorde det senast.

Jag maste ta in mer fakta, tinkte jag.

Vaxthusgaserna

Det forsta man maste gora for att minska sina utsldpp av vixthusga-
ser dr att ta reda pa hur vixthusgaser fungerar och vilka som finns.
Jag liste pa och kom fram till f6ljande: En vixthusgas dr en gas i
atmosfaren som hjilper jorden att halla sig varm. Utan dem skulle
vi ha det i snitt 19 grader kallt pa jordytan och vi skulle inte kunna
leva hir. Hur? Jo, en vixthusgas sldpper igenom det kortvégiga sol-
ljuset som dr pa vdg ner mot jorden for att virma upp den. Men da
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jorden har viarmts upp och reflekterar langvagig virmestralning ut
i rymden absorberas den av vixthusgaserna som skickar ner en del
avvarmen tillbaka till jordytan igen.® Denna virmepingpong gor att
vilandar pa en global medeltemperatur pa ungefar plus 14 vilket ar
alldeles lagom enligt de flesta som bor pa den hir planeten.™

Och hir kommer gaserna:

c 0 KoLDIoXID som alla snackar om 4r den allra viktigaste

2 vixthusgasen. Den férekommer vid all férbrinning av
kol med syretillforsel. Kolatomen (C) far tva syreatomer (O) pa sig
och bildar CO2. Vi har nu ett 6verskott av koldioxid i atmosfaren,
eftersom vi eldar upp kol som tidigare varit bundet i jordskorpan i
form av olja, kol, naturgas och torv. Koldioxiden 4r en extremt stabil
gas, om den inte tas upp av vixtlighet via fotosyntesen eller 16ses upp
ivarldshaven. Forritiden var koldioxiden en god gas. Den var bra att
ha ndr man umgicks med krukvixter. Talade man till blomman sa
utsondrade man koldioxid i utandningsluften som den kunde suga i
sig. Som tack for hjdlpen gav den syre tillbaks. Att elda upp fossila
brinslen pa det viset minskligheten gor idag 4r alltsé som att snacka
ihjil en pelargon med flit. Det hade varit bittre om koldioxiden hade
luktat pyton, varit giftig eller haft en dcklig firg. D4 hade vi 16st kli-
matfragan for lange sen. Men nu ér den ganska abstrakt och vi mér-
ker inte av den forutom i ovadrade rum.

H 0 VATTENANGA dr den viktigaste naturliga vixthusgasen
2 som dr svar att gora ndgonting at da den bildar sig sjalv."
Men halten 6kar. Nér jorden blir varmare finns nimligen mer av
vattnet pé jorden i gasform.

9 Claes Bernes En dnnu varmare vérld (Naturvardsverket 2007).

10 Utom méjligen Vladimir Putin som s& sent som 2006 tyckte: "Ryssland &r ju ett nordligt land,
en temperaturhdjning pa ett par grader skulle bara vara bra for oss. Vara bénder skulle 6ka sin
avkastning och man behdver inte Iagga lika mycket pengar pé vinterklader och palsar.”

11 Férutom att vi kan minska flygandet som ger upphov till en del vattenanga.
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c H METAN kallas ocksa for sumpgas, som dr den gas som

4 bubblar upp nir vi kliver omkring i myrmarker eller
tjarnar. Rent kemiskt dr det samma sak som naturgas, fast naturga-
sen har ettannat ursprung. Den pumpas upp ur jordskorpan dér den
legat lagrad i miljoner &r och borde egentligen kallas fossilgas istéllet
for naturgas. Metan bildas om man later ndgonting ruttna utan till-
ging till syre. Till exempel inuti en ko. Nér kor smilter grds bildas
metan som pruttas eller rapas ut (eller andas egentligen, berittade en
ko#gare for mig). Kunde de rapa in i en bransletank skulle man kun-
na kora bilen pa gasen som da skulle heta biogas. Metan ar en vaxt-
husgas 25 ganger kraftfullare dn koldioxiden om man slipper ut
den', men om man eldar upp den bildas koldioxid som paverkar kli-
matet mindre. Det gor att om man kan finga upp ett metangasut-
slapp och anvinda samma gas i en bil kan man gé i klimatvinst. Jag
fick i alla fall radet att minska rejélt pa notkottsdatandet pa grund av
metanutslappen. Det gjorde jag, blev mer eller mindre vegetarian
och borjade dta proteinrika linser och bonor istillet. Och vad hander
dé& nir man trycker i sig en hel burk vita bénor i tomatsés? Ja, metan-
utsldppen flyttar fran kon till mig sjdlv. Jag har nu bett Lantbruks-
universitetet att rikna pa denna ovintade effekt.

N 0 LUSTGAS ldcker ut dér det finns kvéve (N), till exempel vid
2 konstgddsling eller i godselstackar. Lustgas dr hela 300
ginger kraftfullare 4n koldioxid i klimatpaverkan. Det 4r ocksa en gas
som forsvagar ozonskiktet, vilket gor att det finns dubbel anledning att
minska utsldppen av det. Lustgasen ar ocksa smartlindrare vid forloss-
ningar. Jag laste en undersokning som visade att en svensk normalfor-
lossning i klimatpaverkan motsvarar en bilresa mellan Uppsala och

12 Férskare siffror fran NASA séger att metanet har 33 ganger kraftigare klimatpaverkan &n
koldioxiden. An stérre anledning att halla reda pa den gasen allts&. Mer om hur man jamfér olika
vaxthusgaser i nasta kapitel.
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Prag.”® Det hir gjorde att jag och min fru seriost diskuterade om vi
skulle skaffa barn nummer tre eller &ka till Prag. Vi akte till Prag. Vil
framme i Prag slog det oss att vi holl pa att Gvertrassera vart klimat-
konto, vilket gjorde att vi helt enkelt fick stélla bilen dér och ta taget
hem. I Pragsag vi médngder av 6vergivna svenska bilar vilket gladde oss,
eftersom det tyder pa att fler och fler tagit klimathotet pé allvar. Tar
man en titt i Gamla Stan i Stockholm kan man p& motsvarande sitt se
manga Skodabilar évergivna pa Skeppsbron av forvirrade miljomed-
vetna tjeckiska tvdbarnsforildrar som letar efter Centralstationen.

0 0ZON ni vet, det ddr skumma syret dir atomerna satt ihop sig
3 treoch treistillet for tva och tva. Det som ér bra att ha i ett
tunt skikt hogt uppe i atmosfaren for att skydda oss mot ultraviolett
strdlning, men som inte dr nagot vidare att ha nirmare marken dér
det bade ar giftigt och en vixthusgas. Markndra ozon bildas vid
bland annat utslapp frén biltrafik. Kvaveoxider fran bil och flygavga-
ser kan bilda ozon, och dérfor ar kvaveoxid en indirekt vixthusgas.

FLUORKARBONER, KLORFLUORKARBONER, KLORFLUORKOLVATEN, SVA-
VELHEXAFLUORID, HALONER och Gud vet vad! Konstgjorda vixthus-
gaser vi slapper ut i vildigt smé méngder, men som dr extremt kraft-
fulla och langlivade. Som amatérkoldioxidbantare kan man inte
hélla reda pa alla dessa svaruttalade gaser. Det bésta ar att ringa ke-
mikalieinspektionen eller ndgon annan ansvarig myndighet och be
dem gora detta.

Hur har vi hamnat dér vi dr idag da? Med den globala uppvarm-
ningen alltsd. Hir kommer en snabbversion fér er som inte orkar
lasa all facklitteratur i amnet:

13 Ake Wennmalm, miljodirektor vid Stockholms Ians landsting, har raknat ut att en férlossning
med lustgas har en klimatpaverkan som motsvarar férbranningen av 100 liter bensin. Drar bilen
0,7 liter milen tar man sig 1422 km, det vill sdga ungefér en enkel resa mellan Uppsala och Prag.
Numera har man bérjat rena lustgasutslappen pé svenska férlossningskliniker. Ring gérna och
kolla med ditt sjukhus innan vérkarna satter in.
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Detta har hant (eller vaxthuseffekten pa tva minuter)

Forst fanns varken rummet eller tiden. Sen, en solig dag for 14 mil-
jarder ar sen, intraffar den Fruktansvdrda Sméllen. Rummet tar med
sig materien i en expansion som pagar dn idag. Och inom loppet av
en miljondels sekund efter Big Bang har fotonerna blivit bosoner,
kvarkar och neutroner for att sen bilda protoner, och nir en sekund
gdtt borjar mindre atomer bildas. Sen hidnder i princip ingenting f6r-
rdn for 4,6 miljarder &r sen dé solsystemet bildas med jorden och alla
planeter, fast laget dr fortfarande ganska rorigt.

For 3,9 miljarder ar sen har Moder Jord fatt sin snygga runda
form nagot tillplattad vid polerna. Pa den tiden 4r solen en valdigt
svag stjarna, men istillet 4r atmosfiren fullproppad av vixthusga-
ser. Det finns alltsd inget syre men massor av koldioxid och metan.
Vixthuseffekten blir enorm. Detta gor att det blir hyfsat varmt sa:

For 3,8 miljarder ar sen kan livet uppkomma. I havet. En glad
héndelse.

For 3,5 miljarder ar sen uppfinner nagra blagronalger fotosynte-
sen." De hittar pa tricket att helt enkelt suga i sig kolatomen i koldi-
oxiden for att bygga upp sig sjalva och sen pysa ut syret i atmosfiren.
Nir sen bldgronalgen eller andra véixter och djur dor och sjunker till
botten kan de baddas in i sediment och under lyckliga omstandig-
heter bilda olja eller kol. Dessa kolatomer tas alltsa ur kretsloppet
vilket gor att koldioxidhalten successivt sjunker i atmosfiren un-
der armiljardernas lopp medan syrehalten hojs f6r att vi manniskor
lite senare ska kunna andas luft.

Sen hénder éterigen ingenting forrdn 1859 i Pennsylvania da en
ingenjor vid namn Edwin Drake hittar raolja pa 20 meters djup. Han
upptéicker att man kan tinda lampor med fotogenen och smérja vag-
narna med oljan, ddremot vet han inte vad han ska géra av bensinen

14 Nagot de absolut skulle ha fatt nobelpris fér idag om de haft en frack. Det har de inte. Dessutom
ar nobelpriskommittén irriterade pé blagrénalgerna, eftersom de blommar i badvattnet utanfér
Varmdo dar de har sina sommarvillor, och blagrénalgerna kommer darfor aldrig att komma pa
fraga.
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eller asfalten i raoljan. Alltsa ligger han dettaien stor hog tills man i
USA uppticker bilen och det visar sig att man kan kéra den pa asfalt
och dessutom tanka den med bensin.

Dérmed ér det stora oljepartyt igdng. Det stora kalaset som gjort
attlaxen jagater till lunch har sett fler exotiska platser dn jag sjalv och
att gatstenarna utanfor mitt hus ar huggna i Kina (av svensk granit,
en ganska lang resa tur och retur for en liten svensk bergknalle).”
Men det har ocksé gjort att nér vi de senaste 150 aren eldat upp sé-
dana méingder fossila branslen, har vi spritt ut kolatomerna i atmos-
faren igen. Nar Moder Jord har stddat upp sin egen atmosfar under
miljarder ar sa stokar vi alltsé till den rejalt pa ett 6gonblick.

Viborjar helt enkelt palsa pd jorden med ett 6verskott av koldioxid.
Medeltemperaturen hojs pa jordytan. Haven blir lingsamt varmare
och ett hav som édr varmare tar storre plats dn ett kallt. Med ett finare
uttryck sker en termisk expansion vilket héjer havsnivén. Detta gor
att vissa lagtliggande lander som Tuvalu i Stilla oceanen maste stélla
in hela verksamheten och flytta sin befolk-
ning till Australien och Nya Zeeland. Till
Maldiverna (vars hogsta punkt dr tvd och
en halv meter) maste man skynda sig med
nésta charterflyg innan det sa att séga sjun-
ker i havet. Jobbigt blir det i Bangladesh vars
lagt liggande risfalt blir saltindrénkta av de
tropiska stormarna som skéljer in. Och nar
Himalayas glacidrer smalter kommer vistra
Kina, Nepal och norra Indien att f& pa tok for
mycket vatten for att sen under all 6verskad-
lig framtid fa pa tok for lite.

N6&jd Edwin Drake i hég
hatt. Har boérjar det stora
oljepartyt. tande landisarna att nd havet och hoja ytan

Till slut kommer vattnet fran de smal-

15 Lé&s Sjukt billigt (Norstedts 2007) av Ola Wong med flera om gatstenarnas resa, stendamms-
lunga, laga I6ner och varfor sddant har egentligen ar mojligt.
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ytterligare. Da ligger Egyptens Nildelta risigt till, och bor man i
Nederldnderna eller delar av Storbritannien fir man stora problem,
men dir finns pengar och man kan bygga vallar for att undvika de
virsta konsekvenserna. Kort sagt: At dem som har skall varda gi-
vet, at dem som intet har skall intet varda givet.” Det vill siga: Dar
det regnar mycket kommer det att regna 4nnu mer och dir det reg-
nar lite kommer det att regna dnnu mindre. Sverige kommer att fa
Frankrikes klimat och Frankrike kommer att fa Libyens klimat. Och
Libyen kommer att f4 ett klimat som dnnu inte existerar. Dar kan det
bli uppét 60 grader varmt pa somrarna enligt sMHI. Och eftersom
Okad vdrme gor att mer energi samlas i klimatsystemet blir vddret
héftigare och hiftigare. Linder som redan dr drabbade av avskog-
ning, som till exempel Haiti, spolas ndstan bort med de kraftiga
ovadren. Virst blir det nog dand4 i Sverige, ddr vi blir tvungna att
skriva om véra dansbandslatar. I och med ett varmare Ostersjon
med kraftigare algblomning pd somrarna kan vi inte ldngre sjunga:
”Inga blommor véxer pa en sjomans grav.”'®

Jag, jag, jag och mig, mig, mig (om férfattaren)

Jag dr Staffan Lindberg. Musiker, artist och koldioxidbantare.

Det forsta dr det enda jag har papper pd. Att jag i fyra ar varit in-
last i ett 0vningsrum pd musikhogskolan med en basfiol och sen kom-
mit ut med valkar pd fingertopparna och huvudet fullt av symfonier.
Basfiolen fungerade linge som en forlangning av bade min kropp och
sjdl men under senare dr har vi bada ldrt oss att std for oss sjilva.
Den pa sin stackel och jag pd mina breda fyrtiosexor.

Det andra har jag haft i kroppen sen barnsben. Jag brukar skriva
i mitt CV: Debuterade inom showbiz 1979 med “The pyjamas show”

16 L&s mer om detta i de utmarkta béckerna Det dr var bestdmda uppfattning att om ingenting gérs
nu kommer det att vara fér sent, Andreas Malm (Atlas 2007) och En @nnu varmare vérld, Claes
Bernes (Naturvardsverket 2007).
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iregi av Hdkan Nesser. Min bésta kompis hade den da helt okdnde
hogstadieldraren i svenska och dttorna pd hans skola i Uppsala skulle
sdtta upp en revy. Och jag fick bidra med ett nummer jag och min
kompis utvecklat efter ett antal scoutliger tillsammans. Iforda varsin
psykedeliskt monstrad pyjamasbyxa i en odndligt uttinjbar trikd
av mirket Winson, "Kldder for karlar”, som vara mammor kopt pd
Domus, gled vi nerfor catwalken i den ena vigade kreationen efter
den andra. Varfor folk skrattade sd mycket vet jag dnnu inte, kanske
for att min svajiga trettondriga kropp helt saknade muskler och gick
att vrida dat helt ovintade hall, men kdnslan har jag kvar och min
kropp dr lika rolig nu som da. Showandet fortsatte i olika konstella-
tioner, mest kind dr formodligen vokalgruppen Viba Femba.

Det tredje iir vad den hir boken handlar om. Att sldppa ut virlds-
forbittraren i sig. Den som tar utmaningarna pd allvar. Den som tar
in budskapet att nu dr det inte lite utan mycket bradis. Den som inte
gdr med pd att vi med berdtt mod skiter i vetenskapen och kor slut pa
klotet for att vi inte orkar tinka ldngre dn ett kvartal i taget. Den som
tror att det finns ett liv virt att leva fast man inte byter kok vart femte
ar, mobil vartannat och drar till Thailand varje.

Annars bor jag i en ldgenhet i Uppsala, stan full med bandy, bock-
er och lera, dr gift med en fru och har tre barn. Jag dr alltsd sd normal

att i princip vem som helst kan trilla dit och bli koldioxidbantare.

Sjalvportratt
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Stackars dig!

Kand folkpartipolitiker till min fru nar jag
pa en bjudning ivrigt forsokte beratta vad
koldioxidbantning gar ut pa.

JAG BORJADE MED ATT GORA TESTER pa nitet for att se hur jag lag till
innan sjilva forsoket borjade. Det fanns och finns en mangd per-
sonliga klimatkalkylatorer dar man som enskild person kan mita
sina koldioxidutslapp.! Och hir riknar man inte koldioxiden man
har i utandningsluften eller den som kommer fran vedspisar utan
den som kommer fran forbranning av fossila brinslen (kol, olja och
naturgas) det vill siga sédant som tillfér koldioxid utdver det som re-
dan cirkulerar i det naturliga kretsloppet. Och koldioxid dr inbakat i
det mesta vi konsumerar, eftersom bade transporter och produktion
till stor del 4r beroende av kol och olja. Dessutom tar man in andra
vaxthusgasers klimatpaverkan (Gwp)? och rdknar om dem till koldi-
oxid. Koldioxiden blir da ett slags grundvaluta som mits i antal kilo
eller ton koldioxidekvivalenter (COz2-ekv).

Manga journalister och politiker blandar ihop koldioxid och kol-

1 Vérldsnaturfonden har en med inbyggd métare fér hur manga jordklot man gér av med: www.
wwf.se. Naturskyddsféreningen och flera tidningar har klimatkalkylatorer konstruerade av
Svenska Miljcinstitutet. Testa dig pa deras nyaste méatare: www.klimatkontot.se.

2 GWP, Global Warming Potential. Mats oftast i ett hundradrsperspektiv, det vill sdga hur den
paverkar klimatet under hundra ar framdver. Problemet &r att vissa klimatgaser, framforallt
koldioxiden, &r extremt stabil, sa vi far dras med den i tusentals &r om vi inte gor nagot &t ver-
skottet i atmosfaren. Dessutom ifrdgasatts hundradrsperspektivet mer och mer, eftersom det ar
sd brattom att agera.
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dioxidekvivalenter nér de skriver och talar om utsldpp, vilket gor
rapporteringen ganska forvirrad. Det kan i sin tur hdnga ihop med
det faktum att ménga tidningar och de flesta tevekanaler inte har
nédgra riktiga miljéjournalister utan skickar dem som blir 6ver nir
kungahuset, melodifestivalen och hockeyslutspelet 4r satt under be-
vakning.® Var vaksam pa detta nir ni liser en artikel om klimatet
nista gang.

Klimatkalkylatorerna péd nitet bestér av en serie fragor om res-
vanor, matvanor, elférbrukning, husuppvirmning och annan kon-
sumtion. I allménhet tar det bara nagra minuter att svara. Ut far
man ett resultat riknat i ett antal kilo koldioxidekvivalenter per ar.
Och som det sdg ut skulle jag bara behova skdrpa mig en smula och
lata bli att flyga for att komma ner i en niva av 2,5 ton koldioxidek-
vivalenter, som pa till exempel Géteborgs kommuns hemsida stod
som en ldngsiktigt hallbar och rattvis global niva. Fn:s klimatpanel
och andra gick dnnu ldgre, dnda ner till 1,6 ton, men jag insag tidigt
att skulle det hir lyckas var jag nog tvungen att vilja den hogre sift-
ran.* I borjan led jag av kraftiga vanforestdllningar, att om vi gjorde
allt rdtt hemma sa skulle vi kunna spara koldioxid till en charter-
semester med flyg. Detta 6nskescenario skulle senare visa sig vara
helt at skogen. Eftersom jag redan som liten hade utvecklat ett visst
miljotinkande genom att kolla pa Ville, Valle och Viktor och min
fru kunde sidga ”Vad ska vack? Barsebiack” redan vid spada ar, var
var livsstil inte den sdmsta tinkbara fran borjan. Vikorde redan eta-
nolbil, var inte virsta biffdtarna och hade inte sportflyg som hobby.

Sen ringde jag runt till ménniskor jag visste holl pA med klimat-
fragor och som kunde vara till hjdlp med min koldioxidbantning.
Och via klimataktivistiska studenter i Uppsala kom jag s& smaning-

3 Ingen miljdjournalist var faktiskt anstalld vid nyhetsredaktionerna p& SVT 2009, daremot ett
géng ekonomijournalister. Det basta ar forstés att sl& ihop ekonomin och ekologin till samma
redaktion, d& allt handlar om hushéllning. Allt efter grekiskans oikos som betyder hus eller hem.

4 Vad en hallbar nivé egentligen ar, kollain s 147 "How low can you go?”
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om i kontakt med ett par forskare p4 Centrum f6r uthalligt lantbruk
pé Sveriges lantbruksuniversitet (sLu). De hade insett vilken enorm
klimatpéverkan matproduktionen har och ville gidrna samarbeta
med mig for att sprida den kunskapen. De skulle komma att ge mig
inspiration och goda rad om klimatsmart mat.® I sin tur berattade de
om ett intressant projekt om klimat och livsstil i Stockholm.

”Konsumera smartare och minska vaxthuseftekten” hette pro-
jektet som drevs av Miljoforvaltningen i Stockholm med underlag
fran ror (Totalforsvarets forskningsinstitut), KTH (Kungliga Tek-
niska hogskolan) och scB (Statistiska centralbyran). Syftet var att
kartldgga ett femtiotal stockholmshushalls klimatpéverkan och att
sen genom information och kurser fa dem att férdndra sin livsstil
till en mer klimatsmart.® Projektledaren hette Martin Saar och kom
att bli min klimatcoach. Ursprunget till forsoket kom fran Holland
ddr man pa universitetet i Groningen under nittiotalet utférde ett
liknande forskningsprojekt. Dir utarbetade man en madatmetod,
Energy Analysis Programme dar varje vara eller tjanst som konsu-
merades gavs en prislapp i form av energi och sen ingick i en stor
databas. Experimentet, initierat av hollindska miljodepartementet,
péagick i tva ar och gick till s& att man gav varje férsoksfamilj en 16-
neforhojning pa 20 procent efter skatt att leva loppan for. Men det
fanns en hake: De skulle samtidigt minska sin energiférbrukning
med 40 procent. Foljden blev att hushallen ifraga borjade konsu-
mera energisndla men dyra tjanster som kultur, stidhjilp och res-
taurangbesok men samtidigt undvek flygresor, kéttitande och ono-
diga prylar. Alltsa en kombination av att avsta och lyxa till det. Och
tretton av fjorton familjer i férsoket lyckades faktiskt bra med denna
omstdllning.”

5 Johanna Bjérklund och Susanne Johansson p& SLU som s& smaningom tillsammans med Par
Holmgren kom att skriva den utmérkta boken Mat och klimat (Medstréms 2008).

6 L&s mer om hur férsdket gick pa http://konsumerasmartare.wordpress.com/

7 Tidskriften Sveriges Natur 6/99.
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Infor projektet i Stockholm anpassades den holldndska databa-
sen till svenska férhallanden och man riknade 4ven ut koldioxid-
utsldppen fran varor och tjdnster. Allt blev till en lang lista dar allt
fran limpor till frisorbesok fick sin klimatkostnad. Att ta reda pa en
produkts klimatpaverkan ingar i en mer omfattande livscykelana-
lys (Lca) dér varan foljs fran vaggan till graven (produktion, dist-
ribution och avfallshantering) och dven annan miljépéverkan finns
med i de rikenskaperna. For deltagarna i forsoket gillde det att man
samlade alla sina kvitton pa inkop plus uppgifter om elférbrukning,
fjarrvirme med mera i en stor pairm. Dessa data kérdes in i Energy
Analysis Programme och ut kom staplar som motsvarar koldioxid-
utslappen. Pa det hir séttet fick man ett mycket mer detaljerat resul-
tat in med de snabbtester som finns pa nétet. Det var den bista vagen
som just da fanns att tillgd f6r svenska koldioxidbantare. Ett resultat
sdg ut s& hir (i detta fall klimatvirstingen i férsoket):

- Sil6eLBoENDE | IYRESAGENHET -
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En stockholmsk klimatvarsting i staplar och siffror fran projektet
"Konsumera smartare och minska véaxthuseffekten”, Stockholms Stad.
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Egentligen ér Stockholmaren i allmidnhet en ganska god ménniska.
Han eller hon ldgger ner massor av pengar pé en vildigt liten ligen-
het som &ar uppvirmd med biobrinsleeldad fjarrvirme. Sen aker
Stockholmaren tunnelbana kors och tviars med hjilp av fornyelsebar
el. Men problemen uppstar nar Stockholmaren far pengar 6ver. Da
sticker i det hér fallet kolumnen rekreation och kultur ivig. Och vi
kan ridkna ut att denne man® inte dgnade sin fritid &t poesiaftnar och
frimarkssamlande. Flyget stod for en stor del av utslappen.® Ett inter-
railkort hade alltsé fordndrat den hir profilen radikalt. Det hér sattet
attrakna utsldpp utgar endast fran var privata konsumtion och alltsa
inte vad man har for sig pd jobbet. Om man som i mitt fall medverkar
i en teaterforestallning hamnar utslappen for den verksamheten pa
teaterbiljetten och alltsa pa teaterbes6karens koldioxidkonto. Detta
f6r att man inte ska rakna utsldppen tvéd ganger. Hela riknemetoden
blir mer rittvisande dn annan offentlig utsldppsstatistik, eftersom
man utgdr frdn sin egen konsumtion. Ldser man percapitastatistik
fran scB sa verkar till exempel Oxeldsundsbon vara ondskan per-
sonifierad bara for att det ligger ett energislukande stalverk i kom-
munen eller en gotlinning kusin med Belsebub™ for att det finns en
cementindustri' pa on.

Enbra minnesramsa om var klimatpéverkan kom klimatcoachen
med: Generation, genus och geografi.

Generation betyder att det 4r var generation som gor slut pa resur-
serna och skjuter 6ver konsekvenserna péa nésta giang intet ont anande

o]

Det &r formodligen en man, eftersom mannens utslépp av vaxthusgaser ar betydligt stérre an
kvinnans. Till exempel star mannen for 75 procent av vart bilkérande. Kolla in Gerd Johnson-
Latham, En studie om jamstélldhet som férutséttning for hallbar utveckling (MVB 2007:02). Se
aven transportpyramiden s 86. Akta er alltsé for vita man i medelaldern. De &r varst. (Forfattaren
tillhér denna kategori men férsdker som alla forstar att tvatta av sig den stdmpeln. Déarav denna
bok.)

Réaknar man total klimatp&verkan ska flygets del av stapeln vara minst dubbelt s& hog. Varfor?
Sekap 7 s74.

10 Har nitankt pa att vissa ord later trevliga utan att vara det. Som just Belsebub, Lucifer, hemor-
rojder och begabba. Andra ord daremot later otrevliga fast de &r jattefina. Som pittoresk, krékla
och google.

Cementindustrin star for 5 procent av de globala utsl&appen av véxthusgaser (IPCC, FN:s klimat-
panel). Tank pa det nasta gang ni gjuter en plint.

©

-
jurg
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ofédingar. Genus betyder att min star for en betydligt storre del av
konsumtion och utslapp dn kvinnor. Geografi slutligen betyder att vi
i Nord (rika delen av vérlden) norpar storsta delen av kakan och lam-
nar ett horn at Syd (den fattiga delen) samtidigt som vi inte drabbas
lika hért av klimatférandringarna. Detta dr den enkla sanningen. Den
riktiga sanningen ér sé invecklad att den inte far plats i den hér boken.

Hir en principskiss dver véra utslapp, det vill siga en normal-
svensk enligt Naturvardsverket.™

VARA UTSLAPP AV
\/;A;XTHL! SGASER

Svenskens utsldppskaka enligt Naturvardsverket 2008.

12 Konsumtionens klimatpaverkan (Naturvardsverket 2008).
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De tre stora filten for privatpersonen ir Resa, Ata och Bo eller
lite klimmigare Bilen, Biffen och Bostaden.” Maten kan enligt and-
ra berdkningar ge en tredjedel av vara utslipp om man 4ven rdknar
med hemfirden fran affiren samt tillagningen av maten.

Direkt och indirekt energi

Hilften av ett hushélls utsldpp bestar av direkt energi, det vill siga
den energivikoper in sjdlva. Det vi tankar bilen eller flygplanet med,
varmer upp huset med eller det vi har i elkontakten (dar finns det ju
aven i Sverige kvar en del fossil el eller fulel, som man ocksa kan kalla
det). I tartbitarna Bo och Resa har vi mycket direkt energi.

Det som blir kvar dr d& den indirekta energin som dr inbakad i
alla produkter och tjanster vi konsumerar. Detta dr det krangligaste
att hélla reda pa eftersom allt dr s& sammansatt och klimatpaverkan
kan vara vildigt olika pa tva till synes likartade produkter. Ta detta
exempel: Koper du en gympasko ifran Kina dr den vildigt billig jam-
fort med en sko ifran Norge, eftersom norska arbetare har hoga 16ner
och kinesiska ldga. Daremot har Kina skitig kolbaserad elkraft jam-
fort med Norges elkraft som uteslutande bestér av vattenkraft. Det
hér gor att tva skor kan ha extremt olika klimatpaverkan. S& mycket
som tio gangers skillnad eller mer, trots att dojan ser likadan ut. Och
eftersom prislappen styr snarare dn klimatpaverkan véljer vi den ki-
nesiska skon, och den norska gymnastikskoindustrin fortsatter att
vara underutvecklad. Nar vi blir mer och mer tjdnstenationer flyttar
alltsa produktionen av prylar till den stora tomteverkstan i 6ster, li-
kasa koldioxidutsldppen. En undersékning visade att varje norrman
slapper ut 1,5 ton koldioxid i Kina varje ar pa grund av importen.'
Formodligen giller négot liknande svensken. Fast sen sa sprids mo-

13 Bilen, biffen och bostaden &r ocksa namnet pa den statliga utredning biologen och miljddebat-
téren Stefan Edman skrev at S-regeringen 2005 (SOU 2005:51).
14 Norwegian Consumption, Chinese Pollution (WWF 2008).
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lekylerna demokratiskt ut 6ver vir hela atmosfir pad ndgradagarialla
fall. Att stida framfér sin egen dorr kan alltsd innebéra antingen att
bygga ett vindkraftverk i Kina eller att kopa lite dyrare skor fran din
lokala skofabrik, vilket dr svért att hitta om du inte bor i Skramtrask
(en liten by i Vésterbotten begavad med just skotillverkning).
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Mer kunskap,
mer plaga

Predikaren 1:18.

| VANLIGA FALL NAR MAN FAR ANGEST tar man sig till ndrmaste prist,
psykiatriker eller terapeut. Mar man daligt pa grund av vixthus-
effekten méste man kontakta sin meteorolog." Och det var da jag
mindes en langharig kille som gick i klassen ovanfér mig pé gym-
nasiet och begrep betydligt mer 4n jag pa fysiklektionerna. Han som
ndgra ar senare dok upp i teverutan och visade vidret och gjorde
en del oférglomliga peruktrick.?2 Och jag befann mig inte sa langt
borta. Eftersom jag dr musiker inom den klassiska sektorn hiangde
jag en del i Berwaldhallen i Stockholm, didr man sinder symfonier
till svenska folket. Den konsertsalen sitter ihop med radiohuset som
i sin tur sitter ihop med tevehuset. Och lingst bort i tevehuset &t
Girdet till sitter meteorologerna. Jag fikade mig alltsd in i tevehu-
set via radiohuset och langst bort i ett litet rum med fin utsikt 6ver
Djurgérden framfér dataskdrmar satt tevemeteorologerna och dis-
kuterade de senaste lagtrycken.® Ett alldeles utomordentligt trevligt

1 Det &r svart att stava till meteorolog. Man kan tro att vi talar om experter pa meteorer. Men ordet
kommer fran grekiskans meteoros (vad som finns i luften) och logos (laran om). Stavar man fel
blir det metrolog, en forskare inom matteknik.

2 Han heter Par Holmgren. P& den har tiden hette alla meteorologer pa SVT Par och hade rolig
frisyr. Det var under I&ng tid ett anstéliningsvillkor, eftersom férre chefen pa vaderredaktionen
hette just Par och hade rolig frisyr. Nufortiden anstalls man pé helt andra meriter.

3 Synen pa vad bra vader ér skiljer sig helt mellan meteorologen och normalsvensken. Det som
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gidng som gdrna tog sig tid att snacka med en koldioxidbantare. Jag
borjade alltsd umgéas med meteorologer. Gor aldrig det.

For det som hédnder, ndr man visar lite intresse, dr att meteoro-
logerna borjar skicka de senaste forskningsrapporterna till en. Som
handlar om tillstandet f6r jordens klimat. Och varfor det 4r sé& brat-
tom. For som ni kanske har mérkt, om ni foljer klimatrapporte-
ringen, verkar hela tiden forskarna vara forvinade 6ver att det gar
sd fort. Att isen smilter kvickare 4n man hade tiankt. Att koldioxid-
koncentrationen i atmosféren sticker ivdg brantare uppat 4n det var
meningen. Att medeltemperaturen framforallt nara polerna hojs
med rekordfart. Allt handlar om aterkopplingar, sjidlvforstairkande
effekter eller som det heter pa engelska: positive feedback.

Feedback far mig att tinka p& nir Jimi Hendrix (eller ndgon av
hans larjungar) juckar med gitarren framfor en marshallstapel
(alltsa en stor gitarrhogtalare) och far det att tjuta sa dér inihelvete
att man utvecklar tinnitus och far 6verga till att spela rendssansluta
med fingervantar resten av livet. Rundgang eller dterkoppling heter
det pa svenska. En signal blir forstirkt i systemet och 16per amok. I
klimatsystemet finns nagonting liknande. Om vi kickar ivdg klima-
tet 4t det varmare hallet blir det ndmligen d&nnu varmare av sig sjélvt.
Hogre temperatur ger alltsa hogre temperatur. Sa har:

Nagra sjalvforstarkande effekter, eller nar det blir
varmare blir det annu varmare

1. Nir sno- och isticket pd jorden minskar, minskar ocksa jordens
reflekterande formaga (albedo med ett finare ord). Ett snotackt isflak
reflekterar bort cirka 9o procent av den inkommande solenergin ut i

gor en meteorolog riktigt lycklig ar ett flertal komplexa lagtryckssystem som kommer fran olika
véderstreck dar utgangen &r fullstandigt oviss. Utom det faktum att det kommer att bli skitvader.
Da lyser det av prognoseufori i 5gonen pa vadergurun som undrar frén vilket hall skitvadret
kommer. Depressionen ligger dock alltid p& lut nar meteorologen &r tvungen att rapportera om
ett stabilt parkerat sommarhogtryck.
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rymden igen. Smilter isflaket har vi istillet havsvatten som suger 4t
sig 9o procent av den inkommande energin. Havet blir varmare och
annu mer is smélter. Rundgang.*

2. Nir tundrorna tinar, nir den eviga tjilen slapper, framforallt pa
norra halvklotet, frigors stora mangder metan. En kraftfull vaxt-
husgas som ger, just det, 6kad vixthuseffekt. Stora metandepéer
finns 4ven i de arktiska haven och utgor enligt ménga en tickande
klimatbomb.®

3. Tinande tundror gor ocksa att stora méangder av torv och annat
organiskt material (till exempel en och annan mammut) formultnar.
Detta ger givetvis ocksa stora koldioxidutslapp. Det dr ingen slump
att man hittade ismannen ”Otzi” i Italienska alperna 1991 och inte
forr, ddr han legat infrusen i 3300 ar. Ett resultat av den pagéende
uppvarmningen dér alpernas glacidrer minskar orovickande.

4. Varmare hav dr simre pa att ta upp koldioxid an kallare hav.®
Haven ar var viktigaste koldioxidsdnka och tar upp koldioxid p4 tva
satt. Dels som i Ramldsa, det vill sdga koldioxiden tas upp av havet
och bildar kolsyra’, dels genom att blagronalgerna i haven tar upp
koldioxid via fotosyntesen. Och minskat koldioxidupptag ger forstés
ett overskott i atmosfdren vilket virmer upp haven ytterligare.

5. Nar vi far det varmare fir vi globalt en sdmre skogstillvéxt, vil-
ket gor att koldioxidupptaget minskar. Skogen &r var nést viktigaste
koldioxidsdanka. Hir uppe i norr far vi diremot béttre skogstillvixt,
vilket gor att vissa skogsdgare jublar (i smyg) 6ver utvecklingen.®

IS

Nar Moder Jords vita mdssa och vita trosor minskar ser vi ett slags striptease i slowmotion. Och
flera stater borjar slass om att ta upp olja som nu bérjar bli &tkomlig vid Arktis, vilket givetvis
leder till ytterligare koldioxidutslapp. En gruppvaldtakt med ursakten “hon var ju utmanande
kladd, vi trodde hon var med pa det hela”.

Las Mark Lynas Sex grader (Ordfront 2007) fér mer klimathorror.

Tror ni mig inte s& ta fram sodastreamapparaten och fyll en flaska med kallt och en med varmt
vatten. Jamfor sen hur mycket kolsyra ni lyckas trycka i vardera flaskan.

Det ar i sig ett gigantiskt problem eftersom haven drabbas av férsurning, vilket i sin tur drabbar
alla organismer som ar uppbyggda av kalkhaltiga skal. Varldens korallrev, bland annat, ligger
alltsa risigt till.

Klimat- och sérbarhetsutredningen (SOU 2007:60) visade faktiskt att vi i Sverige i alla fall pa kort
sikt gar i vinst p& klimatférandringarna. Férutom 6kad produktion i skogen far vi storre skordar,
langre vaxtsasong och mer vatten i vara alvar viket ger mer energi. Den har utredningen tar inte

~ o,
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6. Fler och fler skogsbrinder har vi sett i takt med ett varmare kli-
mat.® De allra flesta dr dessutom anlagda av olika skil. Brander ger
stora direkta utslapp av koldioxid forstas, men den stora risken dr att
skogen inte riktigt kommer tillbaka efter en brand. Istdllet far vi pa
ménga stillen buskvegetation, stapp eller i vérsta fall 6ken.™

7. Vattenangan dr den viktigaste naturliga orsaken till vixthuseffek-

ten. Och ndr jorden blir varmare finns mer och mer av vattnet i atmos-

faren, vilket gor jorden varmare och gor att annu mer vatten forangas.

8. Det sista 4r min egen helt ovetenskapliga spaning:

a) Den svenska vintern blir trakigare och trakigare. Vasalopp och
Vikingardnn stélls in. Skidor och skridskor star och dammar pé
vinden." Vi far en ny arstid, ndmligen den gré ovintern som infaller
mellan host och var som nagot slags meningslost vakuum i vara liv.

b) Dethir gor den redan deprimerade svensken dnnu mer deprime-
rad. Vad gor da en svensk nér han blir deprimerad mitt i vintern?

¢) Svensken aker till Thailand, super och shoppar for att bli lyckligare.

d) Klimatpéaverkan okar via flygresor och konsumtion. Lyckan blir
hogst kortvarig och vintrarna blir dénnu trékigare varvid svens-
ken gor likadant nista ar.

Ytterligare en trakig grej dr det hir med Global Dimming eller global
férdunkling pé svenska. Nar vi férbranner fossila brénslen bildas par-
tiklar (aerosoler) som sprids i atmosfaren. Nér branslena innehéaller

hénsyn till internationella finansiella hardsmaltor och gigantiska flyktingstrommar utan slutsat-
sen kraver ett visst méatt av tunnelseende, vilket utredarna ocksa medgivit.

Branderna ger uppat 40 procent av de arliga utslappen av koldioxid, enligt UNEP (FN:s
miljoprogram) som ocksa beréattar att varje ar branns en yta 92 ganger sa stor som Schweiz.
IPCC (ocksa FN) séager att skogsavverkningarna stér fér en femtedel av de globala utslappen.
Skrammande mycket i vilket fall.

10 Det fina med skogsbranderna i Kalifornien &r att de drabbar kandisar. Till exempel Oprah
Winfrey som fick fly sin lyxvilla i Santa Barbara hésten 2008 nar det brann som bast. For da
kunde ju hon sen ta upp det i sin teveshow och beratta om klimatférandringarna fér hundratals
miljoner tittare. P4 samma vis 6nskar jag darfér att Christer Sjogren far dversvamning i sin kal-
lare strax utanfér Karlstad, fér da kunde ju han ta upp det i sina sangtexter.

Vissa har blivit s4 desperata att de gett sig ut i sparet trots att det inte fallit ens en centimeter
snd. Manga har pé s& sétt slitit ner sina skidor till sista flisan, vilket i sin tur resulterat i den
kanske mest tragiska av alla svenska folksporter: stavgangen.

©
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mycket svavel far vi ljusa partiklar i luften. Och ljusa ytor reflekterar
bort strdlning fran jorden. Partiklarna har alltsd en kylande effekt.
Samma sak giller molnstrimmorna bakom flygplan, vilket gjorde att
temperaturen i USA steg strax efter 11 september 2001, eftersom allt
passagerarflyg upphorde under tre dagar. Sa nir vi slutar férbranna
dessa branslen och koldioxiden fran denna forbrinning férsvinner,
forsvinner ocksé en kylande effekt. Vi har alltsd en gigantisk inteck-
nad temperaturh6jning att hosta in i takt med att de fossila brinslena
fasas ut. Somliga forskare sager att denna effekt skulle kunna fordubb-
la temperaturhojningen globalt. Osédkerheten &r stor, men det ger oss
ytterligare en orsak att agera kvickt. Morka partiklar ndra marken, till
foljd av kol och vedforbranning verkar daremot ha en virmande ef-
tekt, och nér de dessutom faller ner och smutsar ner snon pa en glaciér
blir den reflekterande férmagan hos glacidren sémre och vi far en yt-
terligare paspadning av den globala uppvarmingen.'?

Varfor var jag tvungen att veta allt det har? Och vad skulle jag
gora av kunskapen? Ja, nir hjdrnan kokar som mest ar det bast att ga
hem och skriva en lat. Hir en, fritt efter Cornelis Wreesvijk:

Telegram fran en bombad skalle

Jag skulle bra girna slippa veta vad dom har sprutat pd min banan
Jag skulle bra girna slippa veta vad dom har for sighos Mamma Scan
Kan inte jag bara fa ge fan!

Jag skulle bra giirna slippa veta att i Sudan ddr dr det slut pd mat
Jag skulle bra girna slippa veta att ett barn kanske blir soldat
Sting av min platteveapparat!

12 Verkar detta krangligt? Det &r bara férnamnet. Och nu kommer forskning som tyder pé att sotet
ar extremt viktigt. Vissa studier tyder p& att mérka partiklar kan sta féor uppemot en fjardedel
av ménniskans bidrag till uppvarmningen. Men det fina 4r att det med enkla medel gér att géra
nagot at detta. Minska vedeldningen med biogasspisar till exempel (se s 175).
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Dom sdger mdnskan dr fri att vilja hur hon vill ga och at vilket hall
Men jag vill helst sitta hdr lata min skalle bli mer och mer ett sall

Lat mig fa slippa att ha nan koll!

Jag skulle bra girna slippa veta att vi virmer upp viran jord
Jag skulle bra girna slippa veta att Bofors forbereder mord
Lat mig fa ohora dessa ord!

Jag skulle bra girna slippa veta att min granne kldr upp sin fru

Jag skulle bra girna slippa veta att formodligen sker det nu

Ge mig en stor stark till horru du!

- TELEGRAM FoRd EN BoMBAD SKALLE -
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SCAN. KANITE JAG BARAFA GE  PAN .

Eftersom jag i grunden &r en ganska karaktérslos person och har
fantastiska problem att dndra dven de allra minsta av mina rutiner
(jag har forsokt fa ordning pa mitt tandtradande i tjugotva ar) tankte
jag att det ar bast att g& ut i media, sa att jag blir extra noga bevakad
och inte gor nagra snedsteg. Och pa vig till meteorologerna hann
jag faktiskt jobba lite pa svT, med programmet "Musikministeriet”
som i den hir vevan fick Stora Journalistpriset. Nar det skulle firas
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fick jag hora att man var pa vig att sjésdtta den forsta klimatserien
i svensk teve. Under hért minglande med journalister lyckades jag
till valvilliga beslutsfattare silja in idén att svT skulle f6lja min kol-
dioxidbantning under &ret. Det blev atta inslag i ”Vadrets makter”
med programledaren och meteorologen Pererik Aberg som fick gott
gensvar i alla fall bland de redan frilsta. Dessutom kom det under
2007 med jimna mellanrum journalister fran olika radiokanaler
och tidningar och undrade vad koldioxidbantning var for nagot och
hur det gick.

40




KAPITEL 4

Och skaldjur kan
du glomma

Min klimatcoach pa Miljo-
férvaltningen i Stockholm.

JAG KLIVER IN PA MILJOFORVALTNINGEN i Stockholm négra dagar innan
jul. I'sldptdg har jag de tva forskare fran Lantbruksuniversitetet som
lovat att hjalpa mig med klimatsnal mat. Det ska bli ett peptalk innan
bantningen borjar. Jag borjar inse att det kommer att bli en omvil-
vande upplevelse. Jag traffar projektledaren f6r ’Konsumera smarta-
re”, en malmedveten man som dgnat de senaste tvd aren till att halla
kurser i koldioxidsnalt leverne for ett femtiotal stockholmsfamiljer.

- Jaha, séger han bistert. Du ska ga ner till 2,5 ton. Det kan bli
knepigt. Flyg gér bort. Bensinbil gir bort. Etanolbil ar tveksamt. Byt
elleverantor. Byt glodlampor. Standbyfunktionerna bort. Sluta bada.
Kott gar bort. Bli vegetarian, helst vegan, snittblommor gar bort och
skaldjur kan du glomma.

Hela véart samhille dr oljedopat fick jag veta. Det gir knappt att
rora sig i vart moderna samhélle utan att det finns fossila branslen
inblandade. Jag sag mig sjélv sitta i morker, dta hemodlade morétter
och konstruera rebusar i huvudet som tidsfordriv.

Lite yr i huvudet klev jag ut pa trappan fran Milj6forvaltningen
i Stockholm.

- Det ska nog gé bra, sa mina forskare trostande.

Nu gillde det bara att sélja in idén forst till familjen, for &ven om
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det var jag som skulle minska mina egna utslapp skulle detta paverka
hela hemmet, det ins&g jag. Jag insag ocksa att jag inte skulle lansera
rotfruktsdieten sdrskilt hirt for barnen utan snarare mojligheten till
en tagluft ner till Medelhavet. Vi gick ut i ett grddaskigt Stockholm
samtidigt som en av forskarna glatt berittade att hon, nar hon var
vegetarian, en ging griljerat en kélrot och haft pé julbordet istéllet
for julskinka. Kanske jordens undergdng dnda ér ett alternativ, tink-
te jag, men sa inget.

Jarl och julen

Men det blev faktiskt jul. Utan griljerad kélrot.! Och som vanligt fi-
rade svenska folket frilsarens ankomst genom att dranka sina nira
och kira i hogar av plasmateveapparater, X-boxar, mp3-spelare och
lattevispar. Och detta ar, liksom alla 4r, hade julhandeln slagit nytt
rekord och nu spriangt femtiomiljardersvallen. Nyheten skulle med
vil kontrollerad glddje kungoras i Aktuellt nagonstans runt tjugon-
dedagknut. For salig Jarl Alfredius, nyhetsankaret, brukade som alla
rutinerade uppldsare i teve, finstilt men inte omérkligt, virdera de
nyheter han levererade. Det gér uppéat for svensk industri: Jarl ser
n6jd ut. Bombdéd i Bagdad: Jarl far liten bekymmersrynka i pannan.
Och i slutet av sindningen: En andfamilj har strax utanfér tevehuset
gatt mot rod gubbe pé vig mot Djurgardsbrunnsviken: den trevliga
hé&hajaja-vad-tokigt-det-kan-bli-snart-kommer-vidret-minen.

Men hésten 2006 hade inte varit en vanlig host. Den hade varit
proppad av larmrapporter om den galopperande globala uppvirm-
ningen, ekologisk kollaps och teveprogram om hur ménga jordklot vi
borde ha och hur méanga vi faktiskt har. Och Jarl som var en reflekte-

1 Till kalrotens forsvar ska sagas att den egentligen &r en forutsattning for min existens. Min far-
fars familj klarade namligen hungervaren 1910 i Malmberget tack vare denna uraldriga rotfrukt
proppfull av C-vitamin och andra nyttigheter. Fast det var pa haret under pingsthelgen, dé hela
den svultna familjen fick ligga still hemma i stugan i Koskullskulle for att inte géra av med for
mycket energi. [dag skulle samma beteende géra dem till finfina koldioxidbantare.
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rande person nirde en svag misstanke om att denna stortflod av var-
ningar pa nagot férunderligt och markligt sitt hinger ihop med var
stindigt 6kande konsumtion. Hur skulle han da handskas med nyhe-
ten om julhandeln? Ett vigande, mitande och varderande av nyheten
skedde pa mindre 4n en tiondels sekund i Jarls hjarna. Resultatet blev
att den ena mungipan akte ner och den andra upp. Munnen bildade
ett svagtliggandes. Jarl-index gick fran uppat till nedét till ofordndrat.
Ett paradigmskifte samlat i ett ansiktsuttryck.

Och sa fort jag borjade titta pd utslappsstatistiken kunde jag se att
inkomst och koldioxidutslapp foljs &t forbluffande val. Eller antal jul-
klappar och antal ton koldioxid om man sa vill. P4 Statistiska central-
byrans hemsida, avdelningen for miljérakenskaper, syns det tydligt.

Hir har man delat in svenska folket i fattiga och rika, den rikaste
tiondelen av befolkningen till hdger och den fattigaste till vanster.?

* KoLDIOX(DUTSIAPP PER INKoMSTDECIL *
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Koldioxidutslapp fran hushallens konsumtion.

2 Nar jag ar ute med min klimatshow brukar jag fraga publiken i exempelvis Linképing: "Om man
kliver in i en taxi har i Linkdping och séger till chaufféren: ’Kér mig till slummen’, vart kommer
man d&?” En besvarande tystnad uppstar alltid och jag far séllan svar. Efter ett framtradande
i just Linkdping kom en farbror fram efter férestéllningen i alla fall och viskade i all fértrolighet:
"Skaggetorp”. Klassklyftor ar tydligen jobbigare att tala om &n kénssjukdomar. Det har géller
inte i skolaulor. Dar kommer svaret pa en halv sekund. Aven nar det géller kénssjukdomar.
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Det rika hushallet har en stor andel direkt energi i sin stapel antagli-
gen for att man har stora hus att virma upp, stora bilar att kéra om-
kring i och semestrar i fjarran linder. De fattigaste har mindre av allt
och sldpper darfor ut mycket mindre vaxthusgaser. Klimatfragan
staller alltsd hierarkierna pa huvudet. Forebilderna &r inte lingre
entreprendrerna, karridristerna och imperiebyggarna typ Ingvar
Kamprad och Antonia Ax:son Johnson, utan uteliggarna, de bi-
dragsberoende, dagdrivarna och dronarna. Backstugusittarna och
fattighjonen kommer alltsé att géra comeback som de stora moralis-
ka foredomena. Genom att fullstindigt sakna ambitioner blir man
per definition hjalte. Krosamaja blir premidrminister, vegeterande
ett nytt folknoje och flygpendlarna etta pa skitlistan.

Dirfor ar det fortfarande vildigt séllsynt att kinda personer mi-
ter sina utsldpp och gar ut med resultaten. Kdndisar tjanar ju i all-
ménhet hyggligt, bor flott och reser som galningar. Och vem skulle
inte géra det om man hade chansen? Overhuvudtaget dr det jobbigt
att skapa opinion i klimatfrdgan. Det 4r ju betydligt lattare att ga ut
i demonstrationer och skrika "USA ut ur Irak” istdllet for att med
overtygelse i rosten ropa "Ner med mig, jag ar en belastning for hela
ekosystemet och hotar mansklighetens Gverlevnad pa sikt”.

Politikerna som vi har valt for att de ska ordna detta med klimatet
brukar sdga att vi ska satsa miljopengar i andra lander dédr det “ger
storre klimatnytta per satsad krona”. Och det liter ju klokt. Men att
ldta bli att kopa en grej med stor klimatpaverkan ar faktiskt helt gratis.
Det finns till och med det som tyder pa att man spar pengar pa det. Men
det hela gér sa emot gillande normer att tanken inte sldr vanliga po-
litiker. Kanske dr den svenska livsstilen inte heller forhandlingsbar?®

Skillnaden mellan fattiga och rika ar tydlig i Sverige, men blir ast-
ronomisk om man ser pa det hela i internationellt perspektiv. Tacka
fattiglapparna fran Tchad eller Afghanistan for att inte jordens kli-

3 Det var Georg Bush den &ldre som 1992 under FN-métet om hallbar utveckling i Rio sa: "Den
amerikanska livsstilen ar inte férhandlingsbar.”
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Kalla: Energy Information Administration (EIA). P4 den har bilden verkar Sverige ligga
ganska bra till med sina ungefar 6 ton. Riktigt s& bra ar det dock inte. L&s vidare far
ni veta varfor.

mat redan klappat ihop totalt. De ligger namligen ldngst ner i ut-
sldppsligan och gor per capita av med cirka 20 kg koldioxid om éret.
Det ar ungefar sd mycket vi svenskar héaver ur oss pé ett dygn eller en
amerikan pa ndgra timmar.*

Enklaste sittet att koldioxidbanta ar alltsa att ga till sin arbetsgi-
vare och begidra en rejil lonesdnkning. Jag vintar med spanning att
fa kolla in mungiporna pa det nyhetsankare som levererar nyheten
att bankdirektorerna pa grund av klimathotet avstdr sina bonusar.

4 Mer statistik och snygga staplar, om &n inte s& farska, finns pd www.globalis.se.
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Lova tunt och
halla runt

Innerst inne
ar vi alla feta.

EFTER ATT SVARFORALDRARNA BJUDIT MIG pd brasiliansk biff till
nyarsmiddag, avger jag mitt 16fte att ga ner pé en héllbar niva i ut-
slipp av vixthusgaser. Ndrmare bestimt 2,5 ton koldioxidekvi-
valenter. Allt spelar jag in med en videokamera som jag just kopt
i slutet av ett tidigare prylgalnare liv. Resultatet blir en skakig vi-
deosnutt som sa hir i efterhand ser ut som att jag dr finge hos
talibanerna. Men i sjdlva verket ska jag bli min egen taliban, en
klimattaliban.

Jag och resten av familjen trillade hem pa nyarsnatten. En pé tok
fér varm nyarsnatt. Frosten dok néstan inte upp alls denna mérk-
liga host som strackte sig langt in i den vinter som i princip blev in-
stilld. Forvirrade koltrastar, som funderade pa om det kanske var
var redan, provstartade parningssdsongen och sjéng som galningar.
Persiljan pa balkongen fick ett nytt vixtryck i december, jag klev ut,
klippte ett knippe och la i fisksoppan. Jag hade aldrig tidigare varit
med om att naturen talat till mig. Men nu gjorde den det. Persiljan
och koltrastarna sa: Mansklighet! Hall reda pa era kolatomer. Och
gor det nu. Det 4r inte lite, utan mycket brédis. Tricket ar nu alltsa
att se till att de inte smiter ut i atmosfiren utan vi méste pa sikt fa ner
dem ijordskorpan igen. Inte litt. De &r manga och skitsma!
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Mitt liv i kvitton

Nu satte en febril aktivitet igdng. Cyklar reparerades, glodlampor byt-
tes, lokal vegetarisk och ekologisk mat koptes in, men kanske fram-
forallt skulle konsumtionen av sidant som inte var helt nédvindigt
undvikas.! Det hela var ju min idé, sa jag skulle férsoka rikna mina
egna utslapp sa langt det gick, men eftersom maten, boendet och en
del av resandet d4r gemensamt for hela familjen skulle det delas pa fyra
och jag fa min fjardedel av kakan. Vi dr egentligen fem personer men
minsta dottern var fortfarande sa liten i maten att hon kunde riknas
bort. Blojor och sddant strok jag ocksa fran inkopskvittona. Jag var
foraldraledig forsta halvan av januari och holl pa att skola in mins-
tingen pa dagis. Dagiset lag langt borta, men jag latsades som att vi
inte dgde bil, bet ihop och cyklade med henne varje dag fram och till-
baka i den fuktiga och rda kyla som forut kallades vinter. Helt plotsligt
blev jag uppmirksam pé varje steg jag tog, varje sak jag tog mig for och
framfor allt varje gdng jag tog upp plidnboken. Jag vandrade i min egen
bubbla ddr mantrat 16d: slapp inte ut ndgra vixthusgaser.

Efter januari ménads utgdng limmade jag in de hyfsat fa kvittona
ien parm, kompletterade med nagra uppgifter om elférbrukning och
annat och skickade in det hela till Miljéforvaltningen i Stockholm.
Jag satte mig och vintade pé forsta resultatet.

Hur méanga ton blir det?

289 kilo koldioxid 16d f6rsta resultatet. Och det férsta som férvanade
mig var att om man tar dessa 289 kilo CO2 ganger 12 manader blir
det 3468 kg. Rétt mycket mer 4n de 2,5 ton jag siktade pd. Och ligger
man pa 20 procent i offentliga utslapp via skattsedeln enligt skis-
sen pa s 30 4r man uppe i drygt 4 ton. Och en normalsvensk gor av
med isnitt 6 ton CO2 per ar hade jagju lart mig av Naturvardsverket

1 Allt det hdar kommer att beskrivas i detalj senare i boken.
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Mitt resultat for januari 2007 dar tre staplar sticker ivag, liksom for de flesta svenskar:
mat, transporter och boende. Utrékning utférd av Martin Saar, Miljéférvaltningen
Stockholm.

och det gar att ldsa i diagrammet pd s 46. S& nér jag nu latit bilen
sta, virmt upp ligenheten med fjarrvirme, snalduschat, bytt glod-
lampor, trixat, fixat och kopt in och lagat de rétta livsmedlen sé blev
jagialla fall bara ndgot béttre dn normalsvensken. Hur var det moj-
ligt? Jag borjade rakna: Om man tar de globala utslappen av koldi-
oxidekvivalenter: 49 miljarder ton 2004 (¢N:s klimatpanel) och de-
lar dem med ungefir 6 379 157 ooo manniskor vi var 2004 (finska
Statistikcentralen) fir man ungefar 7,7 ton. Alltsa skulle virldsmed-
borgaren i genomsnitt sldppa ut mer dn svensken. Det kan inte vara
mojligt. Nog for att vi dr miljomedvetna, men vi dr ett av de rikaste
linderna i vérlden, s& vi borde befinna oss en bra bit upp pa 6vre
halvan nir det géller utslapp. Var ar haken?

Grunnandes &ver detta befann jag mig i maj 2007 efter en revyfo-
restillning i en hotellbar i Ostersund. Dér satt tre min och en kvinna
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6landes? efter nagot slags konferens och jag kunde med ett halvt 6ra
hora att de diskuterade klimatfrdgor och transporter. Det visade sig
att de kom fran Statens institut for kommunikationsanalys (STKA)
och kunde avsloja hela hemligheten f6r mig: Joda, siftran 5,9 ton kol-
dioxid per svensk och ar i utslapp kommer fran Naturvardsverket
och annan internationell statistik, men det finns saker man inte rak-
nat med i den hér statistiken:

1. Man riknar inte med andra vixthusgasutsldpp som till exempel
metan och lustgas. Gér man det, det vill sdga raknar koldioxidekvi-
valenter, kommer man upp i 7,4 ton per r.

2. Man riknar inte med internationella flygtransporter. For i Kyoto
1997 ndr man skulle férhandla om utsldppsminskningar kom man
6verens om att inte komma Gverens om flyget och sopade den fragan
under en stor matta. Darfor ar flygbréinsle fortfarande obeskattat
och just charterresan dr det som sprécker de flesta svenskars klimat-
budget, om man nu har nagon. Kyotoprotokollet till EN:s klimatkon-
vention (UNEccc) antogs i december 1997

3. Inteheller de internationella battransporterna dr med. Alltsa var-
ken Finlandsfirjan, Danmarksbaten eller fraktfartygen. De ligger
bara snidppet under flyget i utslapp per personkilometer. De sopades
under samma matta 1998 i Kyoto. Samma skatteregler didr som pa
flyget, fast dnnu skitigare bréinsle.

4. Och kanske det viktigaste av allt. Alla utslapp ifrdn importerade
varor, det vill sdga de indirekta utsldppen genom konsumtion rdknas
inte. Ta till exempel all importerad mat som vi dter varje dag eller
vara klader som dr importerade till ndstan hundra procent.

Jag svepte i mig den lokala 6len frédn Pilgrimstad och funderade vi-
dare. Hur ménga ton koldioxid gor en svensk av med per ar egent-

2 Dar kunde man faktiskt bestélla lokal 61, Pilgrimstads utmarkta sorter. | resten av Norrland &r det
knepigt nér inte ens Norrlands Guld &r bryggt i Norrland utan i Gréangesberg och Varby.
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ligen? Ja siffran ska néstan férdubblas, det vill siga hamna uppat 12
ton koldioxidekvivalenter.? kTH och Naturvardsverket har raknat pa
detta och hamnat ungefir dar. Och det férklarar i sin tur varfor jag
hade problem att komma ner till mina 2,5 ton. Néja, detta var forsta
manaden, sd en bra manad kanske jag kom ner till 2,5 ton/ar, fast
med skatterna dker jagialla fall upp till tre. Kontentan av detta 4r att
vi svenskar har mycket bantning framfér oss: fran dtminstone 11 ton
till ca 1,5 ton! Lite senare pa varen blir jag intervjuad av tidskriften
Sveriges Natur, Naturskyddsféreningens tidning, och beskriver allt
jag fatt veta for chefredaktoren, att vi alla maste banta ner oss attio—
nittio procent om det hir ska funka.

- Nej, det kan vi inte skriva, sdger han. Da skulle folk bli s&
deprimerade.*

Det andra som férvanade mig var maten. Som synes s sticker
maten ivég till att bli ungefir hélften av mina utslapp.5 Fér om man
koldioxidbantar duktigt blir maten relativt sett en storre del av de
personliga utslappen. Inte sd mérkligt, eftersom det ar ganska latt att
ldta bli nio av tio charterresor med flyg. Men stéller man in nio av tio
maltider blir man forstés jattehungrig.

Till viss del kan detta ocksé forklaras av den hir matmetodens
trubbighet. Den tar tyvdrr ingen hédnsyn till om jag ar exemplarisk
och handlar lokal och ekologisk mat utan den tar ett medelvirde pa
alla limpor eller pésar potatis som siljs i hela Sverige. Och konstigt
nogblev det s& hoga siffror pd maten trots att varken lustgas eller me-
tan raknats med. De gaserna har speciellt stor inverkan pa anima-
liska livsmedel dér transporten spelar mindre roll. Dessutom riknar
den kilo koldioxid per krona inkdpt vara, vilket far den mirkliga
effekten att den straffar mig nér jag koper de oftast dyrare lokala eller

3 | rapporten "Konsumtionens klimatpaverkan” (Naturvardsverket 2008) hamnar man pé tio eller elva
ton, den hogre siffran om man raknar hela klimatpéaverkan fran flyget. Och varfér inte géra det?

4 Nu skriver inte bara Sveriges Natur om detta utan &ven méanga andra tidningar. Och Sveriges
radio beskrev detta redan i oktober 2007.

5 Vad jag gjorde at det star i kapitel 9.
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ekologiska varorna. Det hir gjorde att mitt &ndrade beteende inte
alltid mérktes pa staplarna jag fick. Ganska rorigt och deppigt tyckte
jag, for jag hade visionen att man skulle kunna se ménad fér manad
exakt hur det gick. Och direkt feedback och uppmuntran 4r det vi
behéver om vi ska kunna dndra vért beteende. Annars blir det som
skott rakt uti morkret. Sé jag vintar med spanning pé battre och mer
finkalibrerade vagar f6r koldioxidbantare.®

Den tredje saken man kan se om man kikar p& mitt januarire-
sultat for 2007 dr att det blev tre snygga staplar som motsvarar just
resor, boende och mat eller "Bilen, Biffen och Bostaden”?, det vill
sdga de omraden dir man som koldioxidbantare maste ligga ner
mest moda.

6 Just nu d&r www.klimatkontot.se den senaste och férmodligen basta klimatkalkylatorn.
7 Seskisss49.
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Bari, harj, harj

En femaring som 1971 fostras
in i den manliga mobiliteten.

VARFOR STAR VI DAR VI stdr idag, med hela var tillvaro inkletad i fos-
sila brénslen och varfér har vii den rika vérlden s svért att komma
vidare? Ja, for att forsta detta maste vi nog soka oss bakat i tiden:

Jag ar f6dd pa 6o-talet. Ni vet det ddr decenniet da allting gick
framét och uppét. Det var Tage Erlander, miljonprogram, volvobilar,
betong och rymdfirder. Mina minnen ar vaga och inskrinker sig
mest till fordon. Egentligen minns jag bara ett Briotag, familjens
duvbla Volvo pv och en réd bandtraktor. Allt annat &r diffust. Vid
fyra drs alder klev i alla fall jag och alla andra in i sjuttiotalet. Jag var
redan dé extremt teknikoptimistisk. Jag och min bésta kompis rita-
de jamt, och vi fick folja med hans pappa till universitetet dar vi fick
sitta inuti en dator (pd den tiden var datorer stora som tennishallar
och hette inte datorer utan datamaskiner och gick utmarkt att leka i).
Visatt och bollade med gamla halkort och ritade p4 odndliga remsor
av datapapper. Jag ritade inte, som andra barn, histar, blommor och
hundar utan uteslutande bilar, motorvigar och enorma trafiksystem
med fyrvigs planskilda korsningar.

I mina stiader fanns inga méanniskor utan bara langtradare, vigar,

1 Fraga: Vet ni vad det r fér likhet mellan en 44-aring, ett Granny Smith-&pple och en sommar-
stuga malad med plastfarg? Svar: Alla ruttnar inifran. (Obs alderskrishumor.)
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mackar, verkstidder, manraketer, raffinaderier och oljehamnar. Jag
ritade hundratals teckningar med bargningsbilar som sa: barj, bérj,
birj, tankbilar som sa tank, tank, tank, och graivmaskinerna som sa
grav, grav grav ... Backade man sa de back, back, back och racerbi-
larna sa givetvis rejs, rejs, rejs.>

Allt kunde ordnas med teknik. I min vision "Framtidens byra-
chef” (en teckning jag var ganska néjd med) hade alla en privat he-
likopter och pa kontoret akte man dieseldriven bandtraktor i korri-
dorerna. P4 den tiden var ju bilar inte sé farliga heller. Avgaserna var
ganska harmlosa och sikerhetsbélten behovdes bara i framsitena
dédr de vuxna satt. Nufortiden dor ju barn nar de inte ar fastspan-
da. Men inte da. Jag och mina broder fick sitta bak i vir nyinkopta
graddvita Volvo 142, kvarterets stolthet. Fast jag som var minst fick
ligga i bakfonstret. Som en sddan ddr hund med 16s nacke. Och sa
fick jag stryk av brorsorna om jag trillade ner.

Jag hade hur manga leksaksbilar som helst, sikert ett hundratal,
och alla hade ett eget artistnamn. De tdvlade mot varandra pé bil-
banan jag monterade i korridoren pa 6vervaningen och min farfar
hade snickrat ett parkeringshus 4t mig som jag kunde parkera alla
bilar 1.2 P4 skivspelaren hemma spelade storebréderna Beatles "Baby
you can drive my car” och Wasa Express "My baby drove up in a
brand new Cadillac”. Och for att fa mig att somna om kvéllarna var
man tvungen att ldsa boken Pojken med de hundra bilarna av Inger
och Lasse Sandberg.

Jag fick en kristlig uppfostran och varje séndag férmiddag gick
vi till Missionskyrkan dér vi ofta lyssnade till pappa (pastor i den-
samma) som predikade. Men den riktigt religiésa upplevelsen ville

2 Det har ar nagot méanniskor borde ta med sig i upp i vuxen alder, det vill sdga lata som det de
go6r: tandlakaren (borr, borr, borr), politikern (bestam, bestdm, bestam) samt telefonférséljaren
(lur, lur, lur).

3 Det har utspelade sig pa den tiden dé flickor lekte med speciella leksaker som dockor,
spisar och sminklador medan pojkarna hade helt andra leksaker som bazookor, napalm och
arméhelikoptrar.
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aldrig riktigt infinna sig. Den fick jag istillet senare pa sondagsefter-
middagen nir jag kinde lukten av gummi, asfalt och bilschampo i
ok:s "Gor det sjilv-hall”. Vi tvittade bilen. I andakt. For det var det
finaste en far och en son kunde gora tillsammans pa den tiden. Allt
detta och mycket mer gjorde att jag alltsd var helt indoktrinerad i
det oljeindustriella komplexet som vi nu i bérjan av tjugohundratalet
har s& svért att slita oss ifrdn. Och 1971 kom sjélva spiken i kistan: Jag
fick Lp-skivan Goda’ goda’ av mina fordldrar. Latar av Jojje Wadenius
med texter av Barbro Lindgren. Den kom att bli Sveriges mest salda
barnskiva genom tiderna. Otroligt fina latar som gick rakt in i hjar-
tat, ta bara bitar som “Jag dr det fulaste som finns” eller "Mitt lilla
barn”. Den hade kommit redan 1969, men nir jag var fem ar horde
jag den for forsta gdngen och var oerhort kénslig for paverkan. Och
givetvis fastnade jag for spér tre pa a-sidan:

Nér jag blir en miljonér
Nir jag blir en miljondr

ska jag képa mej en Volvo Sport

och en Ford Mustang.

Ni ska fa se

tre Porschar och en grivmaskin

en morkrod limousin.

Och har jag pengar kvar

koper jag en Jaguar.

Och om jag krockar med Mustangen
sd koper jag en bargningsbil

och bdrgar den femtusen mil.

Se’n koper jag en Folkvagn och tva Oplar

ifall min limousin gar sonder.
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Dom kan bli bra att ha,
fast ndr jag trottnar pa dom
sd dker jag till skroten

for ddr dr jattekul att va’.

Den poesin gick rakt in i hjirtat pa ett barn som fatt konsumismen,
tillvixtevangeliet och massbilismen med modersmjolken. Men vad
héinder egentligen nir en littledd femaring tar till sig ett sidant har
budskap? Ja, raknar man pd det kommer man fram till f6ljande: I
sangen skulle den som blir miljondr kopa inte mindre 4n tolv bilar.
Och tinker man da att varje bil i snitt enligt Statistiska centralbyran
kor 1500 mil/dr och de i snitt drar en liter milen, vilket var ganska
normalt 19714, dr vi uppe i 24 0oo liter bensin. For varje liter bensin
som forbranns bildas cirka 2,5 kg koldioxid (eftersom varje kolatom
forenas med tvd syreatomer, viger alltsa koldioxiden betydligt mer
an det ursprungliga bréinslet). Detta gér en summa av

45 ton fossil CO,
som sprids ut i atmosfaren och spir pd en redan forstirkt vixthus-
effekt. I andra versen rimmas det om en bargningsbil som gick 5000
mil, sd vi maste justera upp siftran till 52,5 ton CO2. Betdnker man
ocksa att den drar betydligt mer (lagt raknat 2 liter bensin/mil) sa
blir summan

70 ton CO,
Multiplicerar man det med en snittlivsldngd pa 20 ar per bil ger det
ett nettotillskott till atmosfaren av inte mindre 4n

1200 ton CO,
Gor man sen en fullstindig livscykelanalys och lagger till utsldpp vid
produktion och skrotning av sjdlva bilen, (15 ton COz2 per bil) kom-
mer viupp i

1180 ton CO,

4 Det &r tyvarr normalt dven idag. Pa Ostermalm i Stockholm &r det onormalt, dar drar bilarna 1,3
liter bensin per mil.
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Légger vi till service av alla dessa bilar och dessutom byggande av
vdgar® och annan infrastruktur for biltrafik blir summan av utslapp
av vixthusgaser motsvarande
1500 ton CO,
1971 fanns det 123 413 lattledda feméringar i Sverige (scB) och jag var
en av dem. Och under perioden 1969 till 1989 nir den hir skivan
sdlde som allra mest passerade ca 2,6 miljoner femdringar.®
Och enligt samma statistiska centralbyré har, i och med rallyt pa
borsen och uppgangen pa fastighetsmarknaden, ungefir 18 procent
av dessa femaringar blivit miljondrer (scB 2007). Summa inte mind-
re 4n 468 0oo f.d. femdringar. Och om man betdnker att man 4r som
mest paverkbar for budskap i femérsaldern och att "Goda’ goda™ dr
Sveriges mest sdlda barnskiva vet man vad dessa miljonirer har gjort
med sina pengar.
De sldpper ut inte mindre 4n
702000000 ton CO,!
i atmosfiren, vilket i sin tur motsvarar Burkina Fasos nationella ut-
sldpp av vixthusgaser i
640 ar!
Ni som alltsa vill skylla vaxthuseffekten pa era makthavare, besluts-
fattare, folkvalda politiker och ndringslivstoppar, gor inte det.
> 7 Vaxthuseffekten ar
Barbro Lindgrens fel!
FONE VAN - Och dé har jaginte ens namnt Loranga, Masarin
#W | och Dartanjang och alla hans férbannade skrot-
oplar.” Proppfull med logner och propaganda
fran det oljeindustriella komplexet fyllde jag sex.

Varning for denna vinyl!

5 Asfalten &ri sig en oljeprodukt och betong och stal extremt klimatstérande.

6 Da vill jag poéangtera att den har skivan séljer an idag. Det finns oansvariga féraldrar som saljer
den i CD-format till sina telningar och den &r lattnedtankad via Pirate Bay. Noter till Iaten finns pa
www.wadenius.com fér er som villl undvika den har s&ngen ordentligt.

7 Tyckte ni detta var taskigt mot Barbro, prova att rékna pa Bruce Springsteens oéndligt manga
latar om bilar och hang ut honom. Viktigast har &r sjélva syndabockstankandet.
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Vandpunkten

1972, pa varen, kom insikten: Det var inte det hir livet gick ut pa. Det
holl inte lingre. I-ldnderna var pé fel vag. For vi i Sverige, virldens
bésta land, tillhorde i-linderna och de med ulligt har och tjocka lap-
par u-linderna.

Madanga barn dr bruna.Bruna som kanel.
Mdnga barn dr gula. Roda dr en del.
Manga barn dr vita, andra ndistan bld.
Visst dr mycket olikt, men det dr utanpd.®

S sjong vi 1 sondagsskolan och jag funderar fortfarande pa om de
stackars bld barnen fros mycket eller om de blev slagna hemma? De
kanske var smurfar helt enkelt. I vilket fall forstod jag att var livsstil
utsatte jorden for helt onddiga péfrestningar. Jag laste den revolu-
tiondra barnboken ”Spritten satt pd toaletten” och forstod att bajset
inte bara férsvann i tomma intet. Den handlade om en helt igenom
ond direktor vars bajs hamnade i en vik och forgiftade fisken. Men
direktéren bajsade pa och sket i konsekvenserna. Pa skivtallriken
och i var svartvita teve hamnade Ville, Valle och Viktor som tidigt
forstod det mindre klyftiga i att ha bara en gubbe i varje bil. I sin
fiskvisa forebadade de bristen pa matfisk i de stora virldshaven.®

Sd hemskt att sitta hir och meta!
Sd hemskt att sitta hir och veta
att snart sd tar nog fisken slut
for alla fiskar har détt ut!

Vad far vi da? Vad far vi da?

Vad far vi da? Vad far vi da?

Vad kan vi tinka oss att fa?

8 ”Manga barn &r bruna”, text: Britt G Hallgvist, musik: Johan Qian.
9 For en mer uppdaterad och saklig version, |&s Tyst hav av Isabella Lévin (Ordfront 2007).
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Jo, cykelhjul och 6lburkar
och gamla fula strykjirn,
langkalsonger, tomflaskor
och trasig eternit.
Pillerburkar, gummiddck och
konstiga ballonger,

vattnet som var rent forut

dr numer fullt av skit."°

Och eternit visste jag vad det var, f6r det hade min farfar spikat upp
pa var sommarstuga, och konstiga ballonger visste jag ocksa vad det
var: Det var ballonger som sag konstiga ut."

I Stockholm gick FN:s miljovardskonferens av stapeln. Senare
besokte jag utstdllningen “Ararat”? pd Moderna museet, fick lukta
pé ett oljeutsldapp och jag forstod att vi var illa ute. Och som om det
inte var nog sankte sig det stora kidrnvapenparaplyet 6ver oss barn pa
70- och 8o-talen. Jag forberedde mig for den stora katastrofen och
konstruerade dirfor "nodvindighetsaskar”. Oftast smé plataskar i
olika storlekar med allt man kunde beh6ova under en beldgring, allt
ifran ett dygn till tre &r: Tandstickor, en liten kniv, metrev med krok,
négra plaster och i de storre utférandena en burk med forsvarets
hudsalva som man inte bara kunde smoérja sig med utan 4ven steka i
eller, om det knep, till och med 4ta. Jag blev fullstindigt framstegs-
ovinlig och ville absolut inte att vi skulle dra in el i sommarstugan.
Min kompis som bodde i grannhuset pa landet vigrade redan da att
dka med familjens bil till sommarndjet utan tog cykeln de fyra milen

10 Text & musik: Gunila Ambjérnsson, Jérgen Lantz, Anders Linder, Hans Wigren.

11 P& sjuttiotalet var miljéférstéringen av en mycket mer lattbegriplig sort: Om man bajsade eller
kastade husgerad och gummistévlar i vattnet médde fisken daligt. Men om man upphérde
med detta blev fisken glad igen. En liknande retorik kan man se i Vattenfalls klimatkampanjer
med ledsna isbjérnar. Skriver man bara pa en namnlista med fina formuleringar blir bjérnarna
gladaigen och snén faller med vackra flingor. Samma féretag som ganska nyss képt kolkraft
(Hollandska Nuon) for 95 miljarder spann och nu slapper ut dubbelt s& mycket fossil koldioxid
som hela Sverige. Och allt detta i statlig regi.

12 Ararat &r det berg i Turkiet dar Noa enligt legenden strandade med arken efter syndafloden.
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Med ett limstift av méarket
Pritt kan man sla varlden
med hapnad. Collage fran
forsta halvan av sjuttio-
talet. Jag var en extremt
véansterindoktrinerad
niodring och pekade pa
problemen redan da.
Bilindustrin, utslappen
och kineserna fick da
som nu ligga i skottglug-
gen. (Bilden beskuren,
vénstra delen bestar

av ett paket marsansas
och Stalin, inte alls lika
politiskt traffsakert.)

fran stan. Att vi eldade med fotogenlampor bekymrade mig foga.
Vixthuseffekten skulle komma langt senare.

Att gara

I mars 2007 hade jag pa stans ekologiska café premidr pd min enmans
klimatshow, som jag skrivit och repat in mitt under pagidende kol-
dioxidbantning. Frugan regisserade. Den innehéll bland annat ett
livsfarligt nummer dér jag med fara for mitt eget liv killsorterade en
glodlampa. Lite senare kom showen att, pa begaran, byggas ut med en
foreldsning om klimat och konsumtion och min egen koldioxidbant-
ning. I denna bok finns spillror av denna forestéllning och nagra av
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Det finns bara
daliga kl&ader

En liten klimatchock
med

Staffan

Lindberg

Innehdller W% 1 1 s , “ Affisch for klimatshowen
domadagsEom Loy % med Syndafloden av min
folkbildning, . o

in favoritkatastrofkonstnar
koldioxidbantning. PAtaglig p Gustave Doré,
virldsf5rbittring utldvas. Regi: Mia Peterson 1832-1883.14

latarna. Till premidren kom mest klimatnérdar och mina sliktingar,
men sen har den spelats i allt frén skolaulor och pensionérsforeningar
till borsnoterade foretag och naturvéardsverk. Jag borjade helt enkelt
att gara. Gara dr ett nykonstruerat verb vars innebord &r att man ar
ute och informerar och skapar opinion om klimatfragorna. Syftar pa
fredspristagaren 2007 Al (Varfor far inte jag springa nar USA:s forre
vicepresident) Gore."

I september 2007 foreldste och showade jag och meteorologen
ihop for forsta gangen. Vi stod och skramde upp pensiondrer i en
kyrka utanfér Uppsala. Han tyckte det var skont att slippa skrdda
orden om jordens tillstdnd eftersom jag littade upp tillstillningen

13 Nej, jag kan inte |ata bli. Jag &r tvangsmassig vitsare. Men jag har nu fatt min diagnos. PDS heter
det, Punchline Disorder Syndrome. En tillgang eller belastning beroende pd sammanhanget.
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med roliga latar mellan varven. Vi gjorde en ganska bra imitation av
var gamla kemimagister Arne, tyckte visjilva. Forsamlingen forstod
inte riktigt finessen men vaknade till nir jag korde elmoped uppfor
altargéngen.

I foljande fyra kapitel kommer nagot slags redogorelse for vad jag
gjorde, vad jag lirde mig samt vilka goda idéer jag fick under min
koldioxidbantning. Den upphoérde nu inte efter aret 2007 utan 6ver-
gick i en mer avslappad fas, dir mycket av mitt kranglande och fix-
ande faktiskt 6vergatt i rutiner.

14 De har bilderna finns ofta i gamla familjebiblar. Nar jag som liten var hemma hos min morfar
och mormor baxade jag ofta ut den tjocka boken ur bokhyllan och kollade i tur och ordning
in: ”Syndafloden” (ovan), "Johannes déparens huvud pé ett fat”(saftig), “David och Goliat” (ni
vet dar David har huggit av Goliats huvud och glatt haller upp det i haret) samt "Barnamordet
i Betlehem” (dar romarna lika glatt trar upp bebisar pa svard). Nar det var klart stoppade jag
tillbaka familjebibeln i bokhyllan och tog fram ett Iakarlexikon for att titta p& missbildningar,
boélder och benbrott med utstickande pipor. Jag var helt enkelt ett mycket morbitt* barn.
Sadant kan man forstés sdka hjélp fér hos kunniga psykologer. En annan utvég &r att sla mynt
av det och skriva sddana har bocker. D& mar man lite battre. *Morbitt, ett sprakhal i svenskan
som harmed fylls igen, tank pa det nasta gang ni ser ett gravitt fruntimmer.
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Men hur ska vi da
kunna traffa tjejer?

Gymnasieelever vid fordonsprogrammet
i Varnamo som allvarligt undrar om man kan
bli ihop utan att férbranna fossila branslen.

KLIMATTALIBANPAPPAN IN GENOM DORREN. Utropar glatt till resten av
familjen:

— Nu har pappa salt bilen och kopt en basfiol ... till!

Hur tanker pappa nu? undrar ni. Jo. En kontrabas av battre kva-
litet kostar ungefar som en begagnad mellanklassbil. Men: Den later
béttre. Luktar mindre. Slapper inte ifran sig nadgra vixthusgaser eller
férsurande fororeningar. Den haller i minst 413 ar och inte minst,
den stiger i virde. Den ir alltsd utan konkurrens det mest miljo-
vanliga instrumentet! Varfor? Jo, Kungliga Hovkapellet pa ope-
ran i Stockholm, en av vdrldens dldsta nu verksamma orkestrar, dr
dgare av en italiensk kontrabas, signerad Giovanni Paolo Maggini
ar 1597. For nér drottning Kristina tog over efter sin pappa Gustav
IT Adolf ville hon ha italiensk popmusik istallet f6r den gamla dam-
miga tyska hovmusiken. S& hon skickade efter ett italienskt husband,
med basfiol och allt, som kom till Stockholm 1652 for att hotta upp
tillstallningarna pa hovet. Nar Kristina sen abdikerade p&d Uppsala
slott lamnade den italienska truppen Sverige 1654 och jattefiolen,
som tydligen var sliten, fick stanna kvar i Stockholm. Det unika med
instrumentet dr att det fortfarande dr i bruk av forste solobasisten
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i Kungliga Hovkapellet!" Férstér ni? Den kan alltsa halla lange till!
Betanker man ocksa att Magginibasen fraktades hit med histskjuts
fran Italien och att man de forsta trehundrafemtio aren spelade med
senstrangar, gjorda av det fornyelsebara materialet firtarmar, ndrmar
sig utslappen noll. Nya strangar vart tredje ar och en ny greppbriada
varthundrade ar alltsd allt man behover! Med en enkel livscykelanalys
kan vi konstatera att en personbil ger upphov till utslipp av ca 100 ton
koldioxid under sin livstid (20 dr). En kontrabas (om vi raknar pé just
Magginibasen) ger upphov till uppskattningsvis 10 kg koldioxid pa 20
ar. Alltsé kan vi kopa hela 100 ooo kontrabasar med samma miljopa-
verkan som en personbil, om vi raknar med livsldngden! Den skianker
korgliddje! Den dr lattparkerad! Den dr det fundament varpé hela vart
visterlindska musikhistoriska arv dr uppbyggt! Skulle man byta ut
Sveriges bilpark mot basfioler skulle vi nd £u:s utslippsmél i en hand-
vandning. Vi behover inte fler utredningar. Reinfeldt, agera!

Hir borjade pappan tvangsmassigt sjunga "An die Freude” sam-
tidigt som han med spinda kidkar och stdlgra blick kisade mot
horisonten.

Barnen var inteimponerade avbrandtalet utan undrade skeptiskt:

- Men hur ska vi komma till sommarstugan?

- Titta, man fick ett familjetélt med pa kopet, sa jag och stoppade
in barnen i basfodralet.2

Korta strackor

Jag borjade mitt koldioxidbantande med att reparera cykelkirran,
funderande pé det faktum att hélften av svenskens bilresor dr fem

1 Las mer om den sdgenomspunna kontrabasen pa www.hovkapellet.com.

2 Antagligen var jag undermedvetet paverkad av en H C Andersensaga som min pappa alltid laste
f6r mig nar jag var liten. Vad far gér ar alltid rétt hette den och handlar om en pappa som, efter
en serie hogst tveksamma afférer vilka obevekligt driver familjen i konkurs, &ndé far en puss pa
kinden av sin s6ta fru. Varfor skrivs inte sddana sagor langre?
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kilometer eller kortare.® D4 borde man klara de flesta turer med den
och cykeln tinkte jag. Fast mitt i vintern i snoglopp tar det emot
ibland. Insag att det hér kraver ett visst matt av idealism och rump-
muskler. Men Uppsala ér platt och man &r i gott séllskap med tret-
tiotusen studenter och méanga infodda entusiaster.

Men bussen da, undrar ni. Ja, en enkel resa kostar trettio spinn och
turerna tenderar att bli glesare och glesare. Uppsala brukar hamna
nira jumboplats i kollektivtrafikrankningar och nagon ljusning ar
annu inte i sikte. Den stinker i allmédnhet av diesel och dr den inte full-
satt blir det inga vidare utslappssiffror. Till bussakandets forsvar ska
dock sdgas att manga av bussarna borjar ga pa biogas och d4 har man
sjalv bajsat ihop till branslet, vilket gor att utslappen ndrmar sig noll.
Sen dr kollektivtrafik en smart grej om man inte vill ha stadsplanering
som i Los Angeles och asfaltera halva Uppland. En bil tar en del plats
och ska alla ha varsin och den ska sta parkerad nagonstans sa blir vara
stader till halften parkeringsplatser och till halften motorleder.

Réaddningen blev elmopeden. Den dok upp helt ovéntat i en butik
med hushallsartiklar precis mellan frysarna och sodastreamappara-
terna. Och nér jag sa att en kind meteorolog skulle aka pa den i teve
lyckades jag pruta ner priset en smula. Elmoppen* drar bara 1 ooo
watt. Det 4r mindre dn var brodrost hemma, vilket sdger nagot om
var brodrost (1500 watt) men ocksa nagot om elmotorns fortrafflig-
het. Elmotorn har en mycket hog verkningsgrad (omkring 9o procent
jamfort med férbranningsmotorns 15-30 procent). Det betyder att
energin man stoppar in i moppen verkligen blir rorelseenergi och inte
som i forbranningsmotorns fall genererar en massa spillvirme som
man med stor méda méste kyla bort. Full tank kostar ungefér 1,50 (om
man nu inte snikar in sig pa bostadsrattsforeningens eluttag, for da

3 Enligt SIKA (Statens institut f6r kommunikationsanalys) www.sika-institute.se.

4 | mitt fall en EImoppo, en lagprismoppe med svensk design och kinesiska komponenter. Funkar
bra, fast vissa plastdelar har en tendens att trilla av efter en tid. M&nga andra fabrikat finns eller
ar pé gang. | Kina finns det hela stader dér elmopeden dominerar stadsbilden. Kan de bara
producera el pa ett battre satt &n genom kolkraft har vi nagot att ta efter.
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far man en helt annan prisbild) och gar da 4-6 mil. Utmirkt att kora
barn till baskettrdning med, storhandla mat, eller findka tva vuxna
personer. Motorn sitter direkt monterad p& bakhjulet s det finns
inga rorliga delar féorutom hjulen. Det hér ger laga energiforluster i
kraftoverforingen. Moderna elbilar ar konstruerade pa ett liknande
sdtt. En motor pd varje hjul vilket i sin tur gor att med lite datastyr-
ning kan de hir bilarna géra hisnande piruetter och fickparkeringar.
Ett problem med moppen ar dock den hoga vikten pa grund av bly-
batterierna och de sma hjulen. I och for sig orkar ingen sno moppen,
men istéllet blir den lite instabil. Lite rullgrus eller ett dammigt golv
sd lagger man sig girna ner i kurvan. Ett annat problem &r att den &r
sd tyst att man latt kor ihjal pensiondrer med den. En l6sning pa det
ar att det i framtiden kommer att finnas hogtalare pa dessa elfordon.
Till dessa hogtalare kan man ladda ned olika ljud, ungefir som ring-
signaler till mobilen. Mopeden kan da ldta som en Harley Davidson,
en helikopter, ett x2000-tdg eller ett anglok. Nar man da narmar sig
en dlderspensionir kan man andra till judet av travande héstar vilket
den (pensioniren) reagerar blixtsnabbt pa.5 Faktum 4r att moppen
tog bort de flesta av vara korta bilresor. Till och med sa att jag bérjade
fundera p& om vi verkligen behovde bil eller inte.

Manga siger “Jag klarar mig inte utan bilen”. Det betyder sillan att
de skulle d6 utan den, utan bara att livet skulle bli nagot krangligare
och ritt sd annorlunda, men inte nédvandigtvis simre. Men tyvérr ar
mycket i samhillet inte konstruerat s att vi ska klara oss utan bil. Pa
manga stdllen blir det istéllet bara svarare och svarare. I glesbygden
ldggs mycket av service och handel ner och i stan flyttas den till billig
tomtmark utanfor den. Konsum Stockholm hade pé 60-talet som mal

5 Detta skrev jag faktiskt pa skoj. Fast verkligheten Gvertraffar oftast dikten och jag laser i
Ny Teknik (091021) att det tyska féretaget E-Wolf just nu utvecklar en elsportbil som ska ga i 250
knyck. Tillverkarna tycker dock att det &r omanligt med en sportbil som I&ter som en symaskin,
vilket gor att den levereras med ljud fran exempelvis en Ferrari eller en Porsche.
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Forfattaren, en norrbottnisk stduppare och en tevemeteorolog akte varen 2009 pa
varldens formodligen férsta elmopedturné pa uppléndska landsbygden. *Sa lange
sladden racker” var titeln pa férestallningen. Vi tankar hos Angstrt‘)mlaboratoriets
vertikalaxlade vindkraftverk. Foto: Energisystemingenjér Magnus Rahm

att ingen skulle ha lingre dn 300 meter till sin ndrmaste konsumbutik,
konkurrenterna ordknade. Och nir jag sjdlv var liten hade jag flera livs-
medelsbutiker att vilja pd inom gangavstand. Den policyn dr 6vergiven
for lange sen och har tyvérr inte Gvertagits av kommunernas stadspla-
nerare. Det dr gott om hela stadsdelar och hyfsat stora samhaillen som
helt saknar livsmedelsbutik. Och nir inte ens klimatentusiasterna hit-
tar bra losningar i sin vardag, hur ska da de andra médnniskorna som
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har fullt upp med helt andra problem gora det? Den billgsa familjen
ar alltmer sillsynt och betraktas med misstdnksamhet av omvérlden.

Sé& vi dger faktiskt en bil. Man vill ju inte verka onormal. Fast det
dar inte sjalvklart. Att gd med i en bilpool eller helt enkelt att hyra bil
ar ett utmarkt alternativ och sen kan man ticka for hyrbilsskylten
och siga att man just kopt den, ifall man vill impa. Man spar pengar
och slipper att engagera sig i en massa underhall och reparationer.
Och om man inte dger bilen kan man hyra just den bil man behéver
for tillfillet och till exempel slippa kdpa en suv bara for att man ska
dra upp baten ur sjon nagon gang om aret. For om bilarna dr igdng
hela tiden istallet for att std parkerade spar vi dyrbar parkeringsplats
i stan, till forman for parker, lekplatser och kolonilotter, samtidigt
som virdeminskningen av rostande bilar inte blir s stor eftersom
farre bilar gér samma jobb. Stryp sen alla bilar i Sverige sa att de inte
gér fortare an vad som ir tillatet, precis som mopederna. Det hir gor
att bransleforbrukningen minskar markant och vi far firre olyckor
pé vag mot nollvisionen. Bygg sen ut motorsporten sa att de som be-
hover kan fa ur sig aggressionerna pé racerbanan pa helgerna. Varfor
inte med elgocart? De finns och de gar undan.

Etanolbil
Néavil, nar koldioxidbantningen bérjade hade vi i alla fall en etanol-
bil. Jag visste redan fran borjan att etanol var halvbra. Léste en under-
sokning i Scientific American att miljonyttan inte 4r sa stor eftersom
det gar &t sd mycket energi att fa fram etanolen. Nar det ror sig om
etanol frén spannmal gar man till och med back rent energimissigt.
Man stoppar alltsé in mer fossil energi i systemet dn man far ut “mil-
jovanlig” i slutet. Lite senare visar Rapport hur sockerrérsarbetarna
har det pa plantagerna i Brasilien. De lever under slavliknande férhél-
landen och dessutom hugger man ner regnskog, vilket nistan tar ut
klimatforbattringen. Skog tar ndmligen upp koldioxid ur atmosfiren
effektivare 4n plantager. Gor man etanol av grodor pa fin akermark ar

69



KAPITEL 7 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

ocksa risken 6verhdangande att man konkurrerar med livsmedelspro-
duktion. Dessutom beréttar min klimatcoach pa Miljéférvaltningen i
Stockholm att det kostar mycket vixthusgaser bara att tillverka bilen.
Sé vad blir klimatnyttan da nar man koper en ny "miljobil*?

En ny sa kallad miljobil (eller vilken bil som helst egentligen) har i
runda slangar 10 ooo kg koldioxidekvivalenter i bagaget nir den rullar
ut fran bilhandlaren.® Det kostar fossil energi att fi fram och bear-
beta materialen och olja behovs till plasten och s& vidare. En miljobil
reducerar CO2-utslippen fran medelbilens 1,8 kg till 1,2 kg CO2 per
mil.” Med andra ord en minskning med 0,6 kg per mil. Enligt scB kor
genomsnittsbilisten 1 500 mil per &r. Summan av detta blir alltsé att en
ny miljobil méste koras 16 500 mil, alltsa 11 4r innan den minskar dina
utsldpp. Efter 11 r 4r man alltsa tillbaks vid utgdngspunkten. Skit ock-
s&. Min klimatcoach séger att det alltsd ar battre att behélla sin gamla
bil men att kéra mindre med den. Aldrig gor man ritt.

Och som om det inte var nog med det ldcker det ocksa ut lustgas
ndr man ska godsla alla de hiar grodorna som ska bli etanol. Och det
ar detta som dr det luriga. Bilbranschen och regeringen ridknar bara
den fossila koldioxid som kommer ut ur avgasroret. Inte hur mycket
som gatt it for att tillverka sjilva branslet eller sjilva bilen. Aven ben-
sinen kostar energi att ta upp och raffinera. Den andelen blir nu ock-
sa storre och storre ju knepigare det blir att ta upp den sista oljan.?

Elbil
Dags alltsd att sdga adjo till forbranningsmotorn och leta efter en bra
elbil. For med den fina verkningsgraden och fornyelsebar el maste
ju det vara det basta. Men efter lite kollande uppticker man att de

o

Enligt en uppgift fran Toyota, men nér jag pratar med Toyotas miljochef sager hon att de numera
bara sléapper ut 5 ton per bil. Ringer man Volvo eller Saab vill de inte beréatta. Alltsa utgar vi fran
att 10 ton ar en hyfsad siffra.

Regeringens definition for miljébilspremie ar hégst 120 g fossil koldioxid per kilometer ut ur
avgasroret.

Las mer om peakoil eller oljetoppen pa s 162.

~

o]
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fortfarande dr for dyra att kopa for de flesta och har lite for kort réack-
vidd for semestertrippen. Finns de att hyra d4? N4, knappast. Men
elbilarna kommer. Dels de rena elbilarna. Dels pluginhybriden eller
laddhybriden, som man laddar i vagguttaget och kan plussa pa med
ett bréinsle for langre strickor. Branslet driver en generator, si det 4r
elmotorn i slutindan som driver bilen. Mycket smartare dn de gamla
hybriderna eftersom de utnyttjar brinslet effektivare. Manga und-
rar hur vi ska fé elen att ricka till alla elbilar. Men det &r det minsta
problemet eftersom den hoga verkningsgraden pé fordonen gor att
det racker med ett storre karnkraftverk for att stalla om hela Sveriges
bilpark till laddhybrider. Och det kdrnkraftverket kan vi fi loss om
vi hushallar lite battre med elen. Hushallar vi riktigt duktigt kan vi
stinga av ett ocksa.

Biogas

I det laget upptickte jag att vi bor precis vid Uppsalabuss parkering
och centralgarage (det visste jag i och for sig redan) och att manga av
bussarna gar pa biogas. Och de maste tanka nagonstans ... Aha. Var
familj bor ett stenkast fran den enda biogastankstillet i stan. Och
biogas dr ett drivmedel som produceras av avfall, avlopp, gédsel och
annat guck. Med andra ord sddant som ingen vill dta. Perfekt. Efter
ett halvars tjat pa flera hyrbilsfirmor att ta in en gasbil f6r uthyrning,
vilket inte gick nagot vidare, salde vi spritbilen och kopte den fulaste
bilen som fanns pa Blocket. Tack Landstinget i Ostergétland, som
till en ganska lag penning sélde en begagnad tre &r gammal gasbil,
inte olik en liten likbil i familjeutférande, till 0ss.° Den var s& pass
rymlig att man inte lingre behovde vika ihop 14-aringen i baksitet,
och alla basfiolerna fick ocksa plats.

9 Opel Combo CNG heter den. Ett bra exempel pa att det ar viktigt att offentliga sektorn gar fére
med klimatsmart upphandling. Om du eller jag flyttar handen i butikshyllan har det ju en begrén-
sad effekt. Men om ett landsting med miljarder spann att handla fér gor det kan det férandra
en hel marknad. Det gér ocksa att marknaden fér till exempel begagnade el- och biogasbilar
6ppnas upp for vanliga konsumenter ocksa.
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Jag ldste p& om biogas, gick pa biogaskonferens och insag vilken
potential som ligger i vdra avlopp och sopor och véntar, nu nir bade
klimatfordndringar och oljeprishéjningar ar 6ver oss. Att réta bio-
gas i en kommun borde egentligen inga i beredskapsplanen, efter-
som kommunen s att siga redan dger ravaran. Och dven om bioga-
sen inte rakt av racker for att ersitta brinslet i alla bilar sa kan den
dtminstone ricka till nyttotrafiken. Sa fort jag triffar en kommun-
politiker brukar jag siga:

- Ni vet inte vad bensinen kommer att kosta nésta ar, men ni vet
att Borldngeborna kommer att bajsa nésta ar.

Réknar man som bilbranschen gor ger biogasbilen nollutslédpp.
Ligger man till produktionen av sjilva gasen ger bilen ett utslapp
av ungefir 13 g CO2-ekv/km. En snabb utrikning ger vid handen
att en resa med biogas till var sommarstuga (19 mil) ger samma ut-
slapp som om hela familjen delade pd en hamburgare (2,5kg CO2-
ekv).’® Men biogas d4r samma gas som metan, som om det slapps ut
i atmosfiren 4r en kraftig vixthusgas, cirka 25 gdnger kraftigare 4n
koldioxid. S& rimligtvis borde det vara en vilgarning att stoppa ett
utsldpp och gora om metanet genom f6érbranning till den mindre
farliga koldioxiden. Mycket riktigt, under lyckliga omstindigheter
kan man, om man fingar upp metanutslapp fran godselstackar eller
ur soptippar, gd i klimatvinst med att kora bil. S& ser ni en liten gra
skapbil aka varv efter varvien rondell strax soder om Uppsala dr det
var familj som aker drevarv for klimatets skull. Fortfarande ar det
i stora delar i Sverige glest mellan mackarna och i sédra Sverige far
man med en stor del fossilgas i tanken. Men det verkar som om det
borjar lossna rejilt for biogasen just nu, ny teknik verkar 6ka pro-
duktionspotentialen och nya tankstéllen ploppar upp hér och var.
Bra ar ocksa att efter att man utvunnit biogasen kan lata resterna
fran jasningen dterforas som géodning pé akrarna.

10 Vad &r det for fel pa& hamburgaren d&? Kollain s 104.
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Finns det ingen hake da? Jo, fortfarande dr det den gamla
1800-talsforbranningsmotorn som jobbar och verkningsgraden ér
ibland samre dn bensinbilen (alla motorer 4r ndmligen inte optime-
rade for gas utan for bensin). Det hir gor att vi slosar bort mycket
av energin dven om den &r sjyst tillverkad. Antagligen kommer den
tunga trafiken och givetvis jordbruket i framtiden att ta hand om
biogasen for sina behov, eftersom de har svért att klara sig pa eldrift.
Skulle man ha biogas som extrabrénsle i en laddhybridbil (alltsa en
elbil med sladd i viggen) vore det en riktigt bra 16sning. Men kombi-
nationen finns 4nnu bara pa 6nskelistan, vad jag vet.

Tag

Nu till sjalvklarheterna. Taget ar givetvis bast. Men det visste ni an-
tagligen. Dels p& grund av eldriften i sig, dels pa grund av den laga
friktionen mellan tag och réls. Och sy kor pa fornyelsebar el, sa dd
blir det ju dnnu bittre. Aven om det bésta vore ifall sy tog lite av
sina ganska stora vinster och plojde ner dem i ny vindkraft, f6r da
skulle man bli riktiga virldsforbattrare. Men det dr trangt pa spa-
ren, ménga strickor i Sverige dr hopplost eftersatta, nagra finns inte
och maten smakar fortfarande plast (en fin gammal tradition som
man inte slapper i forsta taget), &ven om man numera blir serverad
mikrad plast. Men for att en upprustning och utbyggnad av detta
utmirkta fairdmedel ska ske maste vi ha politiska beslut. I skrivande
stund hor jag hur alla miljarder som kunde ha gétt till jarnvig istal-
let styrs over pa det gigantiska vagprojektet "Forbifart Stockholm”.
Fossila beslut av fossila politiker.

Langre strackor och semesterresor

I mitt jobb som underhéllare forsokte jag ga over till tag s& mycket
som mojligt. Jag 6verraskade mina artistkolleger genom att ta nattag
till forestdllningarna i 6vre Norrland. De insdg efterat att det inte var

73



KAPITEL 7 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

en s& dum idé, fast man far minska pé rekvisitan forstas, eller be ar-
rangoren skaka fram de 40 elektriska leksaksankor, tre kontrabasar
och det mindre vikingaskepp som krévdes for showen. Alla mina
turnéer gar nu med tag. Sen jag borjade turnera med min enmans
klimatshow"', som hade premiér pa varen 2007, dr det litt att fa ar-
rangorens forstaelse for detta. De enda problemen var att basfiolerna
fick stanna hemma och att man stér om man varmer upp rosten i
en fullsatt tagkupé. Egentligen raknades inte mina jobbresor med
i min klimatkalkyl, eftersom den bara riknar min privatkonsum-
tion. Men man vill ju hélla stilen d4ven om det ibland ar krangligt.
Meteorologen och jag dkte pa biogasturné till halva Dalarna, for nir
man kommit till Gagnef maste man hem och tanka. Dalarna har
nidmligen inget tankstille for biogasbilar.

Flyget

Ni kanske minns klimatvérstingen pa s28. Han som hade pengar
over och satsade mycket av dem p4 langa flygresor. I den stapel som
heter flyg”, som &r pa cirka 4 ton koldioxid, kan gomma sig en resa
till Maldiverna (innan det férsvinner i havet), en till New York och
kanske ett par inrikesresor till Luled. Problemet dr bara att denna

stapel dr utrdknad av sas utsldppskal-

kylator. Och sas raknar bara en del

Fee e av sanningen, namligen koldioxidens

klimatpéverkan. Men nidr man flyger

SAS fortsitter slipps dven kviveoxider ut som bi-

tﬂpp& resenirer drar till bildandet av ozon som ocksa

ar en vixthusgas. Och vatteninga
R ) slapps ut, dven det dr en viaxthusgas.

Upsala Nya Tidning bjod en host 1 Jensstrimmorna péaverkar ocksa

morgon pa ytterligare ett skal att

ta taget. och far en virmande effekt, speciellt

Flyg. September en tung manad

11 “Det finns bara daliga klader”, en liten klimatchock av och med Staffan Lindberg heter showen.

74

KAPITEL 7 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

om man flyger pd natten dé det avskdrmar virmeutstralningen. Allt
detta ssmmantaget gor att den grona kolumnen borde vara cirka 23
eller kanske fyra ganger hogre.” Darfor hamnar normalsvenskens
totalutsldapp av vixthusgaser pa cirka elva ton COz2-ekv/ar, beroende
pé om man raknar med denna pluseffekt av flyget eller inte.

Mellan 1980 och 2007 6kade utrikesresorna med flyg med tre-
hundra procent.” Hur dr det méjligt? Ja, antagligen genom att vi fatt
battre och béttre ekonomi samtidigt som flyget avreglerats, lagpris-
flyget inforts och vi har kvar ett obeskattat brinsle. Eftersom en liter
flygfotogen kostar ungefdr fyra spann dr det svart for till exempel
taget att konkurrera. Och den skatt pa flygresor som forra reger-
ingen tankte infora 2006 stoppades kvickt av regeringen Reinfeldt
nér den tilltradde. Flygbranschen brukar férsvara sig med att man
bara star for cirka tre procent av den globala klimatpéverkan, men
det dr just om man bara rdknar koldioxiden. Tar man hela paverkan
hamnar man pa atminstone det dubbla. Dessutom tyder allt just nu
pé att flygtrafiken kommer att 6ka, och farska undersokningar visar
att den kan bli den allra storsta utsldppskillan pa sikt. Fran 2012 ska
ialla fall flyget in i handeln med utsldppsritter, men om det innebdr
en reell forbattring aterstar att se.

Media ger en splittrad eller snarare schizofren bild av ldget.
Trettionde maj 2007 hade till exempel Aftonbladet svarta rubriker
om jordens snara undergang pd grund av klimatférindringarna
medan man lite lingre ner pa sidan tipsade om lagprisflyget till Rom
fér 200 kronor. Sidan innan berittar prins Carl Philip 6ppenhjirtigt
att han for klimatets skull pantar tomflaskor.

Men om man byter brinsle da? Ja, biobrinslen har samma pro-
blem som etanolen for bilarna, det gar at nastan lika mycket energi
att fa ihop brénslet som det ger. S& stora arealer skulle kravas att vi

12 Osékra siffror da kunskapslaget &r oklart. Klimatpaverkan for en flygresa T o R Stockholm-—
Bangkok ger i alla fall p4 www.atmosfair.de 5760 kg koldioxidekvivalenter. JAmfér detta med till
exempel www.sas.se dar samma resa ger 1290 kg koldioxid.

13 Klimatpaverkan fran utrikes resor (Jonas Akerman, KTH 2008)
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behover en ny skogsplanet for att fa ihop tillrackligt med flygbrénsle.
Zeppelinare skulle fa ner utsldppen rejilt, men de gar for lingsamt
och brinsleceller leder till innu mer vattendnga och molnstrimmor
pé hog hojd én traditionella motorer. S& nér det giller just flyget lever
viiett teknikglapp helt enkelt. Det miljévinliga flyget existerar inte.

Sé det bista sittet for en svensk att koldioxidbanta ar alltsa att
byta ut flygresan mot exempelvis tdg. D& kan man i ett slag ga ner
flera ton. Ska vi bli hallbara och rittvisa kan vi inte gora en langresa
med flyg mer 4n vart tionde till femtonde &r och dessemellan leva
mycket klimatsmartare. S4 ta gdrna taget till Thailand, det gar 6ver
Indien, men tank pa att Laos inte har nagot jarnvigsnat, sa dar far
man ta bussen.

Kan man inte kompensera sin resa? undrar ni. Jo det kan man
forstas och det finns just nu en hel massa aktorer som haller pa med
det. Det forsta sittet dr att kopa utslappsratter. Man ligger alltsd van-
tarna pa en utslappsratt inom EU sd att nagon industri maste minska
sina utslapp med motsvarande miangd. Men eftersom tillgdngen pa
utslappsritter just nu ér alldeles f6r god blir dessa ndstan bara sym-
boliska. Utslappsbubblan inom EU méste alltsd minska innan det blir
négon riktig nytta av detta. Det andra &r att kdpa en kompensation
av ett foretag som lovar att motverka skada genom att plantera trad,
bygga vind- eller solkraft som kan ersitta koleldning och sé vidare.
Och givetvis dr det bittre att kopa sddana 4n att inte gora det, dven
om effekten ibland ar osdker. Det stora felet ar att kompensationen
ar ett tillval och inte nagot obligatoriskt. Egentligen borde alla bran-
scher bli klimatneutrala pa sikt, oavsett om vi konsumenter véljer
det eller inte. For ytterst fa kompenserar sina resor. Antagligen for
att det vicker sa jobbiga kénslor att ens tanka pa klimatpaverkan. 357
kronor kostar detialla fall att kompensera en resa mellan Stockholm
och Bangkok pa Luftfartsverkets hemsida. Och har vi pengar att resa
for, har vi rad att kompensera resan ocksa. Luftfartsverket lovar att
binda motsvarande méngd koldioxid som planen spyr ut pa resan
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och man har tagit till sig av forskningen och raknar med faktor tva.
Det betyder att man kompenserar for dubbelt sa mycket koldioxid
som flygplanen bokstavligen slipper ut, det vill sidga nistan hela
klimatpéverkan.*

Kan man da klara sig utan att flyga? Ja, det har gatt f6rut. Och om
det nu inte 4r livsviktiga uppdrag a yrkets vignar man &ker pa (och
dé ber man uppdragsgivaren att klimatkompensera resan)'®, s& finns
det sand, palmer, 6l och varma hav pa tagavstind. For det dr ju det
som dr sjdlva karnverksamheten.

Lésningar

o Bli drabbad av fossilbrinsleallergi. Berdtta for dina vinner, nir
de foresldr en chartersemester, att du far utslag av flygfotogen.
Det dr namligen mycket mer socialt accepterat att vara allergisk
an att vilja bort nagot av klimatskal.

o Producera med stod av Svenska Filminstitutet en hel racka av
katastroffilmer i Holly-, Bolly- eller Trollywood med klantiga
piloter, hidnsynslosa terrorister eller inkompetenta flygtekniker i
huvudrollerna. Det leder till mer utbredd flygridsla. De flygrad-
da far sen auktionera ut sina utsldppsritter pa E-bay och tjana en
hacka pa sitt handikapp.

o I samarbete med Kungliga Tekniska hogskolan utvecklas just nu
en sa kallad kroppsfax. I ndgot som liknar en korsning mellan
ett solarium och en datortomograf ligger man sig naken och blir
scannad frén topp till ta. Hela ens existens blir da reducerad till
ettor och nollor och kan sen lugnt féras 6ver digitalt till Phuket
i Thailand, dar en motsvarande apparat finns uppmonterad som

14 Om de fortséatter i den har stilen och det blir obligatoriskt att kompensera flygets klimatpaverkan
kan de snart byta namn till Luftvardsverket. Eftersom det &r det de borde gora: Varda luften.
Och da borde det i logikens namn heta Naturfartsverket. S& att dlgarna gick lite fortare.

15 Det finns féretag som agnar sig &t att klimatneutralisera andra foretag. Férst genom ordentliga
atgardsprogram och sen genom att klimatkompensera aterstoden. Allt sker pa frivillig basis tills
lagstiftningen forhoppningsvis hinner ikapp. Kolla in www.tricorona.se och www.respect.se.
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bygger upp dig som den kolférening du nyss var. Dir kan du sen
i tvd veckors tid bli brunbrand och avslappad och sen komma
hem péa samma sitt som du kom dit. En teknik som redan nu
fungerar fantastiskt, men som alla nya innovationer har den lite
barnsjukdomar. Man kan se pd ménniskor som varit ute och rest
pé det hir séttet att de har nagot simre upplosning och i virsta
fall nagra grova pixlar pa magen.

Den ofrivillige flygresenéren
Farjor

Aven pa nirmare hill finns det stillen helt utom rickhall fér en kol-
dioxidbantare. Till exempel Gotland. Jag skulle dit och jobba med
néagra musiker pa 6n och bérjade givetvis kolla farjeforbindelserna.
"Det far ta sin tid”, tinkte jag, som planerade att inhdsta ytterligare
ndgra miljopodng genom att ta baten. D4 uppticker jag en rapport
av transportforskaren Jonas Akerman frin KTH som visar att far-
jan dr vérre an flyget!'® En flygning Stockholm-Visby orsakar 28-50
kg koldioxid per person medan en resa Nyndshamn-Visby orsakar
utsldpp av 60-80 kg koldioxid per person. En klockren pest och ko-
lerasituation alltsa. Hur kan det vara sa? Ja redan fran borjan ligger
tarjor inte sa langt efter flyget i klimatpaverkan per personkilome-
ter. Mest for att vi tar med oss s& mycket onodiga grejer pa baten,
som bussar, bilar, dansband, swimmingpooler och spritbutiker. Det
gor vi sillan pé flyget. Och eftersom Gotlandsfarjan ar en snabbfirja
med cirka dubbla hastigheten jaimfért med de gamla firjorna gar
bréansleférbrukningen upp i mer dn det dubbla och passerar flyget
i antal kilo vaxthusgas per personkilometer. Man brukar sdga att
bréansleférbrukningen okar exponentiellt med farten. Och alla ldng-
samma farjor hade dragits in, s& det fanns inget att vilja pa.

16 KTH (2007).
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Jag ringde och gnillde hos Destination Gotland, som i sin tur var
férbannade pa forskaren pa KTH som de tyckte hade raknat fel.

- Vikér ju en massa gods ocksa, sa miljochefen pa rederiet. (Det
hade i och for sig forskaren raknat med).

— Det ér inte vi som har bestamt att det ska vara s& hir, sa miljo-
chefen sen. Det ér ett statligt beslut.

Och mycket riktigt: Statliga organet Rikstrafiken, med site i
Sundsvall, hade f6r nagra ar sen beslutat att alla férjor till Gotland
skulle vara snabbfirjor av regionalpolitiska motiv. Ytterligare ett ex-
empel pa statligt understodd milj6forstoring alltsd. Dessutom kan
man mojligen ifrdgasitta fiffigheten att kora ldngtradare med mo-
rotter i expressfart till fastlandet, eller till och med sopor i vissa fall,
som jag ser roken av frdn min balkong i Uppsala med utsikt 6ver
Vattenfalls sopférbranningsanlidggning. Det pratas om biogasfirjor
men 4n sé ldnge verkar det vara langt in i framtiden.

Nér man flyger till Gotland fran Arlanda, som i mitt fall, det vill
sdga en kort stricka, nar flyget inte upp i den sé kallade tropopausen,
det vill sdga det skikt av atmosfaren dar flygavgaserna har som storst
klimatpéverkan. Alltsa racker det med att rdkna koldioxiden, vilket
detinte gor for langresor med flyg. Planet var ocksa ett propellerplan
som dr brinslesnalare dn jetflyget. Motvilligt satte jag mig alltsa pa
propellerplanet och landade pa kalkstenshawaii. P4 plats forsokte
jag overtyga Gotlands blasarsymfoniker att suga i saxofonerna och
trombonerna, for att minska koldioxidutsldppen. De forstod inte
vad jag pratade om, sé jag fick dka hem.

S& ni som nodvindigtvis méste dka till Gotland, ta istillet den
lingsammare utflyktsbaten som gar fran Nyndshamn till Gotska
Sandon tre dagar i veckan under sommarhalvéret. Den gar sen vi-
dare till Farosund. Hyr cykel dér sa dr det bara en halv dags rask
cykling till Visby. Det hela borde inte ta mer 4n ett och ett halvt
dygn. Annars dr det ocksd enkelt att monstra pa valfri segelskuta.
Havskajak ar ocksa en given 16sning.
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Fler farjor

Vi svenskar, speciellt vi i Mellansverige, dker vildigt garna farja till
vart ostra grannland med oklara motiv. Men ibland far jag en vag
kénsla av att intresset for finsk natur och kultur inte ar sa stort som
det pastas. [ detlaget dr det viktigt att fraga sig: Vad dr det som &r vik-
tigt i sjdlva kryssningsupplevelsen? For nir vi har svaret pa den fra-
gan kan vi fokusera pa sjilva kirnverksamheten. I det ldget kontak-
tade jag nagra beteendevetare och Tekniska hogskolan igen och med
hjalp av dem tog vi 6ver en torrdocka i Vartahamnen i Stockholm.
Dir la vi en utrangerad Finlandsférja pa vilken vi monterade vibra-
torer i skrovet for att fa till det karaktaristiska klirret av olglas pa
restaurangdick. Sen projicerade vi bilder pa svensk och finsk skér-
gird utanfér panoramafonstren och fick regeringen att, pa forsok,
gora hela Virtahamnen till en ekonomisk frizon. Det hir gor spriten
extremt billig och man kan sen l4tt locka ett stort antal firmafester,
kickoffer och halvt utbridnda lararlag. In med dem i férjan, pa med
karaoken och ut med dem 24 timmar senare. Grundliga enkétun-
dersokningar visar entydigt att uppemot 95 procent av resendrerna
ar helnojda med utlandsvistelsen.

Tagsemester 1

— Det var pa haret att ishotellet klarade sig, fick vi hora nir vi anldn-
de. I december hade vi barmark hér i Kiruna och forst nu har snén
kommit.

Den 19 januari nér taget gled in pd Kiruna station var ordningen
aterstilld. Snostjarnor hoptussade som lovikkavantar fullkomligen
vrikte ner. Barnen kastade sig som galningar i snén och vi gjorde
alla dnglar med en hogtidlig kdnsla: Detta dr och kommer forbli en
sallsynthet. 1759 dagen innan klev slikten pa Narvikstaget i Uppsala
och 16 timmar senare var viiKiruna for att fira svirmors fodelsedag.
Nista natt skulle vi bo pa det beromda ishotellet i Jukkasjdrvi.
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Nikkaluokta, nagra mil vasterut uppat Kebnekaise, ett riksként
koldhal, hade denna galna december 2007 haft landets bade lagsta
och hogsta temperatur: 11 plusgrader! Men 6sterut i Jukkasjarvi, lagt
beldget i Tornedlvens dalgang, var det kallare och man klarade sig,
ocksa eftersom det mesta av ishotellet byggdes redan i november och
snon isolerade sig sjdlv.

Men hade hotelledningen tagit in detta med klimatfrégan? Tja,
man hade borjat med miljémérkt el och biovdrme och man servera-
de lokal mat. Men sen var det det dir med flyget. Sjilva idén ar ju att
frakta folk fran hela jorden till tornedlvsisen. En paradox. Flyget som
ar sjalva forutsattningen for ishotellet blir dess dod pa sikt. Ungefar
som med det snart 6versvimmade turistparadiset Maldiverna. Att
inte dka pa flygsemester dor man inte av. Men klimatférandringarna
kvaddar sjdlva livsférutsattningarna. Den 29 januari 2008 meddelar
TT att i Bastad ar de forsta farskpotatisarna skordade.

Tagsemester 2

Till sommaren 2008 dvertygar jag familjen om att vi ska ta taget pa
semestern. Alla verkar vara pigga pé idén och vi har sparat linge
till en semesterresa. Vingresor har borjat lansera tagcharter i den
nya klimatmedvetna tidens anda."” Jag slar upp deras tjocka rese-
broschyr som fortfarande till storsta delen helt ogenerat bestar av
vanliga flygresor men hittar till slut sidorna med tagresor. De inleds
med en marklig slogan: ”Tag, det nya sittet att resa.” Jag funderar en
stund pa var Vingresor hallit hus de senaste 150 dren, men konstate-
rar sen att marknadsforingen verkar fungera, for det mesta ar full-
bokat. Dyrt dr det ddremot, den hir formen av koldioxidbantning ar
ingenting for tunna planbdcker. Men det gamla interrailkortet fung-

17 Jag trodde i min enfald att det verkligen var ett chartrat tag hela vagen fram. Sa &r det inte. Man
aker och byter tdg som vanligt, med den skillnaden att man har en reseledare med sig som féser
upp en pa ratt perrong i Berlin, Miinchen eller var det nu kan vara.
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erar 4n, och med det och lite vinner att bo hos kunde vi gora en tre-
veckorsluff for samma pengar som en veckas tdgcharter. Rutten blev
Amsterdam-Paris-Venedig-Wien-Berlin. Strickan Amsterdam-
Paris var rena frojden for en tagdlskare. Nar vildimnade Bryssel som
vi kommit till i maklig x2000-fart gjorde taget ett ryck och vi drog
ivdg 1 over trehundra knyck. Flyg pd land helt enkelt! Och mycket
riktigt hade passagerarflyget i princip lagt ner pd denna stricka. Nar
man kdpte en tagbiljett pd denna linje kunde man dessutom ligga
till hyra av elmoped pé slutstationen. I vart fall Paris. Vi stannade
en hel vecka pa en badort strax norr om Venedig och konstaterade
att detta horn av Medelhavet var det som lag ndarmast Sverige. Och
ménga svenskar pa plats hade mycket riktigt tagit bilen hela vigen,
ett par tusen mil fran Uppsala. Vivar den déir konstiga familjen som
tagit tdget.

Lyckligt hemma, n6jd med att hela familjen haft en fantastisk
resa utan att spy ut alltfér méanga kilo koldioxid, far jag syn pa en ar-
tikel om semesterresor i Aftonbladet. Dar stod det att det var smar-
tare att ta bussen till Medelhavet dn taget! Ja, det var den dar jobbiga
transportforskaren fran KTH' som hade riknat pa saken. Eftersom,
sa han, nir jag ringde for att kolla, elmixen i sodra Europa dr base-
rad pa kolkraft och ett och annat tig gér pa diesel, vinner faktiskt
langfardsbussen som ér lite mer proppad med folk dn ett tdg. Genom
Frankrike, forklarade han vidare, dr det en annan sak, mycket av
elen ar kiarnkraftsbaserad. Norrut, i Danmark och Tyskland, gor
man fjarrvirme av kolen och inte bara el, vilket héller nere siftrorna,
medan vi i Sverige knappt har nagon klimatskada av tagen alls, ef-
tersom sj kor med fornyelsebar el. Sen vecklade han in sig i ett re-
sonemang om utsldppsritter och nya politiska beslut som redan nu
héller pa att forandra detta till det béttre. S& helt fel att ta taget dr det
ju inte. I takt med att elproduktionen inom EU blir renare kommer

18 Jonas Akerman, som blev illa omtyckt av gotldnningarna fér nagra sidor sen. For den nérdige:
"Klimatpaverkan for utrikes resor” KTH 2008.
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taget ganska snart att knipa forstaplatsen i klimatligan vart man dn
reser i Europa. S4 hir ser de lite ovintade siffrorna ut:

UTSLAPP AV VAXTHUSGASER

*  VID UTRIKES RESANDE
FoRponl KG €0, - ERIVALENTER
/ PERsoNKILOMETER
FUYG ﬁ‘u{i" 024 (o1¢-03%+
00, OSARERHETSINTERVALL
. 1 &
FARpe 5ol
BIL zio>- . 0,01
o Sl 0,04 /3 ELWRWIA
TAG 0.0% V3 DIESELDRINA-
BUSS Lo 0,0
Klimatpaverkan fran utrikesresor KTH 2008
Klimattips

o Ak tag pa semestern i fortsittningen, tills du har sett alla intres-
santa stillen som finns att se med tig. Nir dessa stillen har tagit
slut har det antagligen gatt s manga ar att det miljovénliga fly-
get har utvecklats.

o Turista som du éter: efter sisong, sa slipper du éka s fortvivlat
langt efter solen.

o Stod den lokala ekonomin nir du védl kommit fram istallet for all
inclusive som gér rakt ner i reseféretagens fickor.
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o Ar detlyxa till det du vill gora, byt ut weekendresan till London
mot en herrgardshelg. Det gir at minst lika mycket pengar, jag
lovar.

« Gift dig inom byn. Atminstone inom cykelavstind, eftersom en
liten spridning av generna bara 4r bra f6r hdlsan. Min vin, den
ekologiske cafédgaren, gick och gifte sig med en mexikanska. Jag
gav honom givetvis en utskillning.

- Har du tidnkt p& hur mycket vixthusgaser det gar &t ndr man
ska frakta alla svirmodrar och kusiner kors och tvirs mellan
kontinenterna, smaskrek jag nér jag fick hora nyheten.

- Men ...

- Inga men. Det hade varit okej om hon flutit hit med golf-
strommen pa balsaflotte. Gor inte om det hir.

- Jaglovar.

Och vad jag vet ar de gifta dn.

Manlig mobilitet

Elmoppen far punka strax soder om Uppsala dir jag spelat min kli-
matshow. Jag trycker i den sddant ddr snabblagningsskum pé spray-
flaska. Inget hander. Décket lika platt som forut. Svirande sldpar jag
150-kiloskolossen de tre kilometerna till Gottsunda dér jag hittar en
bilmekaniker som lovar att hjilpa mig. Sen tar jag bussen hem. Ovan
som jag dr att dka buss, slar mig ndgonting med hédpnad. I bussen
ar néstan alla kvinnor. Jag raknar efter. 27-3 till kvinnorna. De tva
manliga bussakarna forutom jag ar invandrarkillar i tonaren med
oboyrand pé 6verldppen som dnnu inte skrapat ihop till sin forsta
BMW. Betyder detta att snubben har tagit bilen pA morgonen, eller att
kvinnorna i bussen inte har rdd med bil? Férmodligen bade och, jag
hittar stod for detta i en statlig rapport. Nér det giller rorlighet dr vi
fruktansvirt ojamlika. Och det far givetvis genomslag pé utslappen.

En studie om jamstdilldhet som forutsdttning for hallbar utveckling
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St

- Frén privatjet till att sitta inldst i en kallare i Osterrike —
efter Gerd Johnson-Latham

heter rapporten och jag funderar pa om det verkligen ar si. Kanske
héllbar utveckling istéllet leder till en ny manlighet.'

For det 4r nagot med den manliga mobilitetskulturen. Jag laser
i tidningen att Saab siljs till Spyker, det lilla hollindska market for
exklusiva sportbilar. Samtliga inblandade parter inklusive reger-
ingen jublar 6ver detta. Jag kommer att tinka pd en miljodebattor
som sa angdende den svenska bilparken, briansletorstigast i Europa:
”Vimaéste borja skilja pa bilindustrin och leksaksindustrin.” Och nu
hinder det motsatta.

Pa sjon blir det 16jligt tydligt. Jag stack ut och paddlade kanot
med min son pa Milaren under pingsthelgen. Det var sommarvarmt
och alla hade fatt sina béatar i sjon. Bakom varje ratt eller vid varje ro-

19 En studie om jamstélldhet som férutséttning fér hallbar utveckling. Rapport fran
Miljévardsberedningen (MVB 2007:02).
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der stod eller satt utan undantag en man som utstralade kraft, kon-
troll och fixering. Var mannen bakom ratten ung, lag pa férdick en
lika ung eller ndgot yngre kvinna och solade. Var mannen édldre hade
kvinnan, som i sin tur ocksé var éldre, flyttat ner i ruffen. Nar vi vl
hade sett monstret ett femtiotal ganger satt vi fnittrande i kanoten
tills vi var pa hemvig och till slut upptickte mannen som inte fatt
négon son att ldra upp utan fatt tre dottrar. Inget annat val aterstod
an att lata den éldsta styra nédr det var dags att stoppa pipan. Lite
som ndr successionsordningen dndrades till kvinnlig tronf6ljd nir
Victoria féddes utan snopp.

Nedanfor balkongen star en dag en bil
for riktiga man. Jag tar kort pa bakdorren.
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KAPITEL 8

Va, har du ingen
kamera i mobhilen?

Besviken dotter ser sin pappa ligga
ljusar efter i teknikutvecklingen.

JAG GOR ALLT FOR ATT MINSKA mitt ekologiska fotavtryck hir pa jor-
den. Till exempel nér det giller papperskonsumtion. Vi svenskar
deltar i toppstriden i denna gren och goér av med hela 245 kg per skaft
och ar (2007)." Detta leder i sin férlangning, ndr fler och fler anam-
mar vér vasterldndska livsstil, till avskogning av var planet just nir
vi behover alla trad som bast, framforallt som kolsdnkor? for att
mota vixthuseffekten, men ocksé for att hejda versvimningar och
minska jorderosionen. S jag har borjat jaga de trettonaringar som
ligger direktreklam i min brevlada, tydligt markt "Ingen reklam,
tack”, med hagelbossa. Pa det sittet dstadkommer jag i ett slag en
minskning av pappersanvindningen i storleksordningen fyrtio kilo
om aret.

Det hela funkade jdttebra tills jag fick Naturskyddsforeningen pa
mig. De ringde en dag och sa: Har du tdnkt p4 alla hagel som missar
trettondringen? Hamnar inte de i naturen? Och dr inte bly en giftig
tungmetall? Riktig invindning. S& Naturskyddsforeningen hjilpte
mig att gora en sé kallad miljokonsekvensanalys. Dar sdg man tyd-

1 Inkluderar papp och kartong . Kélla: Skogsindustrierna.
2 Fotosyntesen &r ju faktiskt fortfarande det bésta sattet att binda koldioxid. Sédnd en tacksamhe-
tens tanke till blagronalgerna som uppfann den.

88

KAPITEL 8 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

ligt att blyhaglet som hamnar i omgivningarna pa sikt betalar till-
baka sig i form av minskad pappersanvindning och i ett tredrsper-
spektiv gar man i klockren miljovinst. Problemet 4r nu bara att man
de senaste aren har borjat ldgga reklambladen i morgontidningen
istallet, ndgot som har spridit sig over hela landet de senaste aren.
Det hir far till foljd att jag nu maste g upp halv fem och sitta pa pass
for att pricka tidningsbuden.

Och sa hdnder det som inte far hinda. En morgon nir jag inte
hade orkat upp ur singen i tid faller ur Upsala Nya Tidning en an-
nonsbilaga fran 1ca-Maxi i Stenhagen.® Och jag tdnker att nir nu
denna pappersprodukt en giang hamnat innanfér min ytterdorr
maste jag utnyttja lasvardet innan det gér till dtervinning. (Devisen
”Reduce, Reuse, Recycle” ekade som vanligt i mitt huvud.)* Jag slar
upp mittuppslaget och ser de sedvanliga fyrfirgsbilderna pa bland-
fars, gul paprika och salta pinnar. Inte s& upphetsande, om det inte
var for det som fanns langst ned pa uppslaget: cirkelsag.

Mirkligt. For nér jag var liten kunde man aldrig kopa en cirkel-
sag pa1ca. Och hade vikopt en, vilket dr helt hypotetiskt®, hade pap-
pa tagit pa sig bista gabortskostymen och en lordag féormiddag gatt
ner till Lagerqvists jarnhandel pa stan och fatt hjilp av kompetent
personal i fotsida rockar att inhandla denna produkt till ett pris som
pé den tiden hade gjort ett ansenligt hal i hushéllsbudgeten. For det
mairkligaste av allt pa 1ca-Maxi var nog priset: 99 kronor! Hur kan
det vara s billigt? Svaret pa den fragan finns i Kina. Kineserna ar sa
otroligt sjysta mot oss svenskar. De sdger:

- Jasa, dr det du som ska ha den, da skruvar jag ihop den gratis.
Ge mig en skal med ris om dagen bara. Det gar bra, jag kan sova har

3 Forort utanfor Uppsala dér olika nationaliteter lever huller om buller till skillnad fran var etniskt
rensade bostadsrattsférening i centrum dér alla talar med korrekt satsbyggnad och kan
sopsortera.

4 En amerikansk miljéslogan for att minska sopberget. Kolla in hela soppyramiden pa s 139.

5 Vihade inga verktyg hemma, bara en skruvmejsel, till allt, eftersom mina foéraldrar var, och ar
akademiker. Pappa ar teolog och gillar inte materia 6verhuvudtaget.
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under min arbetsbank och sen jobba mitt artontimmarspass igen
och kissa i en kaffeburk.

For rdknar man pé det, det vill siga om en cirkelsag (ganska lagt
raknat) vager tva och ett halvt kilo, fir man ett kilopris pa 39:60. Det
gor cirkelsagen billigare per kilo dn bade den gula paprikan, bland-
farsen eller de salta pinnarna man gor reklam for i samma annons,
den kostar lika mycket som det billigaste smagodiset pa Lidl infor
pésk! Det verkar alltsa som om det man forr handlade, med stor hog-
tidlighet och omsorg, i fackbutiker med hjilp av kunniga expediter,
rycker man nu med sig av bara farten. Och i hemmen i Stenhagen
hor man repliker som:

- Alskling, kilar du ner pa 1ca och kéoper lite potatis och vinkel-
slip.

Till och med den bestimda artikeln har férsvunnit. Elektroniska
produkter har blivit som spik eller potatis, nagot man skyfflar hem
sackvis. Men sen dé? Vart tar alla vinkelslipar och sticksagar vigen?
Ja, sanningen ar den att man stdr hemma och vinkelslipar med sin
vinkelslip tills produktens berdknade livslingd har passerat, det vill
sdgaiungefir tjugo minuter, d4 en sprint lossnar och triffar en i 6gat
som inte gdr att ersitta. Alltsd varken sprinten eller 6gat. Lite sliten
tar man upp en ny slip frén sicken och ger den gamla till lillflickan
som leker med den i tio minuter tills den har trillat isdr i sméadelar
som slutligen hamnar i en sophog i garaget. Dérfor ser vi redan att
folk i Stenhagen har borjat parkera sina bilar utanfor garagen, efter-
som dessa dr helt igenproppade av obrukbara apparater frén Fjarran
Ostern. Och det enda vi kan vara sikra pa ér att framtidens gruv-
ndring kommer att bedrivas inte i Kiruna, Boliden och Dannemora
utan i radhusomradens moderna kokkenmoéddingar av elektronik-
skrot och tillknycklade Ikeamobler.

Och fortsatter priserna att falla pa det hir viset har vi en situation
som liknar tjugotalets hyperinflation i Tyskland, dar barn lekte med
sedelbuntar som om de vore byggklossar, och arbetarhemmen ta-
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petserades med virdelosa marksedlar. Och vi ser redan detta hinda
i Sverige. I Skultuna i Vastmanland har man byggt hela sommarstu-
geomraden av tre ar gamla datorer, eftersom det dr billigare dn plank
och isolering. I fyllnadsmassan i nya E4:an utanfor Uppsala finner
man redan utslitna skruvdragare och vHs-spelare, eftersom det nu-
mer ar billigare dn grus.®

Och inte nog med att produkterna stadigt sjunker i kvalitet, de
forandras ocksa hela tiden med nya standarder, funktioner och for-
mat, sd att man ar tvungen att slinga sina gamla grejer. Képer man
till exempel en ny skrivare till datorn maste man byta drivrutiner,
operativsystem och kontakter vilket gor att man forr eller senare ger
upp och till slut star dir med en ny dator trots att den gamla fung-
erade utmarkt. Dessutom skapas stindigt nya behov av produktut-
vecklarna. Gamla uppfinningar kombineras ihop i nya produkter.
Jag kom hem med en ny mobiltelefon hdromaret och berittade stolt
for min dotter (da 9 &r):

- Kiéra dotter. Detta 4r en sé kallad mobil telefon, sa jag och holl
stolt upp mitt nyforvarv. Om man trycker pa de har knapparna i ratt
ordning kan man tala med en kamrat, om kamraten har tillgdng till
motsvarande teknisk apparatur. Och detta, helt utan fingerskiva,
sladd och televerkets kopparledningsnit som véra forfader med stor
moda drogland och rike runt i bérjan pa forra seklet.

Hon blev inte det minsta imponerad av denna utliggning om
telefonins historia utan intog bara ett uttrakat “stand by lage” (en
kroppshéllning som bara tonaringar i niodrsaldern kan inta), sag
trott pa mig, for att sen besviket sucka:

- Va, har du ingen kamera i mobilen?

Jag sag ut som en nolla i ansiktet. Fér mig var den fragan ungefir
lika relevant som: Har du ingen vickarklocka i golfklubban? Finns
dér ingen lattevisp i mp3-spelaren? eller Var stoppar man in brod-

6 Trorjag.

91



KAPITEL 8 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

skivorna i Gps-en? Budskapet var i alla fall tydligt: sling dina gamla
grejer och kop samma fast i nya kombinationer.

Dessutom ateruppfinner man gamla grejer och ger dem nya
namn. Ett tydligt exempel finner vi inom rakningsbranschen.
Teknikutveckling sker oftast for att spara virdefull tid at konsumen-
ten. Och rakning gick forr i tiden sa langsamt att man lugnt hann
bilda manskér innan det hela var klart, vilket gav upphov till en
hel musikstil. Sen kom Gillette redan pé trettiotalet, det berémda
rakhyvelforetaget som senare pd sextiotalet revolutionerade skigg-
borttagandet i virlden med sin hyvel Mach1. Mach1 betyder som
ni kanske minns fran fysiklektionerna ljudets hastighet (340 m/s i
rumstemperatur) och eftersom avstindet mellan mina 6ron (med
omvigen runt hakan) dr ca 26 cm kan jag med denna hyvel raka
mig pa 0,76 millisekunder! Det hir frigor en massa tid for mig
som jag kan ligga pa min karridr eller utvecklande fritidsintres-
sen.” Och ni kan sjdlva rdkna ut hur fort det gar att raka sig med
Mach 2 och Mach 3. Sé for ett par 4r sen krontes utvecklingen med
”Gillette Mach 3 Power Nitro”, en rakhyvel med hela tre rakblad men
ocksd med batteri. Vad batteriet skulle vara bra for framgick inte,
men med mikropulseringar skulle det ge “en helt ny rakupplevelse”.
Resultatet var i alla fall att grejen skakade, man trodde man drabbats
av Parkinsons sjukdom vid 40 ars alder och fick kottsér i tre gdnger
ljudets hastighet.

Ett annat exempel dr digitalradion. En veritabel f6rsiljningsflopp
grundligt begravd sen négra ar. Kanske pa grund av den forsiljare
jag stotte pa i Radiohusets foajé i Stockholm som med frenesi for-
sokte silja radioapparater i ddeltrd for tretusen kronor styck. Han sa:
Den har inget brus, det blir finare ljud, man far plats med fler kanaler

7 Paden kvinnliga sidan ser man en annan utveckling: Kvinnor rakar sig mer och mer, men
hyvelmodellerna Venus och Venus Divine ger ingen kénsla av 6verljudshastighet utan snarare
skoénhet och evighet. Darfor blomstrar ocksa den kvinnliga barbershopmusiken, sa kallad
beautyshop.
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pé den. Sen kom det slutliga argumentet: Dessutom har den en liten
display dar man kan visa bilder ... Och jag ville viska:

- Ser du det hir huset som ligger bredvid Radiohuset. Det heter tevehuset.
De har gjort det sen 1957.

Nu har Gillette Fusion Power Stealth kommit. Den har 5 blad. Och
det dr klart, om Sony kan sla sig ihop med Ericsson kan vi sakert
snart fa se foretagsfusionen Nokia-Gillette. Och om deras forsta
produkt blir en mobil med inbyggd rakapparat med modellbeteck-
ningen "Mach 12 High Flash Access Total Beard Control”, da koper
jag direkt!
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Det ar ju hra pappa,
att du gor det har

men du behover ju inte ga till Gverdrift. Sonen tolv ar,
nar ytterligare en svardefinierad matratt bestaende av
gragron narproducerad fibermassa kom upp pa tallriken.

FOR UNGEFAR FEM AR SEN var jag hemma hos en kompis som hade
borjat dta vegetarisk mat. Lite nyfiken fragade jag varfor. "Av energis-
kél”, sa han, och jag minns tydligt hur konstigt jag tyckte svaret var.!
Denna episod hade helt falliti glomska nér jag upptéickte att hilften av
min klimatpaverkan kom fran maten (se s 49). Jag blev lite tiltad. Hur
kan det vara sd hir? Jag tog kanadensaren nedstroms Fyrisan och lan-
dade vid Sveriges lantbruksuniversitet i Ultuna? séder om Uppsala.
Stegade upp till en statlig grarappad artonhundratalsbyggnad, klevin
pé Centrum for uthalligt lantbruk och sa: Gér mig klokare!

Har satt forskare som i dratal undersokt olika jordbruksmetoders
inverkan pa miljon, hur naringsdmnen tas upp och lacker ut, hur
kolatomer cirkulerar i kretsloppet, hur vi ska klara ett fossilbréansle-
fritt jordbruk, huruvida olika marktyper avger eller tar upp vaxthus-
gaser med mera. Men nu hade de, liksom jag, skakats om av den se-
naste tidens larmrapporter om klimatférdndringarna och insikten
om den begriansade tid vi har pa oss pa att fixa det har. Alltsa hade

1 Kompisen ar journalist och jobbade d& pa Vetenskapsradion. Valinformerad som han var grep-
pade han tidigt kopplingen mellan mat, energi och klimat.

2 Ultunainnehar faktiskt det svenska varmerekordet 38,1 grader 1933. Meteorologen
séger att vi inom nagra ar sékert kommer att se det har rekordet putsat och da krypa éver
fyrtiogradersstrecket.
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flera av dem lagt sina djuplodande forskningsprojekt ét sidan, for att
jobba mer utdtriktat med klimatfragor och forklara fo6r en bredare
allménhet vad man redan kommit fram till. De bérjade med mig.
Och de gjorde mig verkligen klokare, men 6kade ocksa min forvir-
ring, som all god forskning gér med manniskor.

Som EN och alla klimatkunniga siger, handlar det om att bade
motverka och anpassa sig till vixthuseffekten, eftersom den redan
ar hir och vi kommer att mer eller mindre f4 dras med den under
overskadlig framtid. Helst ska de hir bada sakerna ocksé befrimja
varandra, det vill siga vi bor gora anpassningsatgirder som i samma
veva tar bort orsakerna till den globala uppvarmningen och vice
versa. En inte alltid s l4tt ekvation.

Jag fick givetvis veta att det dr oljan som bar upp var livsmedels-
industri. Utan den skulle vi inte ha detta 6verflod av mat till hygg-
ligt laga priser. Och det 4r antagligen oljan som gor att vi kan vara
sa minga manniskor pd jorden 6verhuvudtaget. Oljan behovs for
transporter, markberedning, skord, fiske, tillverkning av konstgdd-
ning och bekdampningsmedel, det vill séga till det mesta. Och nu gil-
ler det helt enkelt att se till att vi inte kor huvudet i viggen sa att
klimatférandringarna och de héjda oljepriserna gor att livsmedels-
produktionen kollapsar.

Men vad hidnder dé nér jorden blir varmare och mer och mer av
jordbruksmarken blir obrukbar? D4 ar det vdl bara ge sigi vig norrut,
att ploja upp tundran da? Nja, fick jag veta, det gar inte sé fort att ska-
pa det matjordslager som beh6vs for odling. Det kan ta flera hundra
ar. Och dessutom kommer ljuset in fran snedden nir man bor langt
norrut, si skordarna blir betydligt mindre dn s6derdver. Men Sverige
ar begavat med en mycket bra jordman, med "unga” niringsrika jor-
dar (sondersmulade mineraler fran senaste istiden och gamla sjébott-
nar som landho6jning och utdikning bjudit pa). Och vi far en lingre
och lingre odlingssdsong nir det nu blir mildare vdder, sa i framtiden
kommer det att vara ett hirt tryck pa oss i norra Europa att fixa fram
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mycket av kiket. Visom just planterat gran pa vara tegar i glesbygden
och lart oss att dta bambuskott, sushi och friterade jatterakor.

En annan sak jag fick lira mig 4r att nir det giller jordbruket, sa
ar det inte bara koldioxiden som 4r boven i dramat. Metan och lust-
gas dr minst lika stora problem. Framforallt utsldpp av metan fran
idisslande kor® och far samt lustgas frén tillverkning av konstgodsel
och kvivegodsling av &krar. Koldioxidutsldpp blir det fran konst-
godseltillverkning och givetvis fran diesel” till traktorer och andra
maskiner. Dessutom frigérs mycket koldioxid nér vi pléjer mulljor-
dar och organiskt material frigérs och formultnar. Den storre delen
av utsldppen sker alltsé i sjalva lantbruket.

Att forandrakosten i klimatsnal riktning var kanske det svéraste.
Men med KliMAT-guiden® fran sLu och goda rad fran experterna
gick det bittre. I korta drag, med lite eget tyckande ocksé:

1. Tank pa hur du tar dig till affaren - lat bilen sta sa ofta du kan.
Det hér kan verka petigt med tanke pa att vara livsmedel redan 4kt sa
lingt. Men tar man suven for att hamta tvd matkassar blir klimatav-
trycket ganska stort per matvara och klimatbudgeten spricker. Fér min
del blev det cykel med kérra och lite senare elmoped till mataffiren.

2. At mindre kétt. For att maten ska récka till en virldsbefolkning
pé uppat tio miljarder i mitten av detta sekel dr det nodvéndigt att
vi dter ldngre ner i naringskedjan. Det betyder att vi ska 4ta mer ve-
getariskt men ocksa att vi ska ge djuren sddant vi inte kan ita sjdlva.
Just nu anvénds till exempel 70 procent av vara akrar till odling av
djurfoder, nér vi skulle kunna dta mycket av grodorna sjilva och lita
djuren gé och betaisteniga hagar eller i skogen som forr. Det 4r alltsa
vildigt stor skillnad pa kétt och kott. Mer om det langre fram.

3 Sag aldrig ko sa att en agronom hér det. Da far ni onda 6gat. Nétboskap heter det.

4 Diesel som har en mycket |&g beskattning for jordbruket, vilket gor att den nédvéandiga omstall-
ningen till alternativa brénslen som exempelvis biogas drdjer.

5 Gain pa www.cul.slu.se och KIIMAT-guiden fér att I4sa mer. Dessutom har man sajten www.
miljosmartmat.se. Numer har &ven Livsmedelsverket rad fér miljomassigt dtande pa www.slv.se.
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3. Féljden svenska odlingssésongen. Den gamla svenska husmans-
kosten, som av nddvindighet f6ljde drstiderna, ar valdigt klimat-
smart, speciellt om man drar ner en del pa kottitandet. Leta fram er
mormors gamla recept eller kolla in en modernare klimatkokbok.®
4. Koép sd nidrproducerat som méjligt (mindre halvfabrikat). Korta
transporter dr alltid bra. Var mat har rest i snitt 1300 km. Med lokala
ravaror finns det ocksa storre chans att veta hur maten ar producerad.
Detkan dessutom kénnas bra att stddja sina lokala producenter, speci-
ellt i glesbygd ddr koptrohet ar viktig for den lokala ekonomin. Képer
man halvfabrikat i en vanlig affar kan man oftast bara ldsa sig till var
maten dr “monterad”, inte var sjidlva rdvarorna kommer ifran. Darfor
kan det till exempel pé ananasjuicen sta: Tillverkad i Sverige. Kper
man en fryst pizza ifran Tyskland drar det mycket energi bara att
skicka den hit i fryst tillstand. Var ingredienserna i pizzan sen kom-
mer ifrdn vet ingen, men den sammanlagda resan blir i alla fall Iang. I
sallsynta fall finns det lokal fardigmat att kopa. Gor girna det. Vikan
faktiskt gradda pannkakor sjdlva utan hjilp ifran hollindarna.

5. Kop ekologiskt. Ar alltid en bra idé pa grund av mer kretslopp
pé gardarna, storre biologisk mangfald, battre djurhallning, mindre
kvivelickage med mera. Dock ér det inte likhetstecken mellan eko-
logiskt och klimatsmart. Koldioxidutslippen minskar visserligen,
eftersom ekologiskt lantbruk inte anvédnder bekdmpningsmedel och
konstgddning som drar mycket fossila branslen vid tillverkning.
Diremot Okar de av lagre skordar, langsammare tillvaxt hos bade
vaxter och djur (vilket dock smaken vinner pd) samt mer mekanisk
bearbetning, som drar en del brénsle.

6. Spara energii matlagningen. P4 med locket pa kastrullen, anvind
vattenkokare, utnyttja eftervirmen, tina mat i kylskapet, anvand
mikron, tryckkokare, servera torskblocket som isglass. Listan dr
odndlig och sé trottande att jag gar vidare till:

6 Exempelvis Majas klimatmat av Maja Soderberg (ICA 2008) www.klimatmat.se.
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7. Atupp det du képt hem. Pratas det mer och mer om i media. Svinn
finns i alla led. Dock mest i mataffiren och i hemmet. Det kom en
skraimmande brittisk undersékning som visade att var tredje mat-
kasse aldrig passerar munnen.” Svenska undersékningar visar pa
ndgot mindre svinn, men tillrackligt stort for att det ska vara ett pro-
blem. Ar man som jag fodd hungrig och familjens slasktratt och dess-
utom har en basketspelande fjortoniring hemma dr dock detta inget
stort problem. Allt du hittar i kylskapet kan med lite fantasi bli en
pytt, fyllning i en omelett, en improviserad pastasas eller soppa. Det
viktigaste dr att ge maten ett elegant franskt namn som "Rhapsodie
du semaine™ och servera den med silverkupa som pé Grythyttans
gastgiveri. Manga sldnger ocksa mat som “gétt ut” trots att den gar
utmarkt att dta.® Anvind nésan, alternativt hall fér den och svilj."
Insikten om sloseriet i den rika varlden har gett upphov till en liten
aktivistisk folkrorelse: friganismen. En frigan dr en médnniska som
dgnar sig at att ta tillvara mat som andra har slingt, fraimst kasserad
mat fran livsmedelsbutiker. Friganen (eller the freegan pa engelska)
tar alltsd den gamla sporten containerdykning ett steg vidare."

Frukt och Gront

Den enkla sanningen ér att vegetariskt ar bra ur klimatsynpunkt. Men
kollar man lite pd diagrammet pa nasta sida ser man att gurkan ger lika
mycket klimatpéverkan som fldskkottet! Gurkan ar dansk, vilket inte
ar fel i sig, men vaxthusen dér dr ofta uppviarmda med olja. Svenska
vaxthus (se tomatstapeln) blir allt oftare uppvirmda med biobrénsle,

Och d& menar jag inte att ni ska &ta sjélva kassen. Bildsprak.

Later betydligt battre &n "Hant i veckan”.

Hur mat blir otjanlig ar ofta missférstatt bland allmanheten. Det férsta som hander gammal mat
ar att den far pals. Sen morrar den. Forst darefter gar den ut.

10 Ibland blir man ju lite rabiat och far da latta sitt hjarta hos etikettexperten. "Kéra Magdalena
Ribbing, efter en bjudning hemma hos svarforéldrarna slangde svarfar bort atta fullt atbara snit-
tar. Gjorde jag ratt som inte tackade fér maten utan skéllde ut honom?”

Enligt uppgift ska det finnas en underjordisk grupp i Uppsala, men vi har inte krockat i ndgon
soptunna annu. www.frigan.se.
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och byter man ut oljan kan det halvera klimatpaverkan pa gronsaken i
fraga. Frilandsodlat™ ir givetvis bast och nér det géller potatis, 16k och
rotfrukter kan vilagra dem hela aret, vilket gor att de ger valdigt laga
utsldpp.® (Salladen i exemplet 4r odlad pa friland, dter man sallad ut-
anfor sasong kan det bli utsldpp som liknar gurkans.) Sa jag har skaffat
en langare i Svartbicken i Uppsala. Varje torsdagskvill samlas vi ett
ging pé Torbjornsgatan och forsker se oberérda ut nér vi invintar
transporten fran Bjorklinge en dryg mil norrut. Visste man inte béttre
kunde man gissa pa en leverans smuggelsprit fran Tyskland. Men sen
dyker bilen med slapvagn upp. Ut stiger en dkta ekobonde med ett par

12 Forsta géngen jag hérde ordet frilandstomat undrade jag om alla andra tomater hade fast
anstéllning. Det undrar jag inte langre. Tack, lantbruksuniversitetet.

13 Glad éver morotens fortrafflighet lagade jag s& mycket mat med mordtter att barnen antog en
gulaktig hudfarg. Detta var dock inget problem, da barnen gillar familjen Simpson.
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volontdrer som hivar ut lida efter lida med gronsaker, obesprutat och
lokalt. Ladan kor jag sen hem pa elmoppen och funderar sen pa vad jag
ska gora av all gigantisk squash som tydligen gick bra i ar. Strax fore
jul slutar ladorna att komma. Resten av vintern och véren forsoker jag
hélla mig inom Europa i den mén det inte finns svenska gronsaker.
Ibland flygs mat hem till oss for att vi ska slippa kdnna av att vi
bor i ett land med drstider. Tyvirr star det inte pd hyllan vilken mat
som har flugit. Antagligen vet inte personalen det heller, men man
kan ju alltid fraga. Ser man frukt och grént frén ett land 1angt borta
som antagligen inte skulle klara en batresa sa har det antagligen flu-
git. Till exempel jordgubbar, haricots verts, sockerdrtor, sparris nar
det inte dr sdsong och kinsliga tropiska frukter som farska fikon,
guava och passionsfrukt. Fér min del hittade jag en massa god sol-
torkad frukt (och tomater) som i ndgra fall var bade krav och ritt-
visemarkt. Lang hallbarhet gor att frakten kan ske miljévanligare,
svinnet blir litet eftersom ingenting ruttnar, och sjilva torkningen
gor volymerna mindre eftersom vattnet blir kvar i ursprungslandet.
Manga som talar om livsstilsforandringar infor klimathotet sa-
ger att vi kanske maste omdefiniera det hiar med lycka. Och sldr man
upp lycka i ordboken betyder det "liten akerlapp eller &ng”. Och det
ar det basta man kan ha om man vill leva koldioxidsnalt. Sjélva har
vi ingen akerlapp men vil en balkong med ruccolasallad, sockerér-
ter, gronkal och kryddor. Och sa de ljuvliga tomaterna som vi édter
anda in i november. D4 kan vi skriva en nolla i koldioxidprotokol-
let. Armldngds avstand fran frukostbordet, litt kryddat med diesel-
avgaser fran Uppsalabuss parkering, lokalare kan det inte bli. Nar
allt har vissnat pa balkongen (utom gronkélen som klarar sig till jul)
och man vill fortsdtta dta gront ar det en bra idé att grodda alfalfa-
frén, mungbonor, linser med mera. De dr ocksa utmérkta att woka.
Annars borjar da rotfruktsidsongen och provkoksverksamheten. Att
kombinera lokalt med vegetariskt dr inte alltid s& enkelt om man inte
tankt i de banorna forut. Men mina vegetariska kroppkakor blev en
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hit." Med smalt smor och lingon forstéds. Att dta klimatsnalt ska vara
kul! Till varen bryter vi upp parketten och sitter potatis!

Ris, gryn, pasta & potatis
Potatis dr det klimatsmartaste tilltugget och lagger sig kring 16k och
mordtter i klimatpaverkan. Ddremot dr potatis den mest besprutade
grodan i Sverige, sa det dr bra att vilja ekologiskt i det fallet. Gdrna
ocksa lokal potatis, eftersom den &r tung att frakta. Mindre smarta
potatisar dr den frusna pommes fritesen i pasar som oftast kommer
fran Holland och Belgien och kostar mycket energi att frakta hit och
lagra. Dessutom é4r den friterad i palmolja, vilket gor att man har
huggit ner ett stycke regnskog i till exempel Malaysia for att odla ol-
jepalmer. Eldnde for klimatet, ursprungsbefolkningen och regnsko-
gens djurliv. Palmoljan dyker upp i de flesta av vara livsmedel dér det
finns vegetabilisk olja och det 4r ménga. Sa skovlad regnskog finns i
vara kex, i frukostflingorna, i chipsen, i tacosarna, i margarinet och
igodiset. Nar jag ringer Lantmannens och fragar om det dr palmolja
som doljer sig bakom den vegetabiliska oljan i barnens Startpaket
skdms de i alla fall lite nér de svarar "Ja, det ar det”. Och de sdger att
de ska miljomarka palmoljan pa sikt. Till dess rostar jag miislin sjalv
med rapsolja fran svenska bonder.

Pastan har lite hogre virden dn den klimatsmarta lokala pota-
tisen och har i allménhet rest lite lingre. Men svenskt durumvete
odlas faktiskt pa Ven, dir det dven tillverkas pasta. Dinkel 4r prote-

14 Koka forst 1 kg potatis. Skala och pressa den i en potatispress. Tack éver och It kallna. Koka
1dl grénalinseri2dl vatten och en halv grénsaksbuljongtarning. Lagg i 1dl torkade trattkanta-
reller i koket. Fras en rejél |6k i en lokal rapsolja. Har du inte torkad svamp fréaser du motsvarande
mangd farsk svamp med I6ken. Blanda ihop linserna, svampen och I6ken och koka in eventuellt
spad. Os pa med soja och kryddpeppar s& att det blir riktigt starkt och salt. Blanda potatisen
med 2 uppvispade &gg, 2,5 dl vetemjdl och 1 tsk salt. Arbeta ihop degen utan att knada. Dela
degen i 12 delar. Platta ut varje degbit, Iagg i en stor klick fylining och rulla ihop till bollar. Koka
upp 41 vatten med 1 msk salt. Lagg i sex kroppkakor. Lat sjuda tills de flyter och sen 5min. Ta
upp med halslev och koka resten. At med lingon och smalt smér. Gér dubbel sats nér du anda
haller pa och frys in det du inte ater upp.
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inrikt och gar ocksé bra att gora pasta pd och det gar att hitta svensk
dinkelpasta om man letar (som en galning).

Ris frén tropiska linder &r inte s lampligt att dta som basmat,
eftersom risfélten stora delar av aret ar vattendrankta vilket ger stora
metanutslapp. Till det kommer transporten. I den man det blev ris
blev det italienskt som vixt pa torrare mark. Nu har en uppsjé av
snalare alternativ till ris kommit och det dr bara att kryssa fram mel-
lan matvete, bulgur, couscous, korngryn, nakenhavre med mera. Se
till bara att inte ha f6r mycket vatten nar ni kokar matvetet. Det klib-
bar ihop sig till den milda grad att familjen linge undrade varfor det
var nodvindigt att ata murbruk for att radda vérlden.”

Mjolk

En liter mjolk ger ungefar ett kilo vaxthusgaser. Det kan bli en hel del
pé ett ar eftersom mjolk dr en stapelvara, speciellt hos barnfamiljer.
Och eftersom det gar at tio kilo mjolk for att ysta ett kilo ost, far ost
utslapp som ndrmar sig notkottet (se tabellen).’® Alltsa dr det béttre att
dta en skinkmacka dn en ostmacka ur strikt klimatsynpunkt. Och jag,
som i min iver att dta vegetarisk mat girna begravde alla mina gron-
saksgratinger i ost, fick tinka om en smula. En svensk frukost till ex-
empel kan litt bli det mest klimatosmarta som finns, med alla mjolk-
produkter, kottpalagg och hitresta fruktjuicer. Finns det alternativ
till mjolk dé? Ja, nu har jag atit och druckit mig igenom havrem;jolk?,
sojamjolk och en massa graddersittningar och kan konstatera att det
funkar i mycket av matlagningen dir inte mjolken eller gradden egent-
ligen ger karaktiren. I 6vrigt dr det en vanesak. Och veganerna har
ju klarat detta lange, sa ring din ndrmsta vegan for lite tips. Men det

15 Nagonstans i den har vevan uppfanns ordet dckelogiskt av barn till koldioxidbantande féréldrar.

16 Méanga personer blir illa berérda nar man pekar ut korna som klimatbovar. Till exempel Géran
Persson, numera godsagare, som vid ett tillfalle 1ar ha sagt: "Kon kom ju fore bilen.” Och all
tillganglig forskning tyder ocksé pa att han har ratt.

17 Har ungefar en tredjedel s stor klimatpaverkan som mjolken.
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hor ocksa till saken att kossorna betar och héller vért landskap 6ppet,
vilket bidrar till 6kad biologisk mangfald, och dessutom binder betes-
markerna in en del kol, enligt farsk forskning. De utfor alltsa sé kallade
ekosystemtjanster. Hur man ska vdrdera detta funderar man just nu
pa bland jordbruksforskarna, och vi far se vad man kommer fram till.
Extraintressant dr vad kviaveldckaget staller till med, det som till en del
bildar lustgas och antagligen spelar storre roll 4n vad vi trodde. Vi far
vil sé linge tagga ner lite pA mjolken, samtidigt som vi viljer lokala och
ekologiska alternativ nar vi val konsumerar mejeriprodukter.

Kott

Enligt en FN-rapport sa stir kott- och mjolkproduktionen fér nir-
mare en femtedel av de globala vixthusgasutslappen.”® Och dnda har
kottitandet okat kraftigt i Sverige. Mellan 1990 och 2005 steg kdttkon-
sumtionen med 50 procent. Det hér dter upp de klimatforbéttringar
branschen gjort i Sverige.’ Okningen av kottitandet bestar namligen
av utlandskt kott som ofta har mycket storre klimatpéverkan dn den
svenska. Nu pa sistone verkar andd konsumtionen ha minskat, kanske
av klimat- och hilsoskil. Men det ér stor skillnad pa kott och kott.

Notkott
ar den storsta skurken, just for alla metanutsldpp vid sjilva idisslan-
det, for lustgasutsldpp fran godsel och koldioxidutsldpp vid tillverk-
ning av foder. Kraftfoder till kor bestér till en del av soja. Och for att
fa tag pa den méste man dra till Brasilien, hugga ner lite regnskog,
odla sojabonor pa plantage, dka hem, trycka i kon sojan, skiva kon
och sen ldgga den pé grillen. Det hir 4r mindre smart, da sojabonor

18 Nar jordbruksminister Eskil Erlandsson fick héra detta av en reporter i SVT blev han latt panik-
slagen och sa "Vi far inte réra barnens kéttbullar”. Det har med vart dtande &r ett mycket kénsligt
kapitel &ven om ministrarna lar sig mer och mer.

19 L&s mer pa till exempel www.sik.se som spottar ur sig en jAmn strém av rapporter i detta &mne.
D& haller ni er uppdaterade eftersom forskningen hela tiden ritar om kartan.
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ar fullvirdig kost f6r ménniskor, och skulle vi dta upp mer av sojan
direkt skulle proteinet racka till betydligt fler ménniskor.

Det ldgre vdardet pa notkottet, i tabellen 15 kg CO2-ekv/kg kott
(med ben), kommer fran ett nét i mjélkproduktion och da slas ut-
sldppen ut pa mjolken ocksé. S& om ni dter notkott, fréga i affdren
om kottfarsen har varit en mjolkko. (Det dr svart att fa svar, jag har
forsokt.) Kottdjuret som anvands bara till just kott far hogre utslapp,
eftersom de inte ger ndgon mjolk, men om det dr hagmarkskott har
det samlat ihop sin egen foda.?®

Brasilianskt notkott ger néstan 30kg CO2-ekv/kg kott. Detta
for att korna vixer ldngsamt, kottet ska transporteras lang vig men
framforallt f6r att man raknar in klimatpaverkan fran den regnskog
man hugger ner for att fa betesmarker. Varfor skickar vi efter notkott
fran Brasilien da? Jo, antagligen for att vi har glomt hur man gor
dillkétt, kalops och Boeuf Bourguignon. Alltsd matritter lagade av
framdelen pa kon. Vi svenskar har det gott stillt och vill darfor lyxa
till det och bara 4ta biff. Det hr far till foljd att vi exporterar fram-
delar och importerar bakdelar. S& utan att vi mérker det, har vi en
massa halva kor som &r ute och reser.

Lamm
ir ocksi idisslare men slipper ut mindre metan #n korna. At helst
lamm slaktade pa hosten eftersom de fétts upp under sommarhalv-
aret, gatt ute hela tiden och kikat grds. Alltsé ar det kott som i princip
foder upp sig sjalvt och haller landskapet 6ppet.?' Det lamm vi at kom
fran Roslagen och himtades pé plats. 10 kg CO2-ekv/kg for ekologiska

20 Farsk forskning pekar pa att betande kossor binder in ganska mycket kol i marken, det vill séga
bygger upp torvlagret. Till och med s mycket att en ko som bara &ter gréas kompenserar sina
egna utslapp av metan. Detta ar dock lite osékert, sa folj koforskningen noggrant framéver.
Varfor ska vi halla landskapet 6ppet i Sverige medan vi ska radda regnskog i andra lander? Det
fragade jag min mat- och klimatforskare. "For att vi da far storre biologisk méngfald” var svaret.
*Skulle alla &krar och &ngar véxa igen och vi fick skog istéllet skulle manga arter férsvinna helt.”
Regnskogen daremot &r den artrikaste biotop vi kanner, s& hugger vi ner den och sprider ut kor
blir det tvartom.

2
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lamm &r en siffra jag hittat, men det finns bade hogre och ligre bero-
ende pa hur man producerar dem.?2 Aker man till gutefirets hemort
Gotland, dir vi semestrade for ett par &r sen, kan man roa sig med att
bestilla lammkoétt pa restaurang. Sen stéller man foljdfragan:

- Var kommer lammet ifran?

- Vinta, jag ska hora med kokschefen, sager servitoren, d&ven om
hans litt plagade ansiktsuttryck visar att han redan vet svaret. Anda
tar han rundan in i koket for att komma ut ndgon minut senare och
skamset meddela:

- Nya Zeeland.

Detta gjorde vi ungefir fem ganger i rad med samma resultat. Vart
de gotlandska lammen tar vigen egentligen ar fortfarande en géta.

Gris

ger cirka 4 kg CO2-ekv/kg kott i utslapp, eftersom grisen inte idiss-
lar. Kan man hitta gris som étit lokalt foder eller &nnu battre matres-
ter och fatt ga ute och boka (ger fin markberedning) r det toppen.
Sjélv hittade jag ”Glad gris fran Fjardhundra” som slaktats pa garden
och enligt uppfodaren varit lycklig dnda in i dédsogonblicket. Ett
problem med grisar ér att de kissar. I Danmark finns det 23 miljoner
grisar som Kkissar och vi i Sverige dter en del av dem. Tyvirr star de
ofta pa sandjord, sa kvavet rinner med urinet ut i havet vilket leder
till 6vergddning av Ostersjon. I Sverige star grisarna oftare pa ler-
jord vilket dr bra. Ténk alltsa i fortsattningen pa var du stéller grisen
innan du ater upp den.

Vilt
Algar, hjortar och radjur r idisslare och sldpper dérfor ut en massa
metan de ocksa. Fast det skulle de ha gjort d4ven om inte vi at upp

22 Utslappssiffror kan vara svéra att jAmféra med varandra om de inte &r gjorda med samma me-
tod. Man réknar ibland fram till gardsgrinden, ibland till butik och ibland &nda fram till tallriken.
Ta darfér siffrorna ni stéter p4 med en skopa salt.
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dem. Darfér kan man undra om vi ska rdkna med detta? Jag foreslar
inte, om vi nu inte hade tinkt oss att utrota dessa djur ur klimatsyn-
punkt. For det dr verkligen kott som fott upp sig sjilv och déarfor blir
klimatsnélt. Har man hjortar i hign slipper man leta upp dem ocksé,
sa det blir kortare transporter. Fast d4 dr det kanske inte vilt langre.
Detta fir nigon moralfilosof reda ut. Algfirsburgarna gjorde i alla
fall succé hemma. Vildsvin ir kanske det bista viltet, eftersom de
inte idisslar. Lyckas man kora 6ver ett sadant svin med biogasbilen,
déd dr man sa att siga hemma.

Kyckling
ar en riktigt bra foderomvandlare, det vill siga den vixer fort som
sjutton pd ganska lite mat. Tvé kilo spannmal i foder ger ett kilo
kyckling. Darfor blir det kéttet valdigt klimatsnalt (se tabellen). Men
kycklingen lever ett oerhort kort och torftigt liv (cirka trettio dagar)
och far aldrig ga ut. Det far daremot den ekologiska kycklingen fran
Hagby som jag hittade i en liten butik for matextremister i Uppsala. A
tredje sidan lever den mer 4n dubbelt sa lange och har dérfor fatt mer
foder varfor det egentligen blir hogre klimatpéaverkan av den. Hir
far man alltsé tdnka sig in i ett liv som kyckling och gora en avvig-
ning mellan klimat och livskvalitet. Kom da att tdnka pa det utomor-
dentligt 16jliga ordet tjejkott. Ett ndgot nedsittande ord som beteck-
nar det kott kvinnor giarna ater, som kyckling och kalkon. Magert,
nyttigt, klimatsndlt men ocksd omanligt. Ytterligare ett tecken pa att
klimatfragan valdigt mycket dr en genusfraga. Uppfinner hirmed en
synonym till den blodiga biffen: killkadaver.

Vi svenskar kikar 85 kilo kott per ar eller 233g/person och dag.
Betdnker man da att det finns ménniskor som dr vegetarianer, sa
ater kottatarna dnnu mer kott. Naringsméssigt finns det ingen an-
ledning att 4ta mer dn 140 g kott och charkprodukter per dag sidger
Livsmedelsverket. Gor vi det far vi bara onddigt mycket protein och
mattade fetter i oss. Sa det skulle kunna vara det forsta malet. Att
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bara sansa oss lite. Vi borde dta mer kanin och sniglar tyckte en fors-
kare pa Naturvardsverkets klimatavdelning jag traffade. Och varfor
inte. Det viktiga dr att vi inte konkurrerar med djuren om maten. Ge
djuren gras, bark, skulor, skal, daggmaskar och bos. Vadsomhelst,
men inte mat!

Agg

ar bland det mest klimatsnéala alternativet bland animalierna (i snitt
1,7 kg CO2-ekv/kg).2* Kop kravmirkt s& vet ni att honsen haft ett hyf-
satliv. Sen tycker jag nog att man kan 4ta upp sjilva honan ocksa, niar
den virpt fardigt, men det 4r ndstan omojligt. Hona finns knappt
att kopa lingre.* Cirka fem miljoner varphons kasseras varje ar i
Sverige och skickas ivdg, bland annat till Tyskland f6r att bli hund-
mat. Umed energi var for ett par &r sen pé vig att borja elda med hons
i vairmeverket men fick den lokala opinionen mot sig och kom pa
battre tankar.?

Fisk och skaldjur

Vi dter lunch péd grekiska restaurangen nere vid hamnen. Pa tva
sekunder har jag som vanligt domt ut menyn som helt klimatvid-
rig tills jag ser ”Stekt abborre, kokt potatis”. Perfekt tinker jag, lokal
fisk med inhemska tilltugg, men fragar for sikerhets skull om det dr
vanlig svensk abborre.

23 (SIK2009).

24 Jo, nu har det dykt upp i min butik. Men det ar bara jag och somaliska flyktingfamiljer som képer
hons, eftersom ingen langre vet hur man kokar en hona. Men de ar faktiskt 16jligt billiga och
dessutom mer smakrika &n broilers. Den gamla klassikern héns i curry har gjort comeback och
funkar till och med pa barnen.

25 Fast nu laser jag i DN (091013) att man har borjat elda med vildkaniner i varmeverket i Karlskoga.
De ska skjutas (i Stockholm) och sen forslas i fryst tillstdnd med lastbil till Varmland. Prova géarna
sjalva att elda upp en fryst kanin far ni se hur bra det gar. Féreningen Djurens ratt &r upprorda.
Att kanin gar att 4ta med senapssés har ingen tankt pa.

108

KAPITEL 9 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

- Joda, svarar tjejen i kassan.

Ut till bordet kommer en gigantisk filé virdig ett nordiskt rekord
i abborrfiske. Jag undrar om det verkligen &r en vanlig svensk ab-
borre och fragar min vana trogen servitoren:

- Var kommer abborren ifran?

- Vinta jag ska titta. Servitor gar ut. Servitér kommer in:

- Den kommer fran Axfood.

Efter denna havsabborreupplevelse (tror jag) var det dags att ga
till botten med fisken. Fisk och skaldjur &r bra mat séger alla na-
ringsexperter. Men inte helt enkelt att dta ur miljomassig och kli-
matsynpunkt. Det férsta man maste gora ar att kontrollera om den
héller pa att bli utrotad. Ligger den risigt till finns den antagligen pa
roda listan pa artdatabanken?® och i den fiskguide som kontinuerligt
uppdateras hos Virldsnaturfonden.?” Hir kan man hitta arter som
hilleflundra, hajar, havskatt, marulk, rockor, rédtunga, svardfisk,
sjotunga, vildfidngad lax, vilda tropiska rakor och al. Nagra hamnar
pa gulalistan, det vill siga fiskar man ska vara forsiktig med som sik,
siklgja, kolja, regnbage och rodspatta. Och sd ndgra pa grona listan,
som utan problem léter sig 4tas: abborre och gidda frén insjoar, gos,
sej, sill, skarpsill (som svensk ansjovis tillverkas av), makrill, strom-
ming och blamusslor.

Men om man éter odlad fisk d4? De kan ju inte d6 ut. Nej, det
gor de inte. Problemet dr bara att vi gdrna odlar rovfisk (som lax och
regnbage). D& maste vi forst ut och tréla upp annan fisk som vi mal
ner i en fiskmjolsfabrik, tillsdtter firgimne? och kanske antibiotika
och rullar till smé pellets som laxarna far att dta upp. Sen ska laxarna
hévas upp och rensas och filéas, girna i Sydostasien (eftersom asiater
tydligen dlskar att rensa varan fisk) for att sen skickas tillbaka till oss

26 www.artdata.slu.se.

27 www.wwf.se.

28 Lax arinte sa rod som vi tror. Kolla nyansskillnaden mellan en konventionellt odlad lax och en
kravmarkt utan fargamnen.
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igen och landa pa var sushi. Mycket bréinsle gar &t pa vigen och dess-
utom mycket fisk. Det gar at ungefir tre kilo foderfisk att foda upp ett
kilo lax. Aterigen bittre att dta den fisken direkt istillet for att skicka
fisken genom en annan fisk for att sen 4ta den. Lite som om vi skulle
skjuta dlg, mala ner dem, ge vargen élgkottbullar for att sen skjuta
vargen och till slut dta vargbiff till middag. Det finns vixtitande fis-
kar som gar att odla som till exempel karp och tilapia. Vid fiskodling-
ar kan det forstas dyka upp andra problem ocksé, som 6vergédning
i ndromradet eller i vissa fall totala miljokatastrofer som i fallet med
odlade jatterdkor, dar hela mangroveskogar skovlas och fin matjord
blir saltindrénkt for att vi ska kunna dta scampi till middag.

For att slippa fundera pa allt detta, kolla om fisken dr msc-
(Marine Stewardship Council) eller Kravmarkt. D4 vet man att
fisken kommer fran hallbara bestand och att laxen har fatt fiskrens
att kika eller till och med vegetarisk mat. Dessutom é&r fisken och
skaldjuren oftast faingade med skonsamma metoder och fasta red-
skap som burar, krokar och utlagda nit. For nidr man tralar forstors
bottnarna, man far en massa bifangst som ofta slings tillbaks i d6d
form och s& gar det at en sjuhelsikes massa bransle. Tralfiske pa havs-
kriftor ger till exempel 32 kg koldioxid per kg fangade havskriftor.
Det gar at 8 liter diesel for att fanga ett kg havskraftor (berittar six).?
Och da ér de inte ens skalade.

Nu finns det skaldjur som &r okej och nagra dr mer 4n okej. Jag

. o . .. : e T
tinker pa musslorna. De dgnar sig bara at att sila havsvatten for ' il W iy

att vixa till sig. Alltsa behover de ingen mat fran oss for att vi ska W0 |11 W

it

er.
kunna odla dem. Dessutom fungerar de som sma reningsverk, da de A I
suger at sig kvéve ifran de 6vergodda havsfjordarna pé vistkusten. !

Dubbelvinst alltsd. Frossa!

29 Darav titeln pa kapitel fyra: "Och skaldjur kan du glémma”.
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Brod

Kliver man in i min ndrmaste 1cA-butik ser man en marklig sak i
brodhyllan. Mellansverige finns inte. Antingen kommer brodet fran
Polarbréd i Alvsbyn i Norrbotten (dir det gir direkt ifrén ugnen
rakt in i frysen, vad nu det kostar i energi) eller ocksa frdn Pégens i
Malmé och Géteborg. Gar man till min narmsta Willysbutik kom-
mer det billigaste brodet fran Irland av alla stillen. Antagligen fruk-
ten av nagot slags missriktat EU-stod. Koper man svenskt brod star
det i allmdnhet bara just det att det dr “producerat i Sverige”, inget
mer. Deprimerad 6ver detta faktum gar jag istéllet till avdelningen
dér detluktar gott och det star ”Vibakar vart eget brod”. Men det gor
de knappast. De griddar frusna degklumpar fran den globala hem-
baktkoncernen enligt instruktionerna pa paketet.3® Allt detta kostar
givetvis en massa energi i processer, infrysning och transporter, sa
bittre dr att hitta sina lokala och ibland ekologiska smabagerier som
gommer sig hdr och var. Annars, kavla upp armarna och ut degen
sjalv!

Dryck

Under 2007, nér jag koldioxidbantade som virst, hade en produkt
av alla miljoner som spar péd vaxthuseffekten utsetts till klimatfaran
nummer ett, ndimligen bubbelvattnet. Antagligen for att det var en-
kelt att begripa. Jag skrev da f6ljande i en blogg:

I'morgontidningen ondgor sig bryggerindringen 6ver att drevet gar
just mot deras flaskvatten. Och det finns ingen reflektion 6ver graden
av fiffighet att frakta vatten, smaksatt eller inte, 6ver nationer och
kontinenter med lastbil eller bat. o,5 promille skulle Sveriges utsldipp

av vixthusgaser minska i om vi svenskar slutade dricka flaskvatten,

30 Las Den hemlige kocken (2007) eller Akta vara (2008) av Mats-Eric Nilsson s& far ni l4ra er mer
om matindustrin och vilka alternativ som finns. (Ordfront).
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och det dr ju forsumbart tycker man. Men utsldppen dr oftast extremt
smala tartbitar av en jdttekaka utslapp. Och vill ingen ta ansvar for
sin strimla hinder ingenting. Mina egna utslipp pd knappt 4 ton COz2
dr till exempel 27 miljontedelar av Sveriges utslipp. “Djdvulen dr
alltid ndgon annan” som det star i visan.®' Och det dr sd hir det kom-
mer att vara framover. Foretagare med korkade produkter tillverkade
pad ett korkat sitt kommer att hamna i blasvider ett efter ett. Just nu
dr det flaskvattnet. Det kan tyckas ordttvist, men sd funkar media.

Sa Sveriges Bryggerier, istdllet for att skriva pinsamma debattartik-
lar, gor foljande: Tillverka virldens godaste smaksatta vatten, lisk
eller 61. Gom recepten noga. Stt igdang stora annonskampanjer med
fotomodeller som umgds avspdnt i skdrgdardsmiljo och slogans som
“probably the best beer in the world” och sd vidare. Allt det diir ni
redan kan sd bra. Nir ingen i Sverige kan leva utan era produkter
sdljer ni recepten dyrt med vidhingande licensavtal till en massa
lokala bryggerier som finns i varje svensk stad. Och smad pdsar med
svindyra smakkoncentrat till mdnniskor som har en sodastreamap-
parat hemma. Hipp. Transporterna dr minimerade och ni kan tjina
grov kosing utan att bli betraktade som miljobovar. Skicka en slant
till mig for att jag raddade er ur knipan. Det enda ni inte kommer att
tiana pengar pd dr kranvatten med kolsyra, for det receptet har folk
redan listat ut.

Ja, vikopte faktiskt en sodastreamapparat till hemmet, alltsd en hem-
vattenbubblare och har provat att bubbla det mesta. Lite besvikna
blev vi nir vi forstod att kolsyrepatronerna fylldes pé i Tyskland och
vifunderade pa hur stor miljovinsten egentligen blev. Grundidén dr i
alla fall sjalvklar, att inte frakta en massa vatten da vi har detikranen
och istdllet kopa koncentrerade smaker. Jag lanserade lingondricka
hemma och dppeljuice (fast det var omojligt att veta var dpplena kom

31 Kjell Hoglund skrev den.
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ifran). Vikopte 6l fran vart lokala bryggeri Slottskillan (som vi nés-
tan ser fran balkongen), ett bryggeri som tillverkar en mangd utlind-
ska oltyper som man annars hade varit tvungen att importera. Bra
exempel pa att man kan flytta recept istdllet for vatten och glasflas-
kor. Nar det blev vin blev det europeiskt kravmarkt. En nutidsmén-
niska kan tycka att det 4r ett tecken pd ett fattigt liv att mésta vilja
bort det stora flertalet av de 8267 vinsorter Systembolaget har att er-
bjuda i sitt sortiment. Men faktum &r att det var en littnad. De cirka
tjugo sorterna som kom ifraga var precis lagom manga for en kort
men effektiv promenad genom butiken. Alltsa 16ste man bade maste-
vilja-det-dar-vinet-med-vilket-slott-var-det-nu-pé-etiketten-som-
fick-sé-fina-recensioner-i-tidningen-stressen och miljéfrégan pa en
gdng. Men pad sistone har dven det sortimentet exploderat och de som
inte ville kalla sig ekologiska forut gor det. Det har dykt upp tyska
viner som gar med tag och dessutom argentinska, dér transporterna
ar klimatkompenserade. Och det finns dven goda svenska barviner
fran Grythyttan till dlgsteken och svenskt korsbdrsvin att ha till
desserten. Till och med snapsen finns att f4 lokal- och kravmérkt.

Rattvisemarkt

Forutom att dta mat som inte innebér jordens undergang pa sikt ar
det bra att 4ta mat som inte inneb4r méanniskors undergang alldeles
nu. Darfor finns rattviseméarkning, vilket garanterar att barnarbete
inte forekommer, att ekologiska hdnsyn tas, att livsmedelsarbetarna
far grundldggande sociala rittigheter och en hyfsad 16n. Inte sa fett
med svenska métt matt men tillrackligt for att ta sig ur den akuta
misdren.® Inspirerad av denna fina mirkning gick min fru for att
kopa choklad i en godisbutik och fragade nyfiket:
- Har ni rattvisemarkt choklad?

32 www.rattvisemarkt.se.
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_?

- Har ni rattvisemarkt choklad?

- Nej det har viinte.

- Ja, f6r man vill ju inte kopa san dér “slavchoklad”, skojade min
fru for att muntra upp den sega affdrsinnehavaren och éverhuvudta-
get fa igdng en konversation.

- N4, san choklad vill man ju inte ha. Hiromdagen kom en leve-
rantor som ville slja in sdn dér slavchoklad till mig. Men jag sa nej.
Det ska vi inte alls ha. Nagon matta far det vara. Den gubben gar inte.

_2

- Sa det har vi inte.

Kunskapen har inte nittallaled avbranschen, men det dr pa gang.
Numera smakar chokladen bra ocksd. For nagra ar sen var ocksé rétt-
visemirkt lika med lite skum smak, och barnen krivde”slavoboy”
till frukost sen jag forsokt pracka pa dem den rittvisa oboyen som
inte ville blanda sig med mjélken och smakade lite hundmat.

Restauranger och méarkning

En del tycker att vi borde dta mer pa restaurang, eftersom man lagar
mat till flera och antagligen spar energi pa detta. Girna for mig. Fast
da giller det att vélja ratt restaurang. Vegetariska restauranger ar det
ont om, och vill man ha bra lokal husmanskost far man leta. Men det
finns. En ny trend ar sd kallade “zero kilometer restaurants” dir man
hdmtar ravarorna fran det absoluta ndromrédet. Ocksa i Sverige har
det borjat dyka upp sddana hir krogar: PM & Vinner i Vixjo har ett
eget vaxthus till exempel och dker man ut i Roslagen kan man dta ett
lokalt julbord pa Skebobruks herrgard, som har egen kottproduk-
tion, brygger eget 6l och himtar det mesta frdn grannskapet. Det hir
ariallménhet inga billiga stillen men dven enklare hak borde kunna
inspireras.

Ett enklare hak &r Max hamburgerrestauranger, som for mig statt
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som sjilva sinnebilden f6r unken mat i plast, med en doft av vigdo-
dat. Plasten &r till stor del kvar, men man har gjort ett seriost forsok
att undersoka hur man bidrar till klimatfordndringarna och dven
kompensera med tradplantering det man stiller till med.* P4 varje
maltid (eller mil pé svenska) stdr det hur manga gram koldioxidek-
vivalenter just denna har orsakat. Inte s 6verraskande gar notkotts-
hamburgarna upp i topp pé nistan tva kilo CO2-ekv per hambur-
gare medan den vegetariska hamnar pa en fjdrdedel av de utslappen.
Lite mirkligt dr att fiskburgaren far dnnu lagre utsldpp 4n den vege-
tariska, men det forklarades av ostskivan pd den vegetariska (se ost i
tabellen pa s 100).

Det hir systemet skulle vara finfint att ha pa all mat i affdren. D&
skulle man kunna pa sitt kvitto fa inte bara priset utan ocks ett an-
tal kilo koldioxidekvivalenter att forsoka kompensera bort. Nu ver-
kar det istillet som om livsmedelsbranschen (i det hir fallet Svenskt
Sigill, LRF:s mirke) tinker sig en mérkning dar man véljer klimat-
smart utifran varje produktgrupp. Det ér inte sa lyckat da vi ibland
behover byta produktgrupp for att vara klimatsmarta. Fran kott
till baljvixter till exempel. Men s& gar det nér branschen far mirka
sig sjélv. Sista ordet dr inte sagt om denna mérkning, och nir detta
skrivs har den dnnu inte dykt upp.

Uppdrag matfett

Efter att ha ldst foregdende inser nog de flesta att handla mat nog ar
det mest invecklade nutidsmanniskan kan dgna sig 4t. Och i borjan
av min koldioxidbantning var det en pina. Hir ar ett utdrag ur min
inre monolog framfor en vanlig kyldisk pa Willys en vanlig torsdag i
borjan pé februari, uppdrag matfett:

33 Pawww.max.se finns listorna med klimatpaverkan. Man har fatt hjélp av *Det naturliga steget”,
en stiftelse som arbetar med héllbar utveckling framférallt gentemot naringslivet, www.detna-
turligasteget.se.
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Ett paket margarin blir ju bra for de vegetabiliska fetterna har ju
mindre klimatpdverkan dn de animaliska, eftersom smor kommer
fran mjélkproduktionen dir kossorna stdr och rapar metan medan
godselstackarna star och licker lustgas eller dikviveoxid som det
heter om man nu hade lyssnat pa sin kemildrare och man kan ldsa
pd paketet att det dr vegetabilisk olja i margarinet fast det stir inte
vilken olja och da dr det formodligen palmolja som dr den billigaste
oljan pa virldsmarknaden men odlingen av oljepalmer leder ju i sin
tur till gigantiska monojordbruk som gor att man hugger ner regn-
skog i tropikerna som vi sd vil behéver ha kvar for klimatets skull och
vi far minskad biologisk mangfald och orangutangerna blir hemlosa
fast det dr ju synd att inte stodja tredje virlden som dr beroende av
sina exportinkomster for sin utveckling men pengarna hamnar nog

i de multinationella storforetagens fickor i alla fall och dessutom

har vi de hirdade fetterna som ofta smygs in i margarinpaketet sd

det far nog bli olivolja ifrdn Spanien fast i och med jordbruksstodet
fran EU stressas olivtriden med konstbevattning och da torkar de
spanska floderna ut och forresten gar vil oljan med lastbil sd jag tror
det far bli den italienska olivoljan som transporteras med tdg men dd
dr det viktigt att veta om elektriciteten i Italien dr sjyst producerad
eller om den gir med diesellok men kanske oliverna dr plockade av
illegala immigranter frian Libyen och Eritrea som kommit ditflytande
i gummiflottar och fdr bo i skjul och ndstan inte far ndagon lon alls
och ifall de protesterar mot det blir tillbakaskickade fast de var nira
att drunkna pd vigen dit och det paverkar ju inte klimatet men dr
dnda obehagligt att tinka pd och da finns det ju inhemska alterna-
tiv sd det far nog bli nédrproducerat i form av en flaska kallpressad
rapsolja ifran Sormland fast glasflaskan dr ju enligt six Institutet for
Livsmedel och Bioteknik den mest energikrivande forpackningen sd
kan jag fa oljan i en pdse eller forresten i min medhavda tritunna
eller om jag hdller fram hinderna kan ni hélla oljan i dem fast da

far jag ga hem och tomma ut oljan i en skal och komma tillbaks och
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handla potatis som jag stoppar i fickorna sd kan jag stilla mig pa
vagen sdger jag till kassorskan och sd drar du av min kroppsvikt plus
kldderna sd vet du hur mycket potatis jag kopt och man vill ju stédja
det lokala jordbruket fast inte framsta som ndagon bakatstrivande
protektionist men kanske den hdr flaskan med inhemskt smér och
rapsolja blir den bdsta kompromissen fast da dr ju flaskan av plast
och alltsa en mineraloljebaserad produkt och forresten har ju den hir
produkten smorarom i sig och det dr ju fusk att anvinda konstgjorda
smaktillsatser si att nutidsmdnniskan inte ldngre vet hur en riktig
vaniljglass smakar, eftersom vi har vanillin numera och ingen lingre
kinner igen riktig vaniljstang nej det far bli rena ravaror sa det blir
ordentligt lagat fran grunden men dndd snabbt for att ha kvalitetstid
dver for barnen och vi mdste virna den svenska mattraditionen men
dnda vara oppen for nya smaker och inte bli trangsynta och bara
tinka pa klimatet for dd kan man ju missa att tinka pa om fetterna
dr fleromdttade, mdttade eller omdttade och vilket glykemiskt index
de har och hdr har det ju kommit nya rén pd sistone som visar att
vinu kan kika smor igen fast det nyss var onyttigt och dd kan vi

ju hdlla det svenska landskapet ppet och sjunga att vi trivs bést i
sdadana och med de ritta betesdjuren kan vi bidra till en nettominsk-
ning av koldioxidutsldppen fran viara mulljordar fast kossorna far
inte beta pd stranddngar och kissa rakt ner i vira vattendrag och
bidra till Ostersjéns overgddning fast polackerna dr virst pd den
punkten men det beror ju i sin tur pd att polackerna dr manga och
varfor ska de straffas for det och helt kan man ju inte ldta bli att viga
in prisaspekten men dndd viga den mot kvalitet, hélsa och miljo och
kunden har ju alltid ritt om man bara utnyttjar sin konsumentmakt

och det mdste vi gora for att dstadkomma fordndring ...
Hemma. Barnen stirrar pad mig med outgrundliga blickar. Hdlogda
med insjunkna kinder och lagt blodsocker likt barnen fran Frostmo-

fjallet ger de mig tva hogst relevanta fragor:
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Min morfar Sven (langst till vanster) i en charkdisk pa Torsgatan i Stockholm 1926.
Backar man ett par generationer upptacker man att de flesta faktiskt i nagon form
arbetade med livsmedel. N&sta generation borjade ga péa universitet och blev teo-
retiska. Ytterligare en generation senare vet ingen langre var maten kommer ifran.
(Fotograf okand)

- Pappa, varfor dr matkassen tom?
— Pappa, varfor steker du rovor i forsvarets hudsalva?

Att dta klimatsnalt dr extremt krangligt till en bérjan, men hall ut, det
lattar. Till slut efter ganska mycket letande, vridande och vindande
pa paket och talande med fagelholksliknande butikspersonal har man
hittat nya banor sévil i affiren som framfor spisen. Och da kan hjér-
nan fa dgna sig at andra saker dn koldioxidekvivalenter. Vi behéover
verkligen mer och tydligare information for att kunna dta hallbart.
Om vi nu orkar med mer information. Det basta ar egentligen en kli-
matskatt pa alltihop sé att planboken och extraprisernas rdda snitsling
kan styra oss mot bade kvillsmélet och mélet om en héllbar framtid.>*

34 Gud, vad fint formulerat!
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Att agna sig at
miljofragan
ar som att betala hyran. Gér man

det inte har man ingenstans att bo
(Okand tankare).

DET TREDJE STORA BENET I svenskens (och min egen) klimatpéverkan
ar boendet. Och eftersom utsldppsstapeln (se s 49) var orovickande
hog sa jag dt familjen:

— I'februari ska vi bo i tipi som indianerna.

— Det ska vi inte alls det, sa familjen. Och ddrmed bodde vi kvar
i var bostadsrattsldgenhet péa 110 kvadrat i Uppsala och gjorde det
bésta av situationen.’

El

Det forsta jag gjorde som koldioxidbantare var att dyka pé vér elek-
tricitet. Egentligen édr det inte sd mycket en klimatfraga for en svensk
som for médnniskor i andra lander, d& vi har en hyfsat bra elmix.
Det betyder att vi har en forhallandevis lag andel fossila brinslen i
elsystemet jamfort med andra. De stora delarna ér vattenkraft och
kdrnkraft. Och vattenkraften kan man diskutera, eftersom det for-
stor stora naturviarden. Men nu nir den d4nda dr byggd ar det forstas
bra att utnyttja den. Kdrnkraften kan man diskutera dnnu mer. Till

1 Det hér kapitlet lamnar dvrigt att 6nska for villadgare som har helt andra problem, men ocksa
helt andra moéjligheter vad géller klimatsmart boende. Men lite matnyttigt finns &ven for er.
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exempel om Osthammars kommunalradd kan garantera en stabil
demokrati i hundratusen ar? eller om kopparkapslarna kommer att
klara tre istider. Jag vet inte. Det enda jag vet &r att det vore dumt
att forvirra problemet med dnnu mer avfall. Och dé har jag inte
ens ndmnt problemen vid uranbrytningen, risken for allvarliga re-
aktorolyckor eller potentiell kirnvapenspridning. Det hdr hindrar
dock inte att kinda klimat- och miljédebattorer i lander med riktigt
mycket kol i elproduktionen férordar en utbyggnad av kiarnkraften.
Och det sdger formodligen nagot om allvaret i klimathotet. Har ar i
alla fall vad vi gjorde:

o Viskaffade vindkraftsel® istillet f6r Vattenfalls grona el (vars
nytta dr tveksam). Framforallt for att deras dubbelmoral 4r mo-
numental. Bygga (ménga) kolkraftverk med ena ndven och (nag-
ra fa) vindkraftverk med den andra. Ja, jag vet att elektronerna
blandas i sladden, men véra slantar gar i alla fall till byggnatio-
ner av nya snurror. Nésta steg blev att kopa vindkraftsandelar,
vilket 4r mera som att skaffa ett fadderbarn, och man kan dka
och hilsa pa sin vindsnurra personligen och fundera ut vilka
muttrar man har varit med och betalat. Detta var ocksé en god
affdr skulle det visa sig. Om det kommer att vara det i fortsatt-
ningen ocksa beror pa beskattningen av dessa vindandelar. Och
jag gjorde slut med Vattenfall, som tog det personligt. "Véra vi-
gar maste tyvarr skiljas”, skrev jag i ett hogtidligt mejl. "Det ar
inte mig det dr fel pa, det 4r dig. Jag tél inte dina kolkraftverk i
Tyskland.” Foljden blev att det damp ner fjorton kilo informa-
tionsmaterial i brevladan om Vattenfalls miljéarbete. De retur-

N

Eftersom avfallet ska gravas ner i Osthammars kommun och Al Quaidas lokalavdelning i Bérstil
inte bér géra smutsiga bomber av avfallet.

O, heter bolaget vi valde, men det finns massor av andra, som Falkenbergs energi, Telge energi
med flera.

Vattenfall, E.ON och Fortum kom pa jumboplats i en miljérankning av elbolag och hade lagst
andel fornybar el. Greenpeace gjorde undersékningen. www.greenpeace.se

w
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nerades vanligt men bestamt till ssmma foretags sopforbréan-
ningsanldggning och resulterade senare i ett par varma duschar
(s& kallad greenwash). Vindelektriciteten ar i alla fall koldioxid-
neutral (forutom sjalva bygget av snurrorna).

En elmitare frdn Clas Ohlson var till stor hjilp for att mita olika
apparaters forbrukning. D& kunde man plétsligt se att teveappa-
raten, mikrovdgsugnen, lamporna med smé fyrkantiga trans-
formatorer pé kontakten och mobilladdaren drog en sex, sju
atta watt utan att de var i bruk. Det kallas standbyfunktion och
ingen vet varfor det finns.® Det betyder i alla fall att manga av de
elektriska apparater vi omger oss med totalt drar mer strom nar
de dr av dn nér de 4r pa! Med hjilp av strombrytare pa grenkon-
takter och tidur fick vi ordning pa detta och det minskade den
totala elférbrukningen med en hel femtedel.

Elvdrme i hemmet ar riktigt stora energitjuvar, sd vi slutade an-
vanda handdukstorkarna. De drar 8o watt styck och r véldigt
latta att glomma pa. Hade vi haft golvvirme hade vi stingt av
den ocksa. Torktumlaren 6vergav vi nér vi upptéckte att den
drog ett par tusen watt och att vi kunde lufttorka kldderna ef-
fektivt 6ver natten i duschrummet. Med en effektiv centrifug i
tvittmaskinen pa 1600 varv i minuten har vi inte saknat tumla-
ren. Det skonar kladerna ocksa.

Vi anvinde vattenkokare och utnyttjade eftervirme pa spisen.
Vi bytte till lagenergilampor &verallt och férsokte hitta LED-
lampor sa lingt som det gick. Alltsa lampor uppbyggda av ljus-
dioder som inte innehaller kvicksilver som de vanliga lagener-
gilamporna och dessutom héller si ldnge att vara barnbarn kan
arva dem.

o

Nu (januari 2010) meddelar Energimyndigheten att nya hushallsapparater och hemelektronik
som drar mer &n 1 watt i standby-l4ge inte far tillverkas eller importeras for férséljning inom
EU. Detta till f6ljd av ett ekodesignkrav. Men fortfarande vet ingen, inte ens Energimyndigheten
varfér standbyfunktioner éverhuvudtaget existerar.
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Vi sag till att datorer slogs av nir de inte anvidndes. Stationdra
datorer drog en hel del, 120 watt, hemma hos oss medan den
bérbara bara drog 30 watt.

Och vi gropte givetvis ur tjockteven, slingde inkramet, hittade
nagra yllesockar och roliga brillor och korde sen en helt egen ka-
nal som helt utan budget blev betydligt battre an Tv3.

Och var elforbrukning gick ner. Vi borjade krypa nedat 3000 KWh
om aret. Detta trots att barnen spelade dataspel som galningar och
min fru och jag jobbade mycket hemifran med datorer.®

Varme

Det dr smartatt bo i flerfamiljshus ur energisynpunkt. Man har firre
ytterviggar per kvadratmeter boyta och delar pa viktiga funktioner.
Till exempel virmeanldaggningen.

Fjdrrvdrme som vi har i huset dr i grunden en bra idé och i takt
med att den har byggts ut har manga oljepannor kunnat skrotas.
Men det ér viktigt var man far fjarrvirmen ifrdn och det mesta
i Uppsala kommer fran sopforbranning. Och eftersom en stor
del av soporna ér plast blir det en hel del fossil koldioxid av sop-
forbranning. En dnnu storre del (knappt 40 procent) av brénslet
bestar av torv och eftersom torv tillvixer sa langsamt raknas det
som ett fossilt briansle (fast inte av torvproducenterna forstas).”
Vattenfalls sop- och torvforbrinningsanlaggning ar Uppsalas
storsta punktutsldpp av koldioxid och ingenting jag kan vilja
bort. Nér det giller fjarrvirme har vi en monopolsituation. Jag
ringde och fragade Vattenfall om de kunde ta bort torven i min

~N o

Till exempel med att skriva denna bok.

Torvbrytning ger stora sar i naturen och &r ett skitigt bréansle med koldioxidutslépp stérre an
stenkol, férutom i ett specialfall. Det &r nar man bryter torv pa stéllen dér det finns stora metan-
utslépp. D& stoppar man det utslappet och torveldning kan bli klimatneutralt. Viktigt &r att sen
aterbeskoga marken s att traden kan fortsatta suga i sig koldioxid.
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fjarrvirme och de svarade lite diffust:”Vi ska jobba pé saken.”
Faktum 4r att man 2030 ska vara klimatneutrala pé virme i
Uppsala. Till dess kan vi inte géra mycket mer dn att halla vér-
men pé en ndgot sandr lag niva.

Forsokte disciplinera duschandet. Da jag dlskar att duscha lange
har jag minskat en redan snal strale till en skitsnél och det hela
borjar likna kinesisk vattentortyr. Det bdsta man kan gora for
att minska varmvattenfoérbrukningen i flerfamiljshus dr annars
att infora individuell métning och fakturering. Ndr man gjorde
det i bostadsbolaget Mimer i Viasterds minskade forbrukningen
med hela fyrtio procent! Snalspolande duschhandtag ar ett
méste. Kolla girna dina duschvanor genom att méta din strale

i liter per minut med en hink och ett tidtagarur. Bada bara vid
hogtidliga tillfallen.

Att virma upp hela hus med elvirme dr en felsatsning fran sjut-
tiotalet. Det &r att slinga bort hogvirdig energi att gora virme
av el. Exergi dr ett anvandbart begrepp i det hér fallet. Det 4r
métt pd energins kvalitet, det vill siga formagan att utfora ett
arbete. Enkelt uttryckt gar det battre att lyfta en bil med hjélp av
elektricitet 4n med en brasa trots att vi har ssmma méngd energi
att rora oss med.® Elvarmen gor ocksa att vi méste importera ski-
tig fossilel nér kylan sétter in ordentligt.

Om nu inte Vattenfall fixar bort torven fran fjarrvirmen lite
kvickt finns bara ett alternativ kvar: ndmligen att bygga ett eget
passivhus. Det dr ett hus med upp emot en halv meter tjocka
vaggar, ultratdta fonster och tva ytterdorrar, vilket gor att man
gar in som genom en luftsluss. Allt detta gor att man bor som i
en termos och varmer upp hela kiken med sin egen kropp och

©

Energi kan inte férstoras, det kan daremot exergin, det vill séga kvaliteten hos energin nér ener-

gin spads ut eller degraderas, till exempel nér vi far dverskottsvarme i en bensinmotor. Allt detta
styrs av termodynamikens lagar vilka &r viktiga nar man pratar om energiférsorjning. Exergin &r

noll vid fullstandig jamvikt. Elektricitet och mekaniskt arbete har hog exergi, védrme vid tempera-
tur ndra omgivningens lag.
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lite spillvirme fran kyl, frys och hemelektronik. Varje méinniska
strdlar ut ungefér 100 watt i virme i viloldge. Agnar man sig

at medeltungt hushéllsarbete sticker den siffran latt upp i 250.
Alltsa behéver man ingen extern virmekilla 6verhuvudtaget och
kan koppla bort sig ifrdn fjarrvirmenitet.® Lite extra elenergi
behovs dock for att driva de virmevixlare som reglerar in- och
utluften. I Alingsds har man byggt om ett helt bostadsomrade
fran miljonprogrammet med denna teknik och det byggs dven
villor, dagis och idrottshallar som passivhus.” Nista generation
i denna teknikutveckling ar aktivhuset eller plushuset. Ddr ger
byggnaden med solceller eller liknande ett Gverskott av elen-
ergi att pytsa ut pa nitet och varje hus fungerar da som ett litet
kraftverk. Ett sidant har hus ar just firdigbyggt i Akarp i Skane,
medan det i Danmark och Tyskland redan funnits ett tag.

Skiten

Ett av vara virsta systemfel nar det giller boendet ar hur vi hanterar
vart kiss och bajs. Urinet med sitt stora kviveinnehdll 4r en finfin
godning ritt hanterat. Fel hanterat medfor det bara 6vergédning i
vara vattendrag, och lustgasutslipp. Och har man vil insett hur
korkat det &r att fororena vérldens finaste dricksvatten med avfo-
ring for att sen skicka till reningsverk ddar man med stor méda och
hog kostnad forsoker rena vattnet igen blir man intresserad av alter-
nativen. P4 landet kor vi en separerande toalett pa dass, vilket gor
att den torrare delen blir littare att hantera och om man spéder ut
urinen med tio delar vatten kan man fd vad som helst att vixa sd
det knakar. Utan att berdtta det for barnen missade jag ibland toan

9 Enda problemet &r att det ar sa mol tyst i dessa tata hus sa att man blir tvungen att ha stérande
grannar inspelade p& CD-skiva for att sta ut. Blir det riktigt kallt nagra vinternétter, vilket det inte
langre blir s ofta, f&r man I&na nagra getter och stalla dem i kbket. Det funkade ju bra forr.

10 Just forskolor och sporthallar &r lampade fér denna teknik eftersom det springs séa forbannat i
dem. Mycket kroppsvarme blir det.
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hemma och siktade ner i vattenkannan vilket gjorde att tomaterna
vaxte som aldrig forr pa balkongen." Borje Johansson pa Hulta Gard
i Linkoping fick ”Stora avloppspriset” 2007, eftersom han hade bor-
jat samla in urin fran 40 grannhushall och godslade sina akrar med
detta.”? Grannarna blev pa kopet ocksa noga med vad de satte i sig
for likemedel da det senare annars skulle dyka upp i de ekologiska
mordtter Borje levererade tillbaks till samma grannar.

Grottor

Nér man pratar om att vart boende innebdr en stor miljobelastning
kan man ibland mota reaktionen: ”Jaha ska vi bo i grottor nu ocksa?”
Och det vore ju inte s dumt. For da far vi svepa in oss i filtar. Och
ha levande ljus. Det blir en helt annan stimning. Alla sdker upp sin
ndrmsta grotta och tar med sig grannar och sldktingar. Det &r klart,
det skulle vara skillnad pa folk och folk: Bodde man pa Ostermalm
fick man bo i Berwaldhallen.”® Och alla mojligheter maste beaktas.
For det dr kanske ett alternativ dnda. Jag mejlade helt enkelt svenska
speleologforbundet, som vet allt om grottor, och fragade: Hur manga
grottor finns det egentligen som man kan bo i? Det hir blev svaret:

Hej Staffan,

totalt finns det ca 3000 kdnda grottor i Sverige. Visst, vi har
dimensioner pd de flesta, men de siger tyvirr inget om beboelig-
heten ... Uppskattningsvis kanske 10 procent (grovt riknat) skulle
ga att nyttja for boende. Oftast handlar det da om rejila grottor,
alternativt grottor som sen urminnes tider har nyttjats for boende/
uppehdlle. Det dr klart, da far du foljdproblem med bland annat

1

jury

Har méste jag citera min moster som i manga ar hade en skylt ovanfér toalettstolen med ett
budskap till de manliga sléktingarna: "Att sikta hogt &r stort. Att sikta ratt &r storre.”

12 Ja, det finns, fast heter formellt "Avliopp och Kretsloppspriset” .

13 Konsertsal med egen symfoniorkester nedspréngd i berget.
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tidigare kulturlager (en arkeologisk utgrdvning kommer att krdvas)
och sjilvfallet onormalt slitage pa grottan (ett brott mot allemansrit-
ten). Jag skulle hellre fororda nedlagda gruvor och overgivna militira
bergrum. Dessa dr avsevirt mer limpade for boende och dr dessutom
redan iordningstillda for mdnskliga dimensioner ... Sverige dr ju
som bekant nedlusat av efterldmningar fran kalla kriget - vi pratar
hdr om tusentals bergrum som vart och ett kan rymma allt fran 10
till 10 0oo personer. I ditt ndromrdde har du exempelvis den gamla
militdra ledningscentralen Markus SV om Uppsala (Lurbo). Glom
inte sovsdcken!
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Bjorken har nat
hilen inte har

Eller nér fick din Volvo valpar sist?

KOPER GREJER GOR MAN for att man behver dem, eller ocksa av helt
andra skil. Ibland 6verviger de andra skilen. Ar detta “need to have”
eller “nice to have”? Stiller man sig den frdgan vid varje inkop dndrar
saker sig sjdlv. Precis som den insparade kilowattimmen &r den renas-
te kilowattimmen ar den okopta grejen den mest miljovinliga. Men
om man vil bestamt sig for att kopa en grej ar det viktigt att den hél-
ler en hog kvalitet. For oavsett om man kdper en soffa (det hir giller
dven en hifianlaggning eller en handske) av hog eller ldg kvalitet har
den ungefdr samma miljépaverkan. Om soffan haller i generationer
(det finns sddana soffor) blir klimatpéverkan otroligt mycket ldgre dn
om den blir solkig, otrendig eller trasig redan efter ett par ar och sen
slangs. Lita alltsd inte pd IKEA eller andra lagpriskedjor nar de siger att
de dr miljovinliga, da hela konceptet fran bérjan dr miljovidrigt.

Det var nir Ingvar Kamprad fick snilleblixten att fa folk att borja
kopa soffgrupper som de koper kalsonger som det borjade ga snett.
Livslaingden pé sédant som kallas sdllankopsvaror blir allt kortare och
kortare. Eller nér sag du senast ndra anhoriga slass om Klippansoffan i
en bouppteckning? Pa sistone har det gatt s langt att folk slanger helt
odppnade IKEA-paket direkt p& atervinningsstationen. I Uppsala lig-
ger dessutom dessa tva institutioner véildigt nara varandra. Antagligen
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gér det till s att ndr man, trots insikten att man inte behover fler pry-
lar, andé blir lockad av den forforiska reklamen att kopa hem ytterli-
gare ett nytt forvaringssystem, grips man, pa vig hem med grejerna
surrade pa taket, av det slags tomhet som endast onddig konsumtion
av plastlaminatprodukter kan ge. Man ser skylten till tervinnings-
centralen, svinger in och kastar grejerna i containern, mérkt brann-
bart, som en sorts botgoring. Bokhyllan Billy blir en glimt av lycka
i kopogonblicket, for att ndgra minuter senare i dnger bli en stunds
virme i sopférbranningsanliggningen for stans befolkning. Eller for
att citera Samuel Beckett: "Kvinnan féder gréinsle 6ver en grav. Det
glinser till av ljus ett kort 6gonblick innan det blir natt igen.”

Klader

Som ett led i koldioxidbantningen slutade jag att kopa klader under
hela 2007. For att kolla om det gick och for att kolla om jag skulle bli
utskrattad nér jag inte hingde med modet. Jag blev utskrattad. Och
blevlite ledsen for det, tills jag kom pé att jag var komiker. D& blev det
littare. Pa sluttampen av &ret var i alla fall samtliga mina strumpor
nednétta, och eftersom bomull jimte bananer dr de mest besprutade
grodorna i virlden jagade jag livet ur mig for att hitta ekostrumpor.
Efter att ha fragat i alla tjugoatta butiker pa gagatan efter ndgot obe-
sprutat och mott lika méanga nollstillda expediter, fick jag ge mig ut
pé nitet. Det blev négra par till hiskligt pris fran en postorderfirma
som hette Ulltrull, Angsgull, Ekofjun, Névsocka eller ndgot liknan-
de." Lite senare hakade H&M pé ekotrenden, det dok upp svarta och
bruna ekologiska herrstrumpor, och nir aret nistan var till anda
fanns till och med ekojeans i sortimentet. Men lika snabbt som plag-
gen dok upp forsvann de. Som vanligt visste expediterna ingenting.
Kanske var det pd grund av brist pa ravaror. Mindre dn en procent av

1 Nu har firmorna hottat upp sig och heter typ Collective action, Green power, Ecofashion eller
Trafrack.
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all bomull som odlas dr ekobomull. Men for varje socka den aktive
konsumenten lyckas snoka upp och kopa stéller fler och fler bom-
ullsodlare om och andelen 6kar.2 Bade jeansen och strumporna har
dock nér detta skrivs for ldnge sen fallit isar (likt cirkelsdgen pé s 89)
sa fragan dr om det inte dr béttre att undvika lagpriskedjorna och
kopa kvalitetskldder istillet. Ett sédtt att avgora om plagg dr kvalitets-
plagg eller inte dr att se om de finns i andrahandsbutiker. Gor de det
har de klarat ett varv i alla fall, s da borde de klara ett till. Eko eller
begagnat blev i alla fall alternativen for mig i fortsittningen.

Presenter

Hir beh6ver man aterigen Magdalena Ribbing. Kan man sédga at folk
att man inte vill ha presenter? Jag har provat, men dnda fatt bocker
jag inte hinner ldsa, spel jag inte hinner spela eller prydnadssaker
som varken dr snygga eller det finns plats for. Kan man i det laget
sidga: Ligg presenterna direkt i lddan mirkt Myrorna? Jag vet, detta
ar en hallning som kan déda bade relationer och en hel religios hog-
tid. Men vi forsokte hemma béde att ge bort och fa upplevelser el-
ler tjanster s& mycket vi kunde. Jag bérjade forvirra min omgivning
genom att ge bort teckningar, nagot vuxna personer inte gér om de
inte har gatt pa konsthogskolan. Snittblommor gick bort, men vi
gav bort en och annan kryddvixt eller fropasar som bidrar till lokal
livsmedelsforsorjning.

Snittblommor

kan du glomma, sa min klimatcoach. Varfor det d&? Jo, de flygs fran
fjarran lander som Colombia, Ecuador och Kenya. Stora méngder
bekdmpningsmedel och konstgddning drabbar bade milj6é och ar-

2 For att lara sig mer om rattvisa klader kan man gé in p4 www.renaklader.se eller www.fairtrade.se.
For en bra 6versikt om miljomérkta klader kolla www.naturskyddsforeningen.se.
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betare. Kop blommor fran din lokala handelstradgard nér det &r si-
song istdllet. Resten av aret finns till exempel rosor fran Jarna och
kravtulpaner frén Gavle.

Néjen

Eftersom vi hemma redan férut hellre gick pé teater, bio, konserter
och vandrade i skogen @n dgnade oss at dragracing och sportflyg
fortsatte vi pa den inslagna vagen. Och den enkla sanningen ér att
kultur och andra tjansteintensiva néjen dr de mest miljovanliga. Om
man nu inte flyger till London &ver helgen for att kolla in senaste
musikalen. Det fick bli lokalrevy med artister som cyklat till teatern.
Det bdsta dr forstas att hyra hem en vegansk stduppoet som memore-
rat sina dikter och star och reciterar dem i mérker.

IT och elektronik

Nir jag borjade koldioxidbanta skaffade jag mig mobilt internet. Jag
kunde blogga, surfa, maila, redigera hemsidor och skriva latar pa tag
och caféer. Fantastiskt tyckte jag. Och 1T dr ju ett sitt f6r oss méin-
niskor att nd varandra utan att behova resa lika mycket med flyg och
bil. Alltsa bra for klimatet. Trodde jag.

Sa laser jag (pa nitet givetvis) att internet har storre global kli-
matpaverkan dn flyget.® En amerikansk fysiker har rdknat ut att en
sokning pa Google ger ett utslipp av 7 gram koldioxid.* Trafiken
6ver ndtet har i alla fall fordubblats sen Youtube och liknande sajter
drogigéng. Och antagligen star det en massa serverhallar utspridda i
USA ochiandraldnder dir man har betydligt mer ”fulel” (alltsa kol-

3 Eller 2 procent av de globala utsldppen skriver TCO pé sin hemsida. Men flyget slar faktiskt IT
om man réknar den totala klimatpéverkan (se s 74). Mer om datorer och miljépaverkan pa www.
tcodevelopment.se.

4 (BBC News 090112) Om du vill alternativgoogla finns s6kmotorn www.growyn.com dér vinsten
gar till olika miljéprojekt, bland annat i samarbete med Naturskyddsféreningen.
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producerad el) dn i Sverige. Dessa servrar drar en massa elektricitet
i sig men blir dessutom s& varma att man méste luftkyla dem, med
annu mer energiatgdng som foljd. S& nésta steg blir alltsé att som
koldioxidbantare se till att man anlitar ett klimatneutralt webbhotell
till hemsidan.®

Datoranvindning kan vara en del av problemet eller en del av 16s-
ningen. Anvinder man en dator till en videokonferens sparar man
massor av koldioxid i insparade resor, medan en dator som stir pa
storre delen av dygnet utan att anvandas ar ett miljoproblem. Grymma
skillnader finns ocksa i energiatgang for olika datorer. Det kan rora
sig om 30 watt for den lilla barbara till 350 watt for virsta speldatorn.
En pc kostar ocksa ungefir ett halvt till ett ton koldioxid i utslapp
att tillverka. Siffror som férhoppningsvis sjunker, speciellt nu nir de
forsta svanenmirkta datorerna borjar dyka upp.® Viktigt dr ocksa att
elektroniken hamnar ddr den ska sen den tjanat ut. I EU samlas bara
25 procent av alla elektroniksopor in, trots tillverkaransvar. En del av
detta hamnar 4ndé pé okdnda platser i Afrika eller Kina. Det gor ont
att se reportagen fran Ghana dar barn helt utan skydd sitter och wokar
mobiltelefoner 6ver 6ppen eld for att fa ut de virdefulla metallerna.

Stearinljus

ska man kopa, fick jag veta av klimatcoachen, men inte virmeljus.
N4, for de har trag i aluminium som ar alldeles for energikravan-
de att tillverka och dessutom dr de fyllda med paraffin som ar en
oljeprodukt och allts4 ett fossilt brinsle. Varje ar eldar vi med paraf-
finljus motsvarande 15 ooo bilar.” Stearin ddremot r gjort av anima-

5 Det hér &r en av de saker jag faktiskt inte gjort &n (pinsamt). Globalinn heter ett av de klimatneu-
trala webbhotellen. Tipset fick jag via en sajt for klimatvénlig konsumtion, www.klimatsmart.se,
dér det finns en massa matnyttigt om alla mojliga varor och tjanster.

6 Svanen &r en nordisk miljdmarkning som granskar varor fran vaggan till graven. De har inte bara
miljokrav utan ocksa krav pé att grejerna ska fungera. Och det &r ju bra om man nu inte anvan-
der laptopen som pingisracket.

7 Hus &Hem 081117.

132

KAPITEL 11 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

liska eller vegetabiliska oljor. Fast d& gar det ju inte om man &r vegan
och dessutom stdr djurindustrin f6r 18 procent av klimatpaverkan
globalt sett, konstaterade vi nyss. Och den vegetabiliska oljan 4r
ofta palmolja med skovlad regnskog i bagaget. Aldrig gor man ritt.
Men som tur dr finns det nu svanenmarkta ljus, till exempel fran
Delsbo.

Banken (eller vad go6r dina pengar nér du tittar bort)

Sparar vi pengar i banken leder det till att de lanas ut till ndgon an-
nan som konsumerar dem. Men vad som konsumeras har vi ingen
insyn i. Gor det nytta eller skada? Grunnandes 6ver detta dkte me-
teorologen och jag till huvudstaden. En kylig dag i mars var vi och
foreldste for personal pa Swedbanks huvudkontor. Vivar glada att de
kunde slita sig en stund fran bankkrisen och begrunda en heltannan
kris. Och ndr meteorologen visat sina animationer av ett krympande
Arktis som snart drar sina sista suckar suckade &ven en och annan
banktjansteman och tinkte: ”Jag maste kopiera papprena pd bada
sidorna.” Fast dr det inte just sidana hér stillen som finansierar ut-
slappen, tinkte jag och innan vi slutade stéllde jag en fraga till en av
de hogre cheferna:

- Om jag nu kliver in pa ett Swedbankkontor och ber er ta hand
om mina besparingar, kan jag da fa spara i en fossilbranslefri fond?

- Jajemin, svarade bankchefen tvarsdkert med sitt bredaste le-
ende. Fast strax stelnade leendet. Han silade in luft mellan tinderna
samtidigt som blicken flackade runt hans medarbetare som om han
ville sdga: For det har vi vdl?

Han fick inget riktigt gensvar.

”Néja, kunden har alltid ritt”, tinkte bankdirektoren och nista
dag kom ett mejl som 16d: “Hur ville ni att de skulle se ut, de dér fon-
derna?” Det ér inte varje dag man far se ett paradigmskifte samlat i
ettansiktsuttryck i ett bankpalats p4 Brunkebergstorg, men detta var
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en sddan dag. Och vila till ett Bivar foreldsning. Vi talade senare om
Bilen, Biffen, Bostaden och Banken. Den fossilbrinslefria fonden har
annu inte dykt upp dven om det jobbas pa det. Sa tills vidare far vi vil
placera pengarna i knark-, olje-, vapen- och porrindustri som vanligt.

Alla har allt

Alla ska ha pool, alla ska ha studsmatta, alla ska ha tigersag, alla ska
ha hemmabio, alla ska ha pelarborr, alla ska ha hemmagym, alla ska
ha partytilt, alla ska ha l6vsug och alla ska ha fotspa med massage-
funktion. For om alla har det slipper man knacka pa hos grannen
och vara pinsam och lana de hir grejerna nir man behéver. Det hir
ar djupt rotat i var kultur. Att vi ska klara oss sjdlva. Och vil utnyttjat
av kansjdlvforetag som till exempel Biltema.® Och givetvis i forlang-
ningen en katastrof for vér planet. En kompis till mig som just bosatt
sig i villa tankte just pa detta att det 4r onodigt att alla ska ha varsin
hicksax, hogtryckstvitt eller jordfris. S& han foreslog sina grannar
att de kunde gé ihop och lana av varandra om det var nagot man
beh6vde. Han fick ingen som helst respons for sin idé. Det hir visade
sig vara en s kommunistisk tanke i egnahemsomradet att ndrmaste
grannen tyckte synd om den mirkliga nykomlingen och kom 6ver
och skidnkte honom sin gamla bensindrivna grasklippare.

Containerdykning

Allt ifran jtalienska designkaffebryggare och vil fungerande musik-
instrument till kompletta stereoanldggningar och flaskor med ppT
har jag funnit ndr jag d4gnat mig at min favoritsport. Barnen siger
“Du ér inte var pappa” och tittar demonstrativt bort nir jag férvin-
tansfullt kastar mig 6ver kanten och ner i den harligt okdnda soppan

8 Vars VD Sten-Ake Lindholm faktiskt har ett privatjetplan som gick loss p& 350 miljoner. Se
transportpyramiden pa s 86.
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av visterlandsk overkonsumtion. Det dr visserligen férbjudet, men
jag ser verkligen fram emot att bli haffad och stilld infor ritta. En
smaskig domstolsférhandling med det dddliga konsumtionssam-
hillet pa den ena sidan och den globalt ansvarstagande cyklopfor-
sedda trebarnspappan pa den andra. Nu poppar det dessutom upp
rorelser dar folk lever uteslutande pa slingda grejer och till och med
mat.® Jag triffade en student i Stockholm som var otroligt vilkladd
och hade funnit hela sin garderob i soprum och containrar. Och hon
finansierade sina studier genom att sélja de fynd hon inte behovde
pé Blocket.

Sommartorpet

Hur koldioxidoptimerar man semestern? Flygresor utomlands gar
bort pa en gang och tagluffa passar inte alla. D4 dr torpet en bra idé¢,
eftersom det gamla grundkonceptet torparliv dr extremt klimat-
snélt. (Nu dger alla inte ett torp, men de som gor det utnyttjar inte
alltid det till fullo, s bli kompis med dem eller hyr en stuga nagra
veckor.) I vilket fall fick etanolbilen rulla till farfars gamla sport-
stuga i Bergslagen en sommar till, men ersattes senare av biogasbi-
len nidr vi insag att vi hade tva tankstéllen pa vdgen och ldtt kunde
eliminera fossila branslen helt. Vil dar kollade vi in tekniken som
fanns i stugan. Mycket i en sommarstuga dr ju gammalt och ibland
vildigt energislukande. En massa glodlampor fanns det att byta till
lagenergilampor. Och kylen som var fran so-talet och drog ett halvt
Barsebick gjorde att vi funderade pa att bygga en ny jordkallare dd
den gamla rasat ihop och blivit fornminne. Vi hittade tills vidare
ett battre begagnat kylskap hos traktens skrotnisse. Och sen gjorde
vi slut med E.oN™ och bestillde vindel istdllet. Fortfarande finns el-

9 Sefriganen pas 99.
10 Elleverantdér med hég andel fossila branslen i produktionen. Hamnade nara botten i WWF:s
rankning av elbolag.
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varme kvar, vilket blir 6verflodigt ndr vi sétter in en braskassett i
den gamla 6ppna spisen. For ved finns det i 6verfldd. Och att hugga
ved och hdmta vatten ar ett fint sétt att bygga upp de muskler som
fortvinat under vintern. En elmotorsag duger till att kapa de flesta
stammarna pa tomten. Och med veden kan man virma duschvatten
och slippa varmvattenberedare med eldrift. Eller sa bygger man en
solfangare av lampligt antal meter svart tradgdrdsslang uppmonte-
rad pa en svart skiva i soderldge och kopplar pa en dusch.

Har man inte dragit in el i stugan finns massor av bra 16sningar
med solceller, batterier och tolvvoltslampor. Det finns paket att kopa
i alla storlekar. Har man indragen el och lite pengar 6ver kan man
dven investera i en egen vindsnurra eller solcellspanel som kan le-
verera strom ut pa nitet nir man inte dr i stugan. D& har man en
elmitare som kan ga bade bakét och framat vilket gor att man kan
bli nettoleverantér av el." Losningar som ofta lanseras som kli-
matsmart bistand i utvecklingsldnder ér otroligt bra att ha dvenien
sommarstuga, till exempel den vevbara ficklampan eller radion och
ledlampan med solfangare. Skont att veta att det lyser &ven om man
glomt byta batterier.

Skogen, sjéarna och havet dr fulla av mat, och ett visst matt av
sjalvhushéll dr kul att idka pd sommarn. Vihar inget flyt med fiskan-
det sa det blir mest bar och svamp. Svampen torkar vi och anvinder
hela aret. Thaildndarna ér battre dn vi nér det géller barplockning.
For ndstan ingen 16n alls plockar de 70 kilo om dagen i svenska sko-
gar vilket dr ungefdr lika mycket som en hungrig brunbjorn sit-
ter i sig. Stod era lokala bonder och odlare av gronsaker. Maten ér
dven under sommaren en stor klimatbov. Kanske extra mycket da,
eftersom det grillas. Det bésta att ldgga pa gallret 4r den egenhén-
digt fangade firren. Planera era inkdp sa inte bilen gar i skytteltrafik
till affdren. I min védrsta period av koldioxidbantning rodde jag eller

11 Egen el finns till exempel: www.egenel.etc.se. Fler lankar om bade sol och vind p&
www.klimatsmart.se.

136

KAPITEL 11 - JAG SKULLE HA BYTT TILL LAGENERGILAMPA | HALLEN

cyklade till affaren inne i stan och sparade in négra bilresor. Glass dr
ett méste pd sommarn och vi stoder, ibland lite vl ofta, den lokala
leverantoren av delikatessen Noraglass. Ibland blev det dock en och
annan GB-glass. D& horde jag en miljopartist pa radio som berét-
tade att GB-glassarna tillverkades i Italien av alla stillen. Jag ringde
Unilever och fragade om detta var sant.

- Ja, inte alla glassar, fick jag hora.

- Ring fabriken i Flen. Det gjorde jag och méttes av en irriterad rost:

- Vem har gett dig det har numret?

- Jag skulle bara vilja veta vilka glassar som ér tillverkade i Sverige,
sajagkan kopa dem istillet for dem som rest runt halva Europa, sa jag.

- Ring huvudkontoret, sa den ilskna glassarbetaren.

- Har ni en lista pa glassarna som dr tillverkade i Sverige? fragade
jag huvudkontoret dter.

- Nej, det har vi inte.

- Nihe ...

- Ok. Sé& hir. Vilken glass gillar du?

- 88:an.

- Den dr svensk.
Inte utan att man kdnner sig som en industrispion snarare én kund.

S& hir svarade man i alla fall i ett mail sa smaningom:

GB Glace ingar i Unilever som dr en internationell koncern vilket
ger oss mojligheter att ha flera olika sorters varianter av glas-

sar. Merparten av alla GB:s glassar, c:a 70 procent (t.ex Big Pack,
Griddglass, Daimstrut, Nogger, 88:an, Tip Top, Carte d’Or 750 ml,
Yoghurtglass) tillverkas i Sverige, medan vissa glassar importeras
(t.ex. Magnum, Solero, Cornetto).

Fortfarande finns inte den hér informationen pé GB:s hemsida, 4n
mindre pa sjilva glasspaketet. Och var rdvarorna kommer ifran vet

man som vanligt inte.
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Sopor

Hur man &n beter sig blir det en del sopor i slutindan. Men for att
minimera paverkan maste man géra som i soppyramiden eller "The
waste management hierarchy” med sin slogan "Reduce, reuse, recy-
cle”. Alltsd maste man enligt denna ordning:

« Férebygga onddiga sopor genom att till exempel ta med en tyg-
kasse till affdren, dta upp maten, halla presenter bakom ryggen
istéllet for att sld in dem, be personalen att fylla pa din egen ldsk
eller kaffemugg pa MacDonalds, ta med egna bestick till plast-
maten pa tiget.

o Minimera sopmingden med smartare forpackningar eller hogre
kvalitet pa de grejer man képer.

o Ateranvanda returflaskor och bildick. Skinka &verblivna kla-
der och grejer till Myrorna och Roda korset och silja saker pa
Blocket.

o Atervinna materialen i soporna i fraktioner s lingt det gar.

« Energiutvinning kan dstadkommas nir man eldar upp soporna
och gor virme och el av alltihop eller s& rotar man den organiska
delen och utvinner biogas.

o Deponera eller ligga pa tipp dr det simsta alternativet, da inga
resurser kommer nagon tillgodo. Direkt skadligt dr det nér lak-
vattnet med tusentals kemikalier nar grundvattnet. Dessutom
lacker det metangas ur gamla soptippar som paverkar klimatet
kraftigt. Men det finns teknik att utvinna metanet ur soptip-
parna och efter rening kan man istillet tanka sopbilen med det.

Det visade sig att nar lagkonjunkturen satte in minskade inte bara
konsumtionen utan ocksd mingden sopor, sa virmeverket i Uppsala
hade plotsligt mindre att elda med. Okar man di byggnationen av
passivhus gor detta inget, da de inte beh6ver ndgon fjarrvirme.
Dalig sopsortering var ju battre forr, eftersom den ér en férutsatt-
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ning for framgéngsrik arkeologi i framtiden. Nir jag var liten bruka-
de jag leka arkeolog och griva mig ner bakom det gamla hénshuset
ivar tradgard. Jag hittade porslin och benbitar vilket i sin tur gjorde
att jag senare ilivet blev intresserad av:

SoP -
PYRM’I:DEQ

]\zjz)pxms_q'?

4 v
&7 ENERGIUTVINNING Y
-——%/  PEPoNERA SANSTA

Soppyramiden eller "The Waste Hierarchy” (Bér med tiden bli
spetsig nertill s& att deponi blir det man gér valdigt sallan.)

Romarrikets fall

Niér man talar om krisen for var planet brukar man ofta titta bakat for
att se hur gamla hogtstdende civilisationer gatt under for att sen dra
lirdom av detta. Paskons sammanbrott genom skogsskovling ar ett
populirt exempel. Men varfor foll det gigantiska romerska imperiet?
Manga talar om inre splittring, moraliskt fordarv, daligt ledarskap,
smittsamma sjukdomar eller blyforgiftning. Men det finns faktiskt ett
helt annat svar: P4 400-talet hade Rom upplevt sin storhetstid i unge-
fir 600 ar. Hela samhallets forsorjning byggde pa en stor import av
varor fran hela den dé koloniserade medelhavsregionen. Och ett stort
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vilstand innebér en hog konsumtion, med vilken fljer en stor médngd
sopor, men man hade inget som helst kretsloppstinkande.

Rom byggdes som bekant pa sju kullar, men vad inte alla vet 4r att
det finns ytterligare en kulle: Monte Testaccio, 850 meter i diameter
och 35 meter hog, byggd av bortslingda antika forpackningar. Framst
amforor for olivolja och vin. Man berdknar att 53 miljoner stycken
slingdes bort. Men det som skulle besegla Roms 6de var det faktum
att resten av soporna hivades direkt ut fran stadsmuren. Och det
gjorde man utan att tinka pé konsekvenserna i minst ett halvt mil-
lennium. Kring dr 400 hotades romarna av de germanska stammarna.
Hotfullast av alla var goternas kung Alarik. Och nir han ndrmade
sig Rom med sin armé hade soporna natt upp till stadsmurens kron.
Detta gjorde att avskriddet som var tillplattat under arhundradenas
lopp bildade ett sluttande plan och liknade mest en enorm lastbils-
ramp. Kejsar Honorius fick da panik och beordrade Roms befolkning
att skotta undan de flera hundra ar gamla sophdgarna. Det hann de
inte, vilket gjorde att kung Alarik 4r 410 lugnt kunde promenera in
och plundra och hiérja i den eviga staden. Rom f6ll alltsé pa grund av
dalig sopsortering. Ingen tog producentansvaret. Och det skulle ta
1600 &r innan nagon gjorde det."™

Ser ni den har killen i titthalet i ytterddrren,
slapp inte in honom. Det kan bli slutet.

12 ”Non disperdere il vetro nel’ambiente” (Slang inte flaskan i miljén) star det ju numera pa
vinflaskorna. Las mer om Rom i Marmor och ménniskor av Hans "Hatte” Furuhagen
(Natur & Kultur 2000).
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Bjorken och bilen

Varfor gor vi da ingenting, eller i alla fall alldeles for lite 4t klimatfra-
gan? Ja, for att klimatfragan, eller ndgon annan héllbarhetsfraga for
den delen, inte star hogst pa dagordningen nir det verkligen giller.
D4 ar den ekonomiska tillvaxten den enda faktor som giller. Men
den enda egentliga tillvixten vi har 4r den via fotosyntesen. Allt an-
nat dr nagon form av bluff, bubbla eller luftslott. Hir en liten sdng
som belyser detta faktum. Den handlar om den viktiga skillnaden
mellan en bjork och en bil. Fér har vi inte det klart for oss kan det g&
riktigt daligt.
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Slianger man en vissen bjork i skogen
Och solens stralar virmer den ett slag
Sd hinder det, ndr tiden blivit mogen
Att smd, sma bjorkar vixer dir en dag
Men kastar man sin slitna Lamborghini
Och solen virmer den i tusen dar

Sa gror ddr aldrig ndgra Cooper Mini
Bjorken har ndt bilen inte har
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Han har hantat
ner sig 2,5 ton

nu kraver han hjélp av regeringen
Ingress till reportage i Aktuellt.

VAD HANDE SEN? BRUKAR FOLK UNDRA' nir jag har snackat mig bla om
det nodvindiga med koldioxidbantning. Jag vet faktiskt inte. Mycket
kunskap om konsumtionens klimatpaverkan fattas och matmeto-
derna var och ér fortfarande ganska grova. Och nir jag insag det
trottnade jag pa att samla kvitton och fora bok. Jag gick pd kdnsla
helt enkelt. Tidvis var jag nog ocksa nere i de tva och ett halvt ton
koldioxidekvivalenter per ar jag hade tinkt na. Fast d4 riknar jag
inte utslappen som sker via skattsedeln, allts& utslapp via stat, kom-
mun och landsting. Med dem blir det ndgonstans runt fyra. Sa det
sket sig helt enkelt. Jag blev inte hallbar.2 Och nér jag pratade med
klimatcoachen bekriftade han att under tre ton (utan de offentliga
utsldppen) ar det knepigt att komma. Men bantandet fortsatte och
fortsdtter dn. Eller rittare sagt, jag forsoker halla vikten. Och om
jag nu kravlat mig ner pa en niva som motsvarar en tredjedels nor-
malsvensk far vdl det betraktas som okej. Resten d4r mycket system-
fel. Det vill sdga situationer i livet ddr man inte kan vélja pa grund

1 Efterinslaget foljde en debatt mellan miljminister Andreas Carlgren och Naturskyddsférening-
ens generalsekreterare Svante Axelsson om hur man bast skulle hjalpa den har daren i Uppsala.

2 Vilket far mig att citera den morotsgule familjefadern Homer Simpson: "Trying is the first step to
failure.”
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av bristande eller obefintliga alternativ. Och da racker det inte att
skirpa sig, d4 maste man borja stdlla krav. Att fa slippa ha sénder
jorden, men dnd4 fa vara med i Sverige. Allts& var det inte jag som
var ohéllbar utan snarare samhillet omkring mig. Och da bérjar det
obevekligen lukta politik.

Ar det svart da?

Allmint kan ségas att atgarder av engangskaraktir dr enklast, som
att byta glodlampor, byta elleverantor, byta bil eller till och med silja
bilen. Svédrast 4r att gora sddant som kraver stindiga stdllningsta-
ganden, som att handla mat till exempel. Knepigt dr det ocksa med
den stindiga bristen pa opartisk information, vilket gor att man ofta
maste chansa.

Trakigt?

Ja, ofta. Det dr ingen som gor vagen direkt ndr man later bli biffen
i affdren och cyklar hem med en pase morétter. Man behover helt
enkelt uppmuntran. Ar man bland de forsta som gér nagot sddant
hér blir media intresserade, tidningar kommer och hélsar pa och
man far aka elmoped i teve. For mig var héjdpunkten i koldioxid-
bantarkarridren ett besok av Aktuelltredaktionen och jag fick mina
minuter av primetime fame.® Men hippfaktorn pé en koldioxidban-
tare dr hogst obestdndig och media rullar pa enligt sin logik medan
klimatférdndringarna rullar pa enligt sin. ”Jordens undergéng, det
hade vi ju forra aret”, sdger nyhetschefer lite har och var. ’Kom inte
dragandes med klimatfragan igen” var repliker som hordes dnda in i
vetenskapsredaktioner, vilket i sin tur gjorde att Christer Fuglesangs
viktldsa bajskorvar fick ovéntat stor plats i rapporteringen.

3 P& gammalsvenska: Snoddas i Hylands hérna.
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Ensamt?

Nir ett eventuellt mediaintresse blast forbi dr det battre att forso-
ka hitta likasinnade. Bilda en grupp av koldioxidbantare, s& man
inte kdnner sig sd ensam och konstig. Och sddana gédng dyker upp
lite hdr och dar. Klimatpiloterna i Kalmar ér ett bra exempel. Tolv
Kalmarhushéll som ocksa forsokte minska sina vixthusgasutslapp
till en hallbar niva. De lyckades bittre 4n jag, da de fick rejil upp-
backning av en framsynt kommun och traktens niringsliv. Forst
levde de som vanligt och fick sin normala livsstil uppmatt ur kli-
matsynpunkt. Sen genomgick de ett tolvstegsprogram mot fossil-
bréinsleberoende, ett slags ekologisk “total makeover”, skrek "Oh,
my God!” (eller snarare “Herre Jisses” pa sméldndska) och kom ut
pé andra sidan som bittre manniskor med ett betydligt mindre av-
tryck péd planeten.* Tolv piloter minskade sina utsldpp med hela 53
ton koldioxidekvivalenter!® Liknande projekt pagar ndr detta skrivs i
exempelvis Gévle, Askersund, Laxa och Kristianstad.®

Trottsamt?

Det dr klart att det tir pd psyket att gneta sig ner kilo for kilo nir det
finns storfrisare som hela tiden slipper undan. Dels privatpersoner
med alldeles for mycket pengar som anser att just deras flygpendling
eller suv-dkande dr forsvarbart.” Dels den tunga industrin som all-
tid far fribrev, eftersom Sveriges konkurrenskraft alltid viager tyngre
an planetens 6verlevnad. Att konkurrenskraften skulle 6ka mar-
kant om vi snabbt tog fram alternativ till fossilbrénslen tycks inte
ha slagit makthavarna. ssaB (Svenskt Stil aB) star f6r hela 11 pro-

www.klimatpiloterna.se

Eller tio varv runt jorden med bil.

Kristianstad ar den enda svenska stad som ligger under havsytan och darfér ligger risigt till pa
langre sikt. Det gor for 6vrigt stora delar av Skéne, eftersom de inte har ndgon landhéjning att
tala om. S& gar det nar man tar Skane, man far till slut lamna tillbaka det.

Den héar gruppen bérjar man nu titta extra pa eftersom de ar helt opéverkbara vad galler klimat-
information och alltsd méaste hejdas p& andra stt.

oo~

~
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cent av Sveriges utslapp av koldioxid och dr landets i sirklass storsta
enskilda klimatbov (om vi nu inte riknar Vattenfalls kolhirjningar
utomlands som ér i en helt egen division). Och hittills har man inte
kommit pd nagot smartare dn kol och koks i masugnarna.® Och vad
jag vet betalar de ingen koldioxidskatt pa grund av en alldeles for
stor tilldelning av utslappsritter. Varfor d4r man da en klimatbov?
Ingen vill ju vara massmordare. Och klimatférandringarna hotar
miljarder manniskors liv. For att det gér, lyder svaret. Ingen sétter
stopp for dem. Det dr dnnu inte kriminellt att slippa ut koldioxid.
Du eller jag kan sldppa ut miljoner ton utan att aka i finkan. Det dr
forst nér det blir ett brott mot ménskligheten att tanka bilen som vi
kommer nagonvart.

Dyrt?

Bade och. Som jag (och scB) pastod tidigare i boken s& hianger ut-
slapp av vixthusgaser och inkomst ihop. Sa grovt sett kan man siga
att det racker med att bli fattigare for att slappa ut mindre. Nu ar ju
inte det sa kul och risken att man 6kar sina utslapp nir inkomsten
oOkar dr ganska stor. Har man hog inkomst har man istéllet mojlig-
het att gora klimatsmarta investeringar som ny isolering eller nytt
varmesystem i huset, en elmoped eller en renare bil. Man har ocksa
mojlighet att vélja dyrare alternativ som tagcharter till solen, nar-
producerad, ekologisk mat, kvalitetskldder och s& vidare. Fast med
hog inkomst blir man gérna lite slarvig i sin konsumtion och képer
ett och annat man egentligen inte behgver. Ata vegetariskt och efter
sasong kostar daremot inte alls mycket och ger lite pengar 6ver till de
dér dyrare alternativen.

8 Hur gjorde man innan de fossila branslena gjorde sitt intdg da? Ja, da var hela Bergslagen och
halva Mellansverige ett kalhygge pa grund av trakolsproduktion. S& det finns de som tror att néar
vi rutschar utfor oljetoppen kommer vi inte att kunna konsumera s& mycket metaller som forr.
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Tidskravande?

Ja, det tar tid att vara koldioxidbantare pa allvar. Bénor ska liggas i
blot 6ver natten. Groddar ska gros. Livsmedel ska hamtas fran glest
liggande leverantorer i hyfsat langsamma fordon. Klader och trasi-
ga grejer ska lagas istdllet for att slingas. Man ska &ka tag och buss
till avldgsna gigg i Haparanda istdllet for att glassa pa inrikesflyget.
Christer Sanne har funderat 6ver detta i boken Keynes barnbarn.®
Keynes, den beromda nationalekonomen, forutspadde pa trettiota-
let att viiframtiden bara skulle behova arbeta tre timmar om dagen
tor vart uppehille. Detta tack vare effektivare produktionsmetoder.
Och i forsta ledet hade han ju ritt. Vi blev verkligen mycket effekti-
vare. Problemet just nu ér att vi fortfarande arbetar atta timmar om
dagen och anvinder vart ekonomiska 6verskott till att konsumera
fler mobiltelefoner, soffgrupper och Gps-apparater. Allt detta sliter
pé virldens resurser. Samtidigt jobbar en del inte alls, for de 4r ar-
betslosa. En ganska dalig 16sning, menar Christer Sanne, som girna
skulle se att viloser in vart ekonomiska 6verskott i mer fritid istéllet.

Bakslag?

Ett problem vi ofta far nér vi gor miljoforbattringar brukar kallas for
reboundeffekten eller rekyleffekten péa svenska. Det vill siga: nir vi
har astadkommit en béttre teknisk [6sning 4n den gamla tenderar vi
garna att 6ka anvandandet. Har vi skaffat en branslesnal bil ér vi sa
nojda med det att vi kor lite extra da det ar en miljobil. Den gamla
torstiga Volvon kombinerat med en god portion daligt miljosamvete
gav helt enkelt lika stora utslapp. En annan variant av bakslag dr nir
vi spar pengar pa en miljodtgird som extra isolering pa huset och
ligger overskottet pa en Thailandsresa. Det dr i och for sig roligare
an att elda for krakorna, men ger ingen miljovinst, snarare tvirtom.

9 Keynes barnbarn — en battre framtid med arbete och vélfard. (Formas 2007).
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How low can you go?

S& nir man nu stiller om hela sitt liv: spelar klarinett p4 inandning,
varmer havremjolk pa eftervirmen, virmer upp ligenheten med fyra
getter, cyklar hem secondhandsoffor, duschar i iskallt vatten utom
pé lordagar dd man tar med sig disken in i duschen, 16ser korsord i
huvudet, killsorterar isar allt man ser, skoljer mjolkpaket, skalar
av plastskiktet och lagger det for sig, petar isdr bregottférpackning-
ar, angar bort etiketter fran syltburkar och lagger spillrorna i rétt
fraktion, dissekerar glodlampor, ligger glaskrosset i igloon, ligger
sockeln i metall och tar bort glodtraden och ligger den i ladan for
wolfram, stéller bokhyllor vid yttervidggarna for att spara energi, an-
vander strumporna tills de ér stela, gar bara pa unplugged konserter

10 Man ger sen vidare korsordet for aterbruk till en kamrat med orden: *Ganska svart. Kille i skolan,
tre bokstaver, ar faktiskt Ola.” Hela beteendet ger faktiskt trippelvinst: 1. Man spar papper. 2.
Man framstér som smart. 3. Man slipper I6sa korsordet.
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och lokalrevyer, sitter barnen i koranskola, (inte for att de ska bli
muslimer utan for att de lar sig himla mycket grejer utantill vilket
innebér en lag konsumtion av papper), skaffar butler istéllet fér nya
hushéllsmaskiner, klipper héret i tid och otid for att stimulera tjans-
tesektorn, lagar cyklar, kokar och dter sniglar, jagar vildkaniner,
plockar svamp och itliga rétter, badar med barnen i Forsmarks var-
ma spillvattenutslapp istdllet for att dka till Kanariedarna, reser land
och rike runt med tag och hundsldde och talar om klimatfrdgan pé
inandning i en trettio fyrtio minuter for att senare ga bakom scenen
och andas utien liten pase som man férsluter med kraftig pasforslu-
tare och gér och griver ner i grasmattan bakom Folkets Huslokalen
for att lagra den koldioxiden for kommande generationer", ndr man
i princip slutat andas for att minska sina koldioxidutslapp™ och nir
man till och med borjat skriva ytterligare en i raden av kidcka Hej-
konsument-rddda-jorden-bocker om hur man med nigra enkla
handgrepp kan fa ner sina utslapp till héllbar nivd. Den som jag
trodde lag just runt ett par ton koldioxidekvivalenter om éret.

D4 skickar meteorologen ett saidant dir mail.

Just det. Med en forskningsrapport i. Den hir var pinfarsk, kom
fran en forskargrupp inom NAsa, den amerikanska rymdflygsty-
relsen, ledd av den kdnde klimatforskaren James Hansen. Target
Atmospheric CO2: Where Should Humanity Aim?® heter den och
kom i mars 2008. Hur mycket koldioxid tdl atmosfiren? Vart ska vi
sikta? fritt 6versatt. Rapporten forklarar att vi dr pa vig att kliva in i
en ny geologisk tidsélder: Antropocen. En period av planetens histo-
ria ddr manskligheten genom sitt agerande styr klimatutvecklingen,

11 Carbon Capture and Storage, CCS-teknik, alltsa koldioxidlagring. Mer om det senare i boken.

12 Vill man, s& kan man faktiskt sluta andas for att hjalpa upp klimatet. Min gamla kompis och
sangarkollega visade sig vara en hejare p& att halla andan under vattnet. Han kan dra ner sin
amnesomséttning till ett minimum, ga in i ett slags vegeterande tillstdnd och hélla andan i hela
sju minuter och trettiofem sekunder! Med den hér talangen tog han faktiskt brons i halla-andan-
under-vattnet-VM 2008. Fast han tog flyget till tavlingen s& det var inte mycket nytta med det.
Varldsrekordet ligger pa éver tio minuter, www.fridykning.se.

13 Googla pa titeln sa hittar ni den lite varstans pa natet.
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framforallt genom férbranningen av fossila branslen. Om vi fortsit-
ter pa var vag att fordubbla den forindustriella nivin av CO2 kommer
vi férmodligen fa en helt isfri planet. Men eftersom klimatsystemen
dr sa troga ser vi inte den fulla effekten av vért beteende forrdn langt
fram i tiden. Risken ar d4 6verhdngande att vi nar sa kallade tipping
points eller troskeleffekter, det vill siga punkter dar vi inte lingre kan
vrida tillbaka klockan. Och formodligen har vi redan natt sadana nar
det giller till exempel sommarisen i Arktis eller Kilimanjaros gla-
cidrer, som verkar vara domda att forsvinna. Och pé fragan "Where
should humanity aim?” svarar man kort och gott 350.

Just nu har vi en koldioxidkoncentration i atmosfiren pa nira
390 ppm (ppm betyder parts per million, alltsd miljontedelar). Vi
ror oss alltsé under en halv tusendel av koldioxid i atmosfaren. Och
det later inte speciellt mycket, men det har en stor klimatpaverkan.”™
Innan vi borjade foérbranna fossila brinslen lag den pa cirka 28o.
Jordens medeltemperatur har sen 1880-talet 6kat med cirka 0,8 gra-
der.’® Som ni ser i tabellen pa nasta sida dr temperaturkurvan hackig
eftersom temperaturen skiftar av en massa andra anledningar ocksa,
men trenden ar tydlig. For att na tvigradersmalet, det vill siga att
jordens medeltemperatur inte 6kar mer dn tva grader ar det viktigt
att koncentrationen av koldioxid inte blir hogre d4n 450 ppm tyckte
EU for nagra ar sen.” Tvagradersmaélet borjar bli ett globalt accep-
terat mal och en temperaturhdjning som anses vara hanterlig, dven
om den redan vid 0,8 grader ér tillrackligt knepig. Fraga en haitier, en

14 Och med det en hdjning av havsnivan med ca 70 meter. Hela Uppsalas befolkning far alltsa
klamra sig fast i domkyrkotornen och i varmeverkets skorsten.

15 Nar man upp till tusen ppm i atmosfaren blir luften s unken att man vill vadra. Och det gar ju bra
om man &r inomhus. Utomhus blir det betydligt svarare.

16 Under samma period har Sveriges medeltemperatur 6kat med hela 2 grader enligt SMHI.
Uppvarmningen &r alltsa kraftigare vid polerna. Men vi har ocksa lite marginaler att klara av
detta.

17 Naér tevemeteorologerna i en femdygnsprognos snackar om &ver eller under medeltemperatur
for arstiden, &r den berdknad pa trettiodrsperioden mellan 1961-1990. 2021 gér vi dver till en
ny medeltemperaturperiod, namligen den fran 1991 till 2020. Den perioden kommer d& att ha
mycket hogre medeltemperatur. D& har det onormala plétsligt blivit normalt och det ar ju skont.
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sudanes eller en bangladeshier s& far ni hora. Men den hir rapporten
fran Nasa pekar pa att det absolut inte racker. Vi far inte ha mer 4n 350
ppm koldioxid i atmosféren for att stabilisera klimatsystemet pa sikt.
Men halla? I diagrammet ser man att den nivdn passerade vi redan pa
attiotalet!

PPM-valet

Just det. Vi maste inte bara upphora med véra utslapp i morgon
bitti utan dven minska koncentrationen av koldioxid i atmosfiren
till en tidigare niva. Det ricker alltsd inte lingre att koldioxidbanta
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eller ens koldioxidvagra. Vi maste bli koldioxidinfangare och borja
plocka ner kolatomerna och binda dem f6r att till slut f& en atmos-
far som funkar fr vara barn och barnbarn. Den hér forskningsrap-
porten, bland flera, gav i alla fall upphov till en global rorelse som
ni kanske redan stott pa. En organisation vars stora uppgift ar att
informera om det akuta ldget i klimatfragan och att pumpa in en
siffra i manniskors medvetande: 350." Koldioxid ir en extremt sta-
bil kemisk forening och man brukar séga att koldioxiden fran den
forsta bensindrivna bilen fortfarande singlar omkring i atmosfiren.
I alla fall hilften av den. Koldioxiden har namligen en halveringstid
pé ungefar 100 &r. Sa hur konstruerar man en koldioxiddammsugare
d4? Ja, har kommer négra sitt:

Lagra koldioxid

Man kan skilja ut koldioxiden ur férbranningsgaserna i ett kraftverk,
komprimera den till flytande form och trycka ner den i bergfickor
under jord. Detta kallas Carbon Capture and Storage (ccs-teknik)
och utvecklas bland annat av Vattenfall, .oN och Statoil. P4 det hir
sdttet kan man minska utsldppen rejilt nir det giller forbranning
av fossila branslen, dock till en vildigt hog kostnad. Men foretagen
som dgnar sig at detta gor det for att kunna fortsétta pa den fossi-
la vigen, och ner till nollutslipp kommer man aldrig. Ligger man
istallet ner forbrdnningen av kol och olja och anvinder samma tek-
nik ndr man férbranner biobrinslen gar man ddremot i klimatvinst
eller med andra ord minskar koncentrationen av koldioxid. Sa hér:
Tréaden suger i sig koldioxid via fotosyntesen. Eldar vi upp veden som
vanligt har vi ett nollsummespel. Pumpar vi istéllet ner koldioxiden
i backen vid forbranning blir summan minus, det vill sdga klimat-
vinst. Dessutom har vi fatt elenergi och virme pa kopet.

18 www.350.0rg.
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Plantera trad

Att plantera trad dr givetvis det enklaste. Nar mycket storre delar av
jorden dn nu var tackta av vidstrackta skogar var ocksd méanga fler av
vara kolatomer bundna i dessa. Tradplantering dr effektivt i fram-
forallt varmare lander, dér tillvixten sker sa snabbt. Det f6r med
sig annan nytta ocksa som skydd mot erosion, éversvimningar och
okenspridning, battre lokalklimat och 6kad biologisk méangfald.”
Det pidgar manga stora tradplanteringsprojekt och den stérsta har
initierats av fredspristagaren Wangari Mathaii i samarbete med N:
”Billion tree Campaign”.2° Man hade som mal att plantera en miljard
trdd 2007. Det verkar ha gétt bra. Nér jag nu besoker hemsidan ar
malet tio miljarder och man har fitt I6fte om nio miljarder trad. Atta
miljarder ar redan planterade! Aven kineserna inser att ett trid som
star kvar 4r mer lonsamt dn ett nedhugget och haller pa att plantera
den nya kinesiska Gréna muren”. Det viktiga dr nu bara att triden
overlever och att ingen eldar upp dem. Planterar man rétt sorts trad
kan de dessutom béra frukt eller ge bra virke.

Bygg saker i tra

Med bra virke kan man bygga saker i trd. Bygger man stadigt kan
husen eller grejerna halla i hundratals ar. Och under den tiden binds
dessa kolatomer i byggnaden istéllet for att singla ut i atmosfaren i
form av koldioxid. Undviker man betong som ger upphov till cirka
ett ton CO2 per ton eller stal som sldpper ut 1,5 till 2,5 ton CO2 per
ton stal s kan man ga i dubbel klimatvinst genom att bygga i trd.>"

19 Varje trad planterat i tropikerna binder 50 kg koldioxid per &r i 30-50 &r jamfért med 13kg i
tempererade omréden. L4s mer i Plan B 4.0 av Lester Brown (Norton 2009).

20 www.unep.org/billiontreecampaign/ Tur att det finns sddana har kampanjer, for samtidigt l1aser

jag att skog motsvarande 36 fotbollsplaner férsvinner varje minut enligt Varldsnaturfonden (AFP,

23 Okt 2009).

Betong- och stélindustrins gigantiska utslapp gér ocksé att man borde rakna vagsatsningar pa

ett annat s&tt. Det racker inte att byta ut bilarna pa vagarna. Vi maste &ven véga in klimatkost-

naderna fér sjélva bygget. Det har gldmde man lite I&gligt nar man réknade p& motorvagen

Forbifart Stockholms klimatkostnad.

2
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Ornéasstugan byggdes 1504. 1520 tittade Gustaf Vasa in. Stugan
star kvar &n och lagrar kolatomer féor kommande generationer.

Nu nir det dessutom av brandmyndigheterna ar tillatet att bygga
flerfamiljshus i trd borjar de dyka upp lite varstans. Skulle stal- och
betongindustrin betala sina egna klimatkostnader skulle vi antag-
ligen bygga de flesta hus i trd. Orndsstugan utanfoér Borlinge, som
dr ett av Sveriges dldsta trahus, byggdes 1504 och har sen dess varit
ett kollager. Och eftersom den inte haft eldstad har den inte brunnit
upp heller. Andra sitt att lagra kol ér att bygga en basfiol som den
412-ariga pa s 64 eller att bygga ett regalskepp i ek och sen sinka den
i gyttjan i Stockholms strom. De tva sistndmnda sitten ar dock att
betrakta som 6verkurs.

Terra Pretametoden

Terra Preta dr portugisiska och betyder svarta jorden. 1994 hittade
nidmligen nigra arkeologer ett omrade i Amazonas dir indianerna
for 7000 ar sen myllade ner trdkol i jorden. Detta gjorde man for
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att forbéttra bordigheten i det ganska svarodlade tunna jordlager
som finns i regnskogsomraden. Nir arkeologerna fortsatte leta hit-
tade man ldmningar efter civilisationer med liknande jordlager pa
en yta sammanlagt lika stor som Frankrike. Det hér var inte bara
en arkeologisk sensation utan ocksa nagot for klimatforskningen.
Stoppar man ner vanligt trd i marken formultnar det pa nagra de-
cennier, medan kolat trd dr extremt stabilt. Det har en halveringstid
pé 6000-7000 dr, vilket gor att det dr ett utmarkt sitt att minska kol-
dioxidkoncentrationen i atmosfiren. Sa hir: Trad suger i sig CO2 via
fotosyntesen och bildar ved. Utsdtter man veden f6r pyrolys (upp-
hettning utan tillgédng till syre) bildas trakol. Pyrolysgaserna som
uppstéar under processen kan eldas upp och bidra till energiproduk-
tion. Trikolet kan sen myllas nerijorden och bidra till battre skordar
samtidigt som det utgor ett kollager.??

Eftersom 1 kg trikol bestdr av lika ménga kolatomer som 3,7 kg
koldioxid méste medelsvensken gréiva ner drygt tre sédana hér pasar
grillkol i gradsmattan varje dag for att kompensera sina utslapp pa 11
ton CO2-ekv. Mycket grava blir det. Kolla bara sa att inte metanet
som bildas vid pyrolysen slipper ut i atmosféren
for da har man gjort klimatet en otjénst istallet.

Vill man fixa detta sjilv kommer pa nista
sida en liten instruktion som jag fatt av Folke
Giinther.?

Vill man inte gora det hér sjdlv borjar det dyka
upp mojligheter att lata ndgon annan gora detta
pé sin mark. Vi képer klimatkompensation, lant-
brukaren tjanar pengar pa sitt arbete och forbitt-
rar ocksa bordigheten pé sina marker. Jorden blir

lucker och latt, samtidigt som antalet mikroor-

22 Att trékol ar stabilt i marken kan vi sjélva se nér vi besoker vart eget “Svarta Jorden” pé Birka i
Mélaren, déar trékol frin gamla &ssjor och eldstader legat i &tminstone 1000 &r.
23 Lé&s mer pa systemekologen Folke Glinthers hemsida www.holon.se/folke.
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ganismer och maskar okar. I vilket fall dr principen enkel: Vi stop-
par tillbaka lika manga kolatomer i backen som vi har gravt upp och
spritt ut i atmosfaren via de fossila branslena.?*

24 Det finns redan féretag som bérjar erbjuda klimatkompensation enligt denna metod. Kolla in
www.ecoera.se.
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Kolinlagring i jordbruket

Det finns fler sitt for jordbruket att bidra till klimatforbéttringar.
Jordbruket star just nu for 14 procent av de globala utslippen av
vaxthusgaser. Men istéllet for att vara ett problem kan jordbruket
bidra med klimatldsningar. Det menar i alla fall En:s livsmedels- och
jordbruksorganisation Fao. Kolinlagring innebér att man hojer an-
delen organiskt material i marken, dér kol utgér den storsta delen.
P4 sd satt forbéttras bade jordens formaga att halla vatten och binda
néring, vilket leder till storre skordar och forbattrad dterhdmtnings-
térméga. Kolinlagring kan uppnas pa olika sitt. Ett ar aterhallsam
jordbearbetning, alltsa ett plojningsfritt jordbruk, ddr man slipper
koldioxidlackage som uppstar nir man rér om i mulljordar. Andra
sitt dr spridning av komposterat material, plantering av flerariga
grodor eller forbéttrad anvindning av betesmark. Betande djur kan
namligen, som nimndes i avsnittet om notkott pa s 104, under lyck-
liga omsténdigheter 6ka mullhalten i jordarna.

Syntetiska trad

Man har ganska linge kunnat rena luft fran koldioxid, till exempel
for att kunna leva i en u-bat under en lingre tid. Just nu haller man
pé att utveckla den tekniken och bygger syntetiska trdd som ser ut
som gigantiska tennisracketar dar luften kan blasa igenom ett nét
som absorberar koldioxiden. 1000 ganger eftektivare dn ett vanligt
trdd ska denna kunna bli och kunna suga i sig ett helt ton CO2 per
dag. An sé linge ér detta dock mer eller mindre pd ritbordet, men
forskarna tror att 10-15 procent av virldens samlade koldioxidut-
slapp skulle kunna sugas upp med dessa grunkor.
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Borskurskraschkalldusch
slash resurskonkurs

S&g det fort tio ganger i rad sa ér vi ett steg
narmare en I6sning eller sa &r ni ett steg narmare
en karriar som "Human Beatbox”.

IHOP MED KLIMATFRAGAN HANGER ALLT MOJLIGT som héller pa att g at
skogen. Klimatférandringarna dr egentligen bara feber, det vill siga
ett symptom pd att vi inte 4r i balans, att vi inte lyssnat till varnings-
signalerna, att vi har kort kdrran lite for hart, att Moder Jord har gatt
till jobbet varje dag fast hon borde ha sjukskrivit sig for lange sen. Vi
borjar nds av en insikt om att var planet ar ett system med grinser.
Det dr egentligen inget nytt, men laget 4r mer akut.

Nu finns det som tur ir forskare och tdnkare som tar helhets-
grepp. Nagra som gor det dr Stockholm Resilience Center' i en ny-
ligen publicerad rapport, Planetens grinser: Utforskandet av en
sikerhetszon for mdnsklig aktivitet. Man har tagit fram nio (eller
tio) gransvirden for hur mycket minsklig aktivitet jorden tal. Pa
atminstone tre omraden ar vi redan 6ver grinsen for vad som kan
anses hallbart. De tre ir (med mina kommentarer):

1 Planetary Boundaries: Exploring the safe operating space for humanity. www.stockholmresi-
lience.org. Resiliens &r for 6vrigt ett valdigt anvandbart begrepp. Det betecknar ett samhélles
eller ett ekosystems férméaga att klara kriser. Ryssland ar ett bra exempel pé det. Nar ekonomin
klappade ihop efter Sovjetunionens kollaps var det manga ryssar som hade en platt jord
och fortfarande visste hur man odlade gronsaker. Kolonilotten &r alltsa ingen kolonitlott utan
tvartom. Var radda om den, ni som har nagon.
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o Klimatférandringarna. Fast det visste ni redan.

o Forlust av biologisk mangfald. Just nu dor arter ut upp till tusen
ganger fortare dn naturligt.?

« Stérningar i kvaveflddet. Overgddning med ett enklare ord. Med
stora utslapp av kvive foljer ockséa bildandet av lustgas som ar en
kraftfull vixthusgas.

De som star pa ko ar:

o Stérningar i fosforflédet. Ocksé det 6vergdodning. Man kan har
citera poeten Thomas Tidholm: "Griaset dor dar vi kissar, men vi
forstar inte vinken.”

« Férandringar av markanvindning. Skogsskovling, 6kenspridning,
stadsbyggande med mera.

o Férsurning i haven. Hogre koldioxidhalt i luften gor att vi far
mer kolsyra i haven. Korallrev och andra organismer med kalk-
haltiga skal tar stor skada, vilket paverkar hela ekosystemen.

o Férskvattenanvindning. Just nu graver man djupare och djupare
efter grundvatten i ménga linder.

« Ozonlagrets uttunning. Det har vi forhoppningsvis hejdat men
méste dnda halla ett 6ga pa.

o Kemikalieutsldpp. En kommande rysare, just nu ér ftalaterna pé
tapeten. De kan ge simre spermiekvalitet hos man och rubbad
fortplantning hos manga vattenlevande organismer. Dessutom
har vi “cocktaileffekten” att tinka pa. Vad hinder nir vi utsitts
for en blandning av en massa kemikalier? Det vet vi vildigt lite
om.

o Partikelutslipp i atmosfiren. En stor direkt hilsofara, men det
paverkar ocksé klimatet, fast at lite olika hall, se s 36.

N

Den tredje november 2009 kunde man p& morgonekot héra att en tredjedel av jordens arter av
véxter och djur hotas av utrotning. Det hade Internationella naturvardsunionen réknat ut. Ingen
ansvarig politiker kommenterade detta. S& det ar val inte s& noga, antar jag.
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Vill man spetsa till det kan man fraga som gaiateorins® skapare
James Lovelock: Bidrar manskligheten till jordens utveckling eller
ar vi tvirtom en belastning? Han ér f6r 6vrigt ekologernas stora dys-
terkvist och riaknar med att vi vid nista sekelskifte inte dr fler an
en miljard médnniskor pé grund av de manga ekologiska och ekono-
miska kollapserna.

En roligare sammanfattning om vad vi som mansklighet bor ta
itu med stér Lester Brown for i boken Plan B 4.0.* Boken innehal-
ler som alla bocker om klimatet en rejdl elandesbeskrivning. Men
den slutar inte ddr. I andra halvan av boken far vi ett slags recept
for hallbar utveckling. I korthet fyra huvudmal (dterigen med mina
kommentarer):

 Stabilisera klimatet. Just det den hir boken handlar om. Fast vi
far nog dras med klimatférandringarna i tusen &r vad vi 4n hit-
tar pa. Det sdger i alla fall Susan Solomon, atmosfiarkemist och
en av de vetenskapliga ledarna i en:s klimatpanel. Om vi skdrper
oss kvickt kanske dessa férandringar anda blir hanterliga.

« Stabilisera folkméngden. Ju fler vi dr som gor dumheter desto
svarare att fi en jord i balans. Nagra ekonomer i England rék-
nade ut att det dr fem ganger billigare att radda klimatet genom
att forse kvinnor med preventivmedel 4n att minska koldioxid-
utsldppen med olika tekniska losningar. Sjalv gick jag till famil-
jeplaneringsavdelningen p&d Akademiska Sjukhuset i Uppsala
och sa: ”Jag vill dra mitt strd frén stacken.” Och efter en kortare
operation sa kan ni nu inte lingre skylla pa mig i den hér fragan.
Hemma hos oss har befolkningsokningen planat ut vid fem per-
soner. Annars dr planen i Plan B att den globalt ska gora det vid

Alltsd modellen av jorden som ett sjélvstabiliserande system eller till och med som en organism.
Plan B 3.0 hette den nyss och uppdateras alltsd med jamna mellanrum. Lester Brown har ett helt
forskningsinstitut bakom sig och fungerar som radgivare 4t manga regeringar i héllbarhetsfra-
gor www.earth-policy.org.

B~ w
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ungefir atta miljarder ménniskor. Losningen heter bland annat
miljarder kondomer och framfor allt ordentlig utbildning for
flickor och kvinnor.

o Utplana fattigdomen. Det gér ju sadar. Svilten 6kar igen trots
FN:s fina millenniemal. Nar skordarna slar fel blir livsmedel
hérdvaluta pa virldsmarknaden och den som 4r utan pengar
blir utan mat. Men dnnu 4r det inte brist pd mat globalt sett utan
snarare brist pa sjyst fordelning. Och utvecklingen dr mycket
ojamn i den stora klump linder med U framf6r. Lar er mer av
till exempel hélsoprofessor Hans Rosling och se hans hapnads-
vickande powerpointshower pa nitet.®

« Aterstilla jordens ekologiska system. Vi maste inte bara sluta
gora skada utan ocksé borja reparera jorden. Och det finns fan-
tastiska exempel pa restaurering av ekosystem. Till exempel pa
l6ssplatan i Kina didr man fatt en yta stor som Belgien att borja
gronska igen efter en lang period som halvoken. Detta genom
utbildning av lokalbefolkningen i alternativa jordbruksmetoder,
totalstopp for betning samt terrassering och tridplantering.®

Peakoil eller Oljetoppen

Ibland gar det daligt pa ett bra sitt. Som till exempel att vi nu borjar
se slutet pa oljekalaset (se s 22). Eller i alla fall mitten. For enligt de
oberoende forskare som studerar oljefyndigheter i virlden befinner
vi oss just pd oljeproduktionstoppen.” Inte sa att oljan ér slut. Vi har
tagit upp ungefar hilften. Men det dr den jobbiga halvan kvar. Den
som ar valdigt utspridd, av dalig kvalitet, finns djupt ner i marken el-
ler ligger oldandigt till. Olja ar egentligen lagrad solenergi, alltsa véax-

5 www.gapminder.org fér er som inte visste att ni dlskade statistik.

6 Kollain "The lessons of the Loess Plateau” pa nétet, av och med biologen John Liu. En riktig
varldsférbattrarfilm med lyckligt slut.

7 Las mer pa www.peakoil.net och fysikprofessor Kjell Alekletts blogg om energiférsoérjning.
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Peakoil. En principskiss.

ter och djur som under hart tryck koncentrerats till en otroligt en-
ergirik soppa som hela vart vilstand bygger pa. Ett tag till i alla fall.
For i borjan var oljan vildigt lattillganglig och sprutade upp ur
marken av sig sjdlv, medan man nu maste borra allt djupare och inji-
cera mangder av vatten i borrhélen for att f4 upp oljan. Riktigt stora
miljokatastrofer kan man hitta i Alberta i Kanada dér bland andra
norska Statoil bryter oljesand med extremt smutsiga metoder. Man
sprutar ner vattenanga i borrhédlen for att fa upp den sega réoljan
som dr blandad med lera och sand, vilket 4r sa energikrdvande att
det kravs méngder av naturgas for hela processen. Ett omréde stort
som en sjittedel av Sverige har blivit en svart 6ken och liknar mest
Mordor, samtidigt som cancerfallen 6kar dramatiskt i regionen.®

8 Zooma in omréadet i Nordéstra Alberta i Kanada via Google Earth och se med egna 6gon. Det
blir givetvis enorma koldioxidutslapp av den har hanteringen, vilket gér att Kanada inte pé langa
vagar nér sina utslappsmal enligt Kyotoprotokollet.
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S& négonstans kommer nagon att upptécka att den hir ekvationen
inte gar ihop. Ganska snart blir det s& dyrt att plocka upp oljan att
vi kommer att befinna oss i nedforsbacke vad giller oljeproduktio-
nen, oavsett om vi skiter i miljon eller den globala uppvarmningen.
Samtidigt fortsitter jordens befolkning att 6ka, indierna och kine-
serna vill ocksa kora bil och ha tvittmaskin, samtidigt som de riktigt
fattiga linderna vill ha ordentligt med mat pa bordet och alla ar pa
kort sikt beroende av fossila branslen for detta. Manga analytiker sé-
ger att detta blir den stora néten att kndcka innan klimatférandring-
arna sldr till p& allvar. Fast det dr ocksa raddningen. For det kommer
att minska trycket pa jordens ekosystem, men formodligen till priset
av gigantiska omstillningsproblem.

Koltoppen da? Finns det inte en massa kol kvar nér oljan bérjar
sina? Jo, men inte oédndliga méngder. Kolet verkar né sin topp ndgon-
stans runt 2030-2050.° S& kolet hinner stlla till med mycket eldnde
innan det fasar ut sig sjalvt. Det gér visserligen att gora flytande
brénslen av kol, men det kostar massor av energi, och det skulle gé at
upp till ett ton kol for att gora ett fat med bransle. Alltsd skulle inte
kolet kunna forse transportsektorn med energi med mindre dn en
ekologisk totalkollaps. Fast formodligen skulle det vara f6r dyrt att
sabba planeten pa det sittet.

Sa det verkar som om vi kvickt méste forbereda oss pé ett sam-
hille som kan klara sig med mycket mindre olja. Och det finns de
som gor det. Foreningen Karngérdar har gjort det i 25 &r. Det dr en
sammanslutning av lantgardar, just nu drygt sjuttio, som vill verka
for att bevara gammal kunskap om livsmedelsproduktion och sjdlv-
forsorjning, bland annat for att kunna st emot kriser.”® Mycket
farskare, men med liknande mél dr transitionrorelsen. Som ett svar
péa klimathotet och peakoil vill man skapa sa kallade Transition

9 Allt enligt Mikael Ho6k med flera pa Uppsala Universitet, avdelningen Globala Energisystem.
www.fysast.uu.se/ges/
10 www.karngardar.se
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Towns, det vill siga hallbara stider. For nigra ar sen kom man
igdng i Storbritannien men nu har det spritt sig dven till Sverige med
“Transition Sweden” eller’Omstdllning Sverige”.!" Hér giller det
bland annat odling i och kring stdderna och att ldgga upp planer for
just sin stad eller region for att klara en framtid utan billig olja. P&
Kuba dr mycket av detta redan gjort av nédtvang, sen Sovjetunionen
brét samman i borjan av nittiotalet. Leveranser av olja och konst-
godning minskade kraftigt och méanga fler ménniskor har bérjat
arbeta inom jordbruket som blivit mer ekologiskt, smaskaligt och
stadsndra.

Ifall peakoil raddar oss fran klimathotet blir jag religios pa rik-
tigt. D4 finns det verkligen en ”Big Architect in the Sky” som har
raknat ut att oljan tar slut precis innan vi kokar bort planeten. Han/
hon/den ville i vanlig ordning bara testa oss lite for att se om vi var
vardiga vér stora hjirna.

Borskurskrasch

Jag dr en av de morbida jidvlarna som satt och lingtade efter bors-
kraschen 2008. For hittills 4r den ekonomiska krisen det enda som
kunnat r& pa koldioxidutsldppen.’? Och frivilligt har vi ju inga pla-
ner pa att sluta kvadda planeten.” Talar man med peakoilprofessorn
Kjell Aleklett pa Uppsala Universitet, siger han att nista hogkon-
junktur inte kommer att ta fart ordentligt pa grund av bristen pa
billig olja. Och vidare: Vi har hittills aldrig haft ekonomisk tillvixt
utan att 6ka energianvandningen. Och nir energikostnaderna nar
over en viss niva har ekonomin en tendens att krascha. Kanske

11 www.transitiontowns.org
www.transitionsweden.ning.com

12 Faktiskt tre procents minskning enligt internationella energiorganet IEA (091120).

13 Nu verkar det daremot inte ha ratt pa koldioxidkoncentrationen i atmosfaren, eftersom ekosy-
stemen blivit sémre pa att ta emot all koldioxid vi slapper ut. Skogsskoévling och skogsbrander
fortsatter dessutom som vanligt. Se de sjalvférstarkande effekterna pa s 34.
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har han rétt. Varfor skulle da stindig tillvdxt vara bra for ett redan
smillfett samhalle? Man séger inte 4t en 6verviktig: Vi méste vixa
oss ur krisen. Men det dr det vi férsoker, gdng pd gang. Nir detta
skrivs ar vi pa vdg in i julruschen igen, och stjarntydarna i Handelns
Utredningsinstitut sager aterigen att vi ska sla svenskt rekord i jul-
klappshandel. Samtidigt kommer virldsmeteorologorganisationen
(wmo) med en snygg liten kurva som visar hur mycket vixthusgaser
visldppt ut sen frélsaren foddes.™

» KoNCENTRATION AV VAXTRUSGASER AR 0-2005 o

oo T 2,000
1 : ]
2 —18o0
-ﬁ: —  Kowdioxp (€05 ; P
£ el T METAN (Ch 14 2
§ o1 -e- LUSTEAS (Ny0) 11 &
? 3
P @
o~ e
z &
— o0 +
£ T
(-9
& e
~N
S 800
250 Loy U, L  — hoo

500 1000 1500 2000

14 Hur vet man allt detta? Jo, man har gjort ordentliga undersdékningar bakat i tiden. Och det
basta sattet &r att borra i riktigt gammal is. Alltsa gar man ner i inlandsis i till exempel Vostok
i Antarktis. Man far upp kilometerlanga borrk&rnor med &rsringar som man kan studera i
laboratorium. Man mater koldioxidhalten i luftbubblor, studerar syreisotopsammanséttning,
pollenrester med mera. Det nast basta sattet ar att borra langst in i mitt kylskap, i frysfacket, for
jag har inte frostat av sen 1987.
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Enligt wmo:s Greenhouse Gas Bulletin i november 2009 ligger vi i
linje med FN:s vérsta scenarier och kan se fram emot en global hoj-
ning av medeltemperaturen pa kring sex grader.’®

Exponentiella kurvor

Ni kdnner igen sorten. En kurva dér det forst hinder ingenting och
sen ingenting och sen nistan ingenting och sen brakar det ivig.
Nistan spikrakt uppét. S& nadgon ging slar vi i taket. Antagligen un-
gefdr nu. Varfor har viinte sett detta i tid da? Kanske for att vi sov pa
mattelektionerna och inte begriper vad exponentiell tillvaxt ar for
négot. Det vi tror &r att en stadig och ddrmed hilsosam tillvaxt pa
5 procent per ar resulterar i en saidan hir kurva. Och den hir sorten
kan vi se nér det giller allt fran befolkningstillvixt, mdngd utvun-
nen olja, sdlda platteveapparater eller den mangd fisk vi tar upp ur
haven. Till slut spricker allt och vi nar till slut “peak everything”, da
jorden ar lika stor som forut, vi har samma sol som levererar energi
och vi har de atomer vi har.

Ni kanske minns den gamla sagan om uppfinnaren av schack-
spelet. Han ville av kungen ha i betalning for sin uppfinning endast
ett riskorn pé forsta rutan, tvd pa den andra, fyra pd den tredje och
sa vidare. Pa ruta 64 fanns det inte tillrackligt med ris i hela virlden
eller knappt tio miljoner triljoner riskorn. Trots att det var en stadig
och jamn tillvaxt 6ver bridet. P4 samma sitt kan man vika ett pap-
per 42 ganger och upptécka att tjockleken motsvarar strackan till
manen.’ Eller, man kan férs6ka. Forr eller senare blir det jobbigt att
vika. Vi har alltsa fysiska granser for var tillvixt, hur trakigt det dn
kan lata.

Sa det maste till ndgot battre 4n den nuvarande modellen. Nagot
slags balanserad ekonomi dér kvalitén pa varorna hojs istéllet for

15 Vad det stéller till med kan ni givetvis lasa i boken Sex grader av Mark Lynas (Ordfront 2007), om
ni vagar.

16 Ré&kna sjalva. Avstandet till manen ar ungefar 384 000 kilometer. Ett papper kan vara 0,1 mm
tjockt.
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att mdngden varor 6kar. Och att vi sitter en prislapp pa allt naturen
ger oss, det vi tidigare tagit for givet och som hittills varit gratis. Jag
tanker pa ekosystemtjansterna, som forser oss med ett stabilt klimat,
friskt vatten, pollinering, ren luft med mera. Vi behéver med andra
ord en héllbar utveckling. Vad ar det da? Hiar kommer tva norska
svar. Brundtlandkommissionen definierade hallbar utveckling som:

”En utveckling som tillgodoser véra behov idag utan att d&ventyra
kommande generationers mgjligheter att tillgodose sina”.””

Antagligen var det inspirerat av den norske ekofilosofen Arne
Naess'™ som formulerade det s& hér:

”Onska dig bara det som du kan énska alla andra i virlden nu och
iframtiden.”

Sjdlv skulle jag nog sdga till manskligheten:

”Nir du sagar av grenen du sitter p, se till att du sdgar pd ritt sida
rumpan.”

17 Gro Harlem Brundtland ledde arbetet med rapporten Var gemensamma framtid infér FN:s
konferens om miljé och utveckling i Rio 1992 (Prisma 1988).

18 Arne Naess (1912-2009). Filosof, bergsklattrare och grundare av ekosofin. Hans bok Ekologi,
samhélle och livsstil fran 1973 ar fortfarande en héjdare (LT 1981).
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Ja, det ar ju jag som fatt
det har pa mitt hord

Uppgiven kommunalpolitiker som inte fatt
en pase slem av sina medarbetare utan blivit
klimatansvarig i Uppsala kommun.

VI HAR ALLA FATT DET hir pd vart bord. Eller i knit. Eller pé tapeten.
Eller som en klump i magen. En gegga vi absolut inte bett om. Men
som vi eventuellt fértjanar. Och kanske behover. For vi dlskar att se
filmer och héra sagor om mén i trdnga trikder som raddar vérlden
fran onda utomjordingar eller svartmuskiga banditer. Och alla vill
vijuvara den granade hjilte som pa alderns host samlar de stordgda
barnbarnen omkring sig vid 6ppna spisen och mélande berittar om
nér vi stortade Tengil eller Sauron eller drev Marran pa flykten.

Nu har vi chansen att sjélva bli den hjalten.

For médnniskan behéver motstand och mening. Annars torkar
hon ihop avleda. Det ar det som gor att hon kan skriva hela romaner
utan bokstaven e, cykla till Himalaya, bre virldens lingsta smorgas-
tarta, ldra sig trettontusen decimaler av pi, dta upp ett helt flygplan
eller korsa Berings sund pa luftmadrass. Bara for att. Skillnaden ér
att den hdr gangen behover vi inte krysta ihop ett omojligt projekt.
Det ligger mitt framfor nasan pa oss.

Men nir man forsoker gora nagot pa riktigt at klimatfrdgan blir
inte alla glada. Ndr jag satte igdng med min koldioxidbantning hor-
de man tydliga varningar fran tidningarnas ledarsidor att man ska
akta sig for miljofundamentalister. En miljéfundamentalist 4r, for er
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som inte vet det, en person som ar sd intresserad av jordens fortsatta
overlevnad att han eller hon kan ténka sig att prioritera det fore sin
personliga komfort. Alltsa en helt sjuk ménniska.

Sa varfor far vi da inte medalj nar vi drar ner pa vara utslapp?
Antagligen for att vi da samtidigt sviker vart frimsta ansvar som
medborgare, ndmligen att konsumera oss ur krisen och sitta fart
pa hjulen. Men de hjulen dr samma hjul som i expressfart tar bus-
sen vi sitter i &nnu narmare stupet. Och dn sa linge hor vi ingenting
fran hogsta ort (typ regeringen eller kungahuset) om att vi behover
dndra pa ndgonting i vér livsstil. Vi ska mojligen byta glédlampor
och slanga ut oljepannan. Men inte mer 4n sd. Resten dr “business as
usual”. Mirkligt. Fér med den information jag har list och hort mig
till om klimatsituationen hade jag som statsminister direkt bildat
samlingsregering. Jag hade forsatt landet i beredskapsldge, mobili-
serat folket, kallat in begavningsreserven, spelat klimatmarscher! i
riksradion och tryckt upp koldioxidransoneringskort. Divisioner av
energiradgivare hade med vald tringt sig in i varje svenskt hem och
tillintetgjort alla standbyfunktioner och krossat varje gammaldags
glodlampa under stévelsulorna. Skvadroner av undersékande kon-
sumentjournalister hade grivt ner sig i varje kyldisk pa 1ca bland
jitterdkor och brasilianska biffar. Aklagarmyndigheten hade sla-
git till varhelst ett utslapp av vixthusgaser gjordes och gett sig pa
fossilbranslehandeln béde vad giller produktionsledet och langar-
ledet. Ledningen for Statoil, Vattenfall och ssaB hade skickats till
EN-tribunalen i Haag och anklagats for folkmord pa inte bara nu
levande utan ocksé pa helt ofédda folkgrupper. Polisen hade spritt
ut fotanglar och lagt ut spikmattor for bilpendlarna, konfiskerat for-
donen och tvingat upp forarna pé lokaltag och cyklar. Socialtjansten
och beroendeklinikerna hade tagit hand om hela missbrukarledet
och efter intensiv behandling hade oljepundarna avprogrammerade

1 Gotlands regementes bldsare hade sugit i sina trumpeter.
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kommit tillbaka till samhillet och blivit en del av den klimatneu-
trala produktionen. Svenska folket hade borjat pléja upp sina parker,
sdtta potatis och kika upp barnens kaniner. Det stora spranget mot
lyckans svala klimat hade dntligen borjat.

Men inte Fredrik, Maud och Andreas i svenska regeringen. De
bygger motorvigar, ligger fossilgasledningar i Ostersjon och bygger
négra kolkraftverk i Tyskland for att sen sitta igdng med det riktiga
klimatarbetet nir det blivit pengar 6ver. Klimatpoletten har helt en-
kelt fastnat halvvigs som hos s ménga andra.

Nu finns det ju ett ndringsliv ocksd. Som borjar fatta, fast pa sitt
satt. I Uppsala, till exempel, har vi ett stort lakemedelsforetag som
ar en liten del av en gigantisk amerikansk koncern. Jag och meteo-
rologen hilsade pa ndr man hade en temavecka om miljén. Den en-
tusiastiske vp:n hilsade vilkommen och sa ungefir: "Miljon ér en
otroligt viktig grej. Vi maste ta det hir arbetet pa stort allvar. For
tank er sjalva. Om jorden gar under, dd kommer vi inte kunna silja
vara produkter.” Om detta var humor eller allvar vet jag fortfarande
inte. Men det spelar egentligen ingen roll. Bara vi gdr &t samma h&ll.
Trots lite olika tankar om livets mening.

Milj6éintresserad

Ibland fragar folk mig: Har du alltid varit sa dar miljointresserad?
D4 undrar jag: Kan man vara intresserad av miljo? Eller snarare:
Kan man inte vara intresserad av milj6? Miljo dr i stort sett allt ut-
anfor kroppen. Eller i alla fall 6verallt dir kroppen befinner sig. I
egentlig mening biosfaren. Och eftersom det behévdes ett miljoparti
maste det i sin tur betyda att alla andra partier mest varit intresse-
rade av vart inre liv och yttre rymden. Men det ar klart, vi tar sjilva
forutsattningarna for givet. Man hor aldrig:

- Ar duintresserad av luft?

- Nde, inte direkt. Men jag gillar att andas.
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- Ar duintresserad av jordskorpan da?

- Nie, bara ytligt.

Sa jag gillar milj6. Och inte vilken milj6é som helst utan sadan
med skog och smafaglar i. For allt hanger ihop pa ett férunderligt
sdtt, och vad jag forstar 4r miljon bra dven for naturen.

Multipla I6sningar

Nér man talar om l6sningar pa problemen géller det att man héller
manga bollar i luften samtidigt. Lita inte pa ndgon som séger: Vi har
svaret pa klimatfragan.” Det har de inte. Alla l6sningar och bidrag
behovs. Tank inte antingen eller. Tédnk béde och. Bist dr forstas de
losningar som l8ser flera problem samtidigt. Hir kommer nagra av
mina favoriter:

Tradplantering
Trid samlar in och lagrar kol, binder matjord, skyddar mot 6versvam-
ningar, ger ett bittre lokalklimat samt virke och livsmedel (se s 152).

Personliga utslappsratter

I Storbritannien och pa Irland diskuteras och provas konceptet
“Personal Carbon Allowances”. Ett plastkort kopplat till ditt privata
koldioxidkonto minskar saldot varje gang du handlar nagot som
alstrar utslapp. Om du inte anvénder hela din kvot kan du sélja 6ver-
skottet till ndgon med pengar 6ver. Fattiga kan alltsé tjana en hacka
pé att vara just fattiga. Sa forutom klimatvinsten minskar man dven
klyftorna i samhaillet, som slipper onddiga sociala motsittningar.
Dubbelvinst alltsa.>

2 Det finns en mangd andra modeller. Tex GDR (Global Development Rights) fran Stockhom
Enviroment Institute (SEI), dar man raknat ut hur mycket varje land fér slappa ut med tanke pa
vart historiska ansvar samt ekonomisk béarkraft. Sverige borde da minska sina vaxthusgasut-
slapp med 122 procent till 2020. Det har innebér att vi inte bara minskar vara egna utslapp utan
ocksé lagger stora pengar pé utslappsminskningar i andra lander. www.sei.se.
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Cykla till jobbet
En sa enkel grej att man glommer den. Ger mindre utslapp dn bil-
korning, mindre bilringar runt cyklisten, det vill siga battre folk-
hilsa och mindre trdangsel i vara stader.

Biogastoaletter
Att bajsa ihop brinsle till sin egen spis eller belysning spar pengar
som annars skulle ha gatt till fotogen, batterier eller ved i ett fattigt
land. Man l6ser ocksé ett sanitéirt problem samt minskar utslapp av
bade lustgas och metan fran ménskligt godsel.® Tre 6verraskningar
ien! Principskiss:

* BIOGASANIAGGNIN G -

ey

Solvatten
En farsk svensk uppfinning fran KTH som bestédr av en vattendunk
som gar att falla ut och ldgga i solen. Efter nagra timmar har solens
uv-stralar dodat mikroorganismerna i vattnet. Kvinnor slipper dgna
flera timmar av dagen 4t att himta ved for att sen koka dricksvattnet.
Uppfinningen spar hilsan, forbattrar kvinnors livssituation samti-
digt som trad kan sparas.*

3 Bistandsorganisationen Diakonia stéder sddana hér projekt. Mer p&4 www.diakonia.se
4 www.solvatten.se.
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Anilaspisen

Det finns smé barbara anilaspisar som anvinds
flitigt i till exempel Indien. En vedspis i form av
en platcylinder med dubbla behallare som utnytt-
jar pyrolysgaserna. Alltsd en liten barbar kolmila.
Spisen spar bransle, utsitter brukaren for mindre
luftféroreningar och biprodukten trikol kan bidra
till klimatkompensation och jordforbittring eller
kan sdljas. Man kan med denna mojéing alltsé bju-
da sina vinner pa en koldioxidnegativ middag.®
Alltsa en mer anvandarvinlig variant av modellen
pé s153 iavsnittet om Terra Pretametoden.

« Ded oiska Mlu’ﬂi’im\ -

Sa hoppar du av fossilsamhallet

Vaga vigra vaxthusgaser. Som om inte den hir boken redan var full
av goda rad:

o Rosa Parks ni vet, sommerskan i Alabama som vigrade ge upp
sin plats pa bussen till en vit man som lagen foreskrev. Hon drog
med detta beteende och efterféljande rittegang igdng medbor-
garrattsrorelsen i USA, som till slut gav svarta samma réttighe-
ter som vita. Nu krévs det av oss, inte att vi sétter oss pa fel site,
utan att vi vigrar kliva pa bussen. Om det nu 4r en dieselbuss.
Vi maste helt enkelt sta kvar pa héllplatsen tills det kommer en
biogasbuss eller en sparvagn. Ibland kommer vi att 4 st linge.

o Var nojd med allt. Allt ifrdn era 6gonfransar till er tjockteve.
No6jda ménniskor ér livsfarliga for bruttonationalprodukten men
bra for klimatet. (Svar uppgift men nodvindig.)

« Ak elbil, biogasbil, tig, cykel, elmoped, hundspann, histskjuts

5 Googla pa anilaspisen eller Anila Stove och l4s vidare. P4 www.worldstove.com finns spisar att
kopa eller ritningar att félja sa att man kan bygga sin egen spis.
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eller segelbat. Endast. Tryck sen upp dekaler som ni klistrar fast
pa respektive fordon: "Noll gram CO2/km Skyll inte pd mig.”
Kréav en livscykeldeklaration pa alla produkter du koper.®

Ko&p och anlita bara CO2-neutrala produkter och foretag. Svart
just nu. Men kommer att bli en sjdlvklarhet med tiden.

Skippa halvmesyrerna. Vi har inte tid (eller rdd) med dem. Man
sdger inte &t en kedjerdkare att gd ner frén fyra till tre paket cigg
om dagen. Man siger: Ligg av eller do.

Sag aldrig ”Spela roll om hundra &r”. For det dr det det gor.
Agna dig &t geoengineering. Gér som Steven Chu, USA:s ener-
giminister, foresldr: mala tak och vagar vita for att 6ka jordens
reflekterande formaga.

Erkdnn att du varit dopad. Oljedopad. G4 ut i pressen och gor en
pudel. Sdg att du aldrig ska fuska mer. Sen lever du ditt liv utan
olja. Med nagot lagre resultat till en borjan, men med ett renare
samvete.

Ta barnen till en bensinstation och sdg: S& hir levde man forr.
Bli nostalgisk av bensinlukt.

Gor som Ecuador. Hitta olja men sKkit i att plocka upp den.
Forslag finns faktiskt fran Ecuadors regering att mot en rimlig
ersittning fran virldssamfundet lata oljan vara kvar under regn-
skogen. "Leave the oil in the soil” helt enkelt. Skulle detta lyckas
vore det en vandpunkt i historien.”

Kop en flygbiljett till forsta elflygchartern. Det kan ta ett tag.
Men dven Christer Fuglesang fick vénta pa sin resa.

Bli forst i kvarteret med nollutslapp, den nya statussymbolen.

o

~

Inte s& latt hittills, men ISO, den globala standardiseringsorganisationen, haller nu pa att ta fram
en global standard fér berdkning av varors och tjansters klimatpaverkan. Hade det funnits redan
hade inte den har boken behovts. Las mer p& www.sis.se.

Om ni betalar oss 7 miljarder dollar s& later vi miljontals fat olja ligga kvar under jord. Dels fér att
skydda en unik nationalpark, dels fér att undvika att drygt 400 miljoner ton koldioxid slépps ut i
atmosfaren. Denna koldioxid har ett teoretiskt véarde av 7,2 miljarder dollar, baserat pa de priser
som idag géller i handeln med utslappsréatter. Sa Ecuadors regering. Men &n har de inte fatt svar
vad jag vet (SVD 091221).
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Eller den lite kortare versionen:

Gor sé har

Mit dina utslapp pd www.klimatkontot.se. Da far du en klimat-
profil av ditt eget liv och vet var du ska sitta in stotarna.

Gor allt du orkar for att minska dina utslapp. For att fa tips, lds
den hir boken.

Nir det dr gjort, mit dig igen.

Nir du nétt en, vad du anser, anstdndig nivé av utsldpp och inte
kan gneta ner dig mer, kompensera bort dina 4terstdende ton
koldioxidekvivalenter. Det kan man gora genom att kopa ande-
lar i till exempel cpm-projekt med Gold Standard.® De projekten
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Det géller att fokusera pa klimatfragan. Det finns
ju s& mycket annat intressant som lockar.

8 Clean Development Mechanism (CDM) &r ett projekt inom Kyotoprotokollet och &r ett satt for
rikare lander eller manniskor att kompensera sina utsldpp genom att géra klimatinvesteringar i
fattiga lander.
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minskar utsldppen i andra linder genom férnybar energi och
kan vara till exempel vindkraftverk. Svenska kyrkan kommer
ocksé snart med utsldppsritter som investerar i de fattigaste ldn-
derna med bland annat anpassning till klimatférandringarna.

o Nir du har gjort detta dr du klimatneutral och har gitt ner pa
noll. Varfor da inte g& ner pa4 minus? Ta till nagra extra ton,
plantera en dunge trdd nagonstans sa har du blivit virldsférbatt-
rare ocksd. Ar du riktigt nordig kan du klimatkompensera sjilv
genom att grava ner tridkol enligt TerraPretametoden.

o Sdgat dina vdnner att gora likadant. G& ut i pressen, beritta
att det hir inte ens gjorde ont och sdg att du r vérldens basta
ménniska.

o Vila.
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Slutspel i Glohen

Flopp och kycklinglopp.

NI KANSKE MINNS HOSTEN 2009. Da var verkligen klimatfrdgan pa
bordet. Infor FN:s klimatméte cop-15 i Kopenhamn var tidningarna
fulla av férhandstips, krav pa politikerna att ta krafttag, spekula-
tioner om de kommande foérhandlingarna, tips om hur man lever
klimatsnalt, genomgangar av forskningslaget samt presentationer
av ny gron teknik. Nu skulle véirldens ledare dntligen enas om den
globala handlingsplanen nir Kyotoprotokollet 16per ut 2012. Och det
var brattom. Skulle man klara tvagradersmalet gillde det att agera
kraftfullt. Flera forskare sa att det var nu vi hade "the window of
opportunity”. Mojligheternas fonster stod pé glant dnnu ett tag, men
skulle sen snabbt sla igen nir klimatsystemen brakade samman un-
der det sammanlagda trycket av mansklig aktivitet. Snart skulle vi
né de “tipping points” dir det inte langre spelar nagon roll vad vi gor.
De sjilvforstirkande effekterna skulle sla igenom totalt och vi skulle
fa en jord tre, fyra eller fem grader varmare.

Ekosystem sitter sig sillan vid férhandlingsbord. Och Moder Jord
har faktiskt inga planer pa att lagga sig ner och do. Vad vi 4n hittar pa
kommer hon att hitta ett nytt jimviktsldge, med eller utan manniskan.
Det har ju hént forut, d&ven om det kan ta nagon miljon ar for evolu-
tionen att komma ifatt alla arter som forsvinner pa kuppen. Men f6r
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manskligheten var det nu eller aldrig. En 6desmatch. Slutspel i Globen.
Alla mot alla. Fast med den skillnaden att i det hiar hockeyslutspelet blir
isen mindre och mindre juldngre matchen héller pa. Viblir fler och fler
spelare pé planeten med en allt mindre plan att spela pa.

Efter att ha spelat luciasdnger med minsta dottern pa dagis, slingde
jag kravallgitarren pa ryggen, gick till stationen och meteorologen
och jag klev pé nattaget till Képenhamn. Redan p& morgonkvisten i
Malmo kunde man se liggunderlagen, sovsickarna, ballongerna, pla-
katen, aktivisterna, delegaterna, experterna och journalisterna strom-
ma till. Val framme pa torget framfor slottet Christiansborg p& andra
sidan sundet samlades alla inf6r den stora marschen som skulle ga till
Bella Centre, den gigantiska konferensanlidggningen en knapp mil ut-
anfor centrum, dar férhandlingarna nu pagick som bést. Det var klart
vider, vintersolen sneddade in pa torget och temperaturen bérjade
krypa ner mot noll. Efter en av de varmaste novembermanader vi upp-
levt var vi nu i mitten av december och det borjade kyla péa ordentligt.
Léngkalsonger i en klimatdemonstration? Bittre 4n att frysa, tankte
jag. Den globala temperaturhjningen kdndes, om jag ska vara érlig,
lite avldgsen, men vart man dn spanade i Képenhamn ség man skor-
stenar fran nigot av de kolkraftverk som gick for hogtryck. Da blev det
tydligare vad det hela gick ut pa.

Och stimningen var det inget fel p4. Det ddnade nagon form
av housemusik i gigantiska hogtalare vid en scen lingt borta vid
kungliga slottet. Olika danska och internationella kindisar manade
pé demonstrationstaget som snart skulle avga. De obligatoriska is-
bjornarna vaggade i takt med sambaorkestrar, uppblasta jordbollar,
fargglada banderoller, klimattomtar med 6verhettade renar och ota-
liga plakat med krav pé resultat i forhandlingarna. Dér fanns skyltar
med siffran 350 som anger den koncentration av koldioxid i atmosfa-
ren vi borde ha. En massa klockor visade fem i tolv allihop. Ett akut-
sjukvardsteam skotte om ett jordklot som med andningssvarigheter
ldg pa en bar. Man sdg virldens ledare som fullstora marionetter, det
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fanns livbojar till utdelning f6r alla som hotades av havshéjning och
samtliga huvudstadens typiska flak- och transportcyklar verkade
vara pa plats. P4 en av dem fanns ett litet soldrivet diskotek uppmon-
terat som spelade indisk popmusik.

Langsamt borjade den odndliga raden av ménniskor att rora sig.
Och méanga hade kommit. Forutom alla vanliga medborgare fran
olika delar av Norden hade alla méjliga subgrupper anslutit. Veganer
som skyllde hela klimatkrisen pa kottitandet, vinstergrupper som
skyllde pa kapitalismen, feminister som skyllde p4 manssamhallet,
ursprungsfolk som skyllde pa kolonialmakterna, maskerade anar-
kister som skyllde pa statsapparaten och en utomjording som gi-
vetvis skyllde allt elinde pa jordborna. De enda som inte skyllde pa
négon var australierna. De var ett glatt sadomasochistiskt ging som
gick och piskade sig sjilva langt fram i demonstrationstaget. ”Shame
on Australia. Shame on Australia. We're selling coal to the rest of the
world” skralade de med osviklig pubkvillsintonation pa melodin
”Waltzing Mathilda”. Jag och meteorologen tog oss framat i taget.
Lingst fram gick ursprungsbefolkningarna. Vi forsokte smélta in
och helt enkelt se ursprungliga ut.

Nar vi kom fram till Bella Centre (eller snarare trehundra meter
fran konferensanlaggningen eftersom sékerhetsarrangemangen var
grundligt genomférda) meddelades att polisen har rdknat till hund-
ratusen marscherande. Det var den storsta demonstrationen som na-
gonsin har skett pa dansk mark. Miaktigt! Allt gick dessutom extremt
lugnt till viga och var egentligen inte valdsammare &n kanelbullens
dag. Det var forst efterat vi forstod att polisen hade gjort en rad mot
”de svartkladda”. Efter att ndgon maskerad vénstersnubbe hittat en
tegelsten som rakat flyga ivig at polisens hall sogs ett par hundra akti-
vister omérkligt in i piketbussar och hittades inte forrdn langt senare.

Vid centret holl Irlands férra premidrminister Mary Robinson
ettbrandtal, likasa en ung indisk aktivist och en nordamerikansk in-
dianh6vding. Stimningen var pa topp. Men det som alla vintade p4,
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nidmligen att nagon delegat fran sjilva kongresshallen skulle komma
ut och forklara varfér férhandlingarna gick sa trégt, intréffade ald-
rig. Istdllet dok nagra lokala danska politiker upp och hillde ur sig
lite till intet forpliktigande klimatfloskler. P4 danska. Den interna-
tionella inte helt dansktalande klimatdemonstrationen sickade ihop
en aning. Alla borjade vandra milen in mot centrum igen. Nu var
det kolmorkt. Vi slot upp med ndgra av Naturskyddsforeningens
medlemmar vid det soldrivna diskoteket som pa kvillskvisten blivit
cykeldrivet och virmde oss med négra hemsnickrade indiska dans-
steg. Nu hade vi gjort vart. Stéllt till en demonstration. Det var bara
att aka hem och vinta pé utfallet av sjilva motet.

Infor det stora klimatmotet hade Maldivernas president Mohamed
Nasheed annonserat i virldsmedia att Maldiverna ska bli en fossil-
brénslefri nation inom tio ar. De verkar vara helt ensamma om detta,
for resten av vdrlden verkar tro att de ar med i ett globalt "chicken race”
dér det gér ut pé att gora sa lite som majligt. Den rika vérldens och
de rikare u-lindernas l6ften om utsldppsminskningar (om de alls har
ndgra) lag sa langt ifrdn vetenskapens rekommendationer pa utslapps-
minskningar att man allvarligt undrade om vi bor pa samma planet.
Maldiverna &r en av de laglanta onationer som redan vid tvd graders
global uppvirmning bokstavligen kommer att sjunka i havet. Men
innan dess obevekligt bli obeboeliga pa grund av saltvattenintrang-
ning i grundvattnet. For dessa linders ledare var det hir inget kaf-
terep, det var pa liv och dod. Och presidenten sa vidare att motet kan
bli tvéd saker: "Antingen ett historiskt tillfdlle f6r virldens nationer att
enas i samarbete mot vixthusgasutsldppen eller en sjalvmordspakt.”

Fredrik Reinfeldt och virldens ledare hade alltsa valet att bli Jim
Jones! eller Jesus.?

De valde Jim Jones.

1 Sektledare for “Folkets tempel” som 1978 i Jonestown, Guyana tog kal pa sig sjélv och cirka 900
personer till.
2 En helt annan sektledare som inte tog kal pa ndgon, inte ens sig sjalv, trots ett serigst forsok.
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En vecka efter demonstrationen, dagen efter den katastrofala
avslutningen av Kopenhamnsmétet vars slutdokument var lika ur-
vattnat och tunt som en stekt manet, slar jag upp morgontidningen.
Redaktionen har nu uppenbarligen tréttnat pa klimatsnacket och
erbjuder istéllet sina ldsare kraftig rabatt pd en snabbvisit pa andra
sidan jordklotet:

Mot vﬁn och
shoppa loss i Peking!

Fo6lj med pa en klassisk resa till Peking med fantastiska sevardheter och makalds
shopping. Varfér inte ta med kompisgénget och riktigt frossa i jackor, siden,
modeplagg och mycket annat. Sjélvklart bestiger vi Kinesiska muren och upplever
de sagolika sevardheter som bara Kina kan bjuda pa.

Det maste ha tryckts bara i min tidning for att reta upp mig, tinkte
jag och plockade in den sista frostnupna grénkalen frén balkongen.
Gnagande pa denna klimatriktiga men tveksamt smakande nirodlade
gronsak undrade jag om vi var tillbaka pa ruta ett? Kanske anda inte.

For motet gjorde att allting blev tydligt. Nagra fattiga lander, lagt
liggande eller hotade av torka och missvixt, vidjade om att fa exi-
stera. Langt fler, rikare lander sa, inte rent ut, men tillrickligt tydligt
med sitt agerande: Vi skiter i er. Vihar den ekonomiska tillvaxten att
tanka pa. Och d4 far vissa andra oftra sig.
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Och jag kinde mig mindre ensam. Det var inte bara jag som var : . = : = =—
forbannad. Fran att klimatfrédgan tidigare har varit nagot for insatta = = =
experter och enstaka aktivister kan man nu skénja en folkrérelse. En :
massa méanniskor vill nu inte langre vara med och kvadda klotet. En

kritisk massa.

Nu kan man ju inte bara tinka pd klimatet hela tiden.

Ibland mdste man ocksd fornya sig. Visste ni till exempel att
Andromedagalaxen dr dubbelt s stor som Vintergatan. Och
den dr pa vig mot oss med en hastighet av 120 km/sekund

Om tre miljarder dr krockar vi med den. Vem berdttar det for
allmdnheten? Jag mdste skriva en bok, spela in en film och
gora en powerpointpresentation pd det dir och borja turnera.
Dd kan jag nog se fram emot fredspriset om sisdddr tvd och en
halv miljarder dr.
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LANKAR

(ett helt personligt urval)

VADER OCH KLIMAT

www.smhi.se - Fakta och forskning om vider och klimat
www.yr.no - Suverdna prognoser och bra klimatfakta
www.swc.se - Meteorolog Martin Hedbergs sajt och klimatskola
www.ipcc.ch - FN:s klimatpanel

www.wmo.int - drldsmeteorologorganisationen

MILJO

www.naturvardsverket.se - Fordjupning och statistik

www.wwf.se - Bra klimattest, fiskguide och pedagogiskt material

www.detnaturligasteget.se - Bra pedagogiska texter, utbildning
for niringslivet

www.naturskyddsforeningen.se - En pigg 101-dring

www.greenpeace.se — Rankar elbolag bland en massa annat

GLOBALT
www.earthpolicy.org - Ridda jorden med Lester Brown
www.globalis.se - Global statistik fran FN

www.unep.org/billiontreecampaign - Hur man planterar 9 miljarder trid

www.gapminder.org - Statistik med Hans Rosling
KONSUMTION OCH KLIMAT

www.klimatsmart.se — En portal for klimatsmarta varor och tjdnster
www.klimatpiloterna.se — Koldioxidbantande Kalmarbor
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www.konsumerasmartare.wordpress.com - Slutrapport fran 50
klimatbantande Stockholmare

www.klimatkontot.se - Personlig klimatkalkylator

www.sis.se - Standardiserar berdkningar av klimatpaverkan pd
produkter och tjanster

www.noimpactproject.org - NewYorkare som lever hdllbart

TRANSPORTER

www.atmosfair.de - En flygkalkylator som mdter utslipp
www.sas.se - Med en flygkalkylator som visar ldgre utslipp
www.teslamotors.com - Amerikanskt elvrdldk

www.think.no - Norsk elbil

www.sika-institute.se - Statens institut for kommunikationsanalys

MAT

www.cul.slu.se — Centrum for uthdlligt lantbruk
www.miljosmartmat.se — Mer fran Lantbruksuniversitetet
www.slv.se - Livsmedelsverket har rdd for miljomdssigt dtande
www.sik.se — Forskar om matens klimatpdverkan
www.artdata.slu.se — Kolla att ni inte dter ndgot utrotningshotat
www.frigan.se - Ater upp dina matrester

www.rattvisemarkt.se - Sjysta bananer och annat sjyst
www.klimatmat.se - Maja Soderberg, en klimatkock
www.max.se — Klimatdeklarerade hamburgare

BOENDE

www.passivhuscentrum.se - Passivhus

www.o2.se - Vindel

www.svef.nu - Sveriges Vindkraftkooperativ
www.falkenberg-energi.se - Bygger bland annat vertikal vindkraft
www.egenel.etc.se — Gor din egen el

www.klokahem.nu - Hdllbart boende

IT

www.tcodevelopment.se — Om datorer och miljopdverkan
www.growyn.se — Klimatsmart sékmotor
www.globalinn.com - Ett klimatneutralt webbhotell

www.svanen.nu - Nordiska miljomdrket, mdrker datorer bland annat
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KLADER

www.renaklader.se — Hdllbara och rittvisa kldder
www.fairtrade.se — Mdrker bland annat bomull
www.klimatsmart.se - Fler klddldnkar

ENERGI

www.seabased.com - Vigkraft

www.el.angstrom.uu.se - Vertikal vindkraft med mera
www.fysast.uu.se/ges/ - Forskning om globala energisystem
www.peakoil.net - Senaste om oljetoppen

OMSTALLNING

www.karngardar.se — Hdllbart och traditionellt lantbruk
www.transitionsweden.ning.com - Omstillning Sverige
www.transitiontowns.org - Omstillningsrorelsen
www.motherearthnews.com - Handgripliga tips om grin teknik, odling mm
www.ecoprofile.se - Community for gron omstdillning

www.alternativ.nu - Praktisk kunskap om sjilvhushdllning

www.stallom.se - svT:s klimat- och energiblogg

KLIMATAKTIVISTER OCH FORENINGAR
www.klimataktion.se — En svensk folkrorelse for klimatet
www.tcktcktck.org — En global klimatrirelse
www.350.0rg - Sprider budskapet om 350 ppm
www.klimatet.org — Klimax, klimataktivister

TERRA PRETA

www.holon.se/folke - Systemekologen Folke Giinthers hemsida

www.ecoera.se - Klimatkompensation med trikol

www.worldstove.com - Bestdll en klimatforbittrande spis eller bygg en
sjdlv efter ritningarna. Sok dessutom pa terra preta, charcoal, anila stove

FORSKNING

www.sei.se - Stockholm Environment Institute som bland annat riknar
pa global klimatrittvisa (GDR)

www.stockholmresilience.org - Tvirvetenskapligt om hdllbar utveckling
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KLIMATKOMPENSERA

www.tricorona.se - Foretag som siljer com-andelar
www.respect.se - Klimatneutraliserar foretag
www.ecoera.se - Kompenserar med trikol

NAGRA BLOGGAR

http://lunken.wordpress.com - En klimatbloggande biolog
http://aleklett.wordpress.com - Peakoilprofessor Kjell Alekletts blogg
www.marklynas.org - Forfattaren till "Ovider” och “Sex grader”
www.noimpactman.com - Koldioxidbantande New Yorkare

TIDSKRIFTER

www.caminomagasin.se - Ett magasin om hdllbar livsstil
www.miljoaktuellt.idg.se - Miljoaktuellt, miljonyheter med bra nditupplaga
www.effektmagasin.se - Klimatmagasinet Effekt

ARTISTER

www.staffanlindberg.com - Mdngsidig och hdllbar artist
www.sweet-dreams.se - Miljécabaretduon Jonsson & Nilsson
www.anderslinder.se - Legend

www.emiljensen.se - Cyklande stauppoet

DIVERSE

www.klum.se - Fotograf som bland annat skildrar skogsskovling
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